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efetud4r um rapido balanco ao trabalho efetuado e preparar o novo ano que aivem. A consolidacao da
estrutura da Junta de Freguesia para este mandato e o novo paradigma de intervencao na comunidade
e no territério sao para ja as grandes linhas de acdo deste Executivo. Uma junta mais proxima das
pessoas e com mais atividade e iniciativas para todos os que residem, trabalham e estudam em Sao
Domingos de Benfica.

As grandes opcoes do plano para o ano de 2023 tém duas prioridades evidentes: as pessoas e 0s projetos
de intervencao no territdrio, no ambito dos contratos de delegacao de competéncias (mandato 2021-
2025) a realizar com o Municipio de Lisbea.

Este orcamento e este plano levardo em conta a previsao das dificuldades financeiras para o ano de
2023: a nivel interno, um novo valor minimo para os prestadores de servico e a inclusao no quadro de
pessoal da Junta de Freguesia de varios trabalhadores precarios e a nivel externo mais apoios para
agueles que apresentam mais dificuldades.

Na intervencdo sobre o territdrio, levaremos em conta as principais preocupacoes dos residentes: o
estacionamento, as iniciativas para a populacdo, o estado dos espacos verdes e a higiene urbana.
Iremos lancar os procedimentos concursais para obras de reordenamento do estacionamento no espaco
publico que irdo criar mais lugares, irdo ser reabilitados varios espacos verdes e serao lancados os
concursos publicos para as empreitadas de requalificacao do Mercado de Sdo Domingos de Benfica, do
Polivalente do Bairro do Calhau, da cobertura do Mercado de S@o Jodo e da introducdo de passeio
confortavel na Estrada de Benfica.

0s préximos dois anos serdo assim fundamentais para o aumento da oferta de eguipamentos para
fruicdo da populacdo, numa freguesia altamente carenciada nesta matéria, que nao possui um teatro,
um pavilhdo desportivo, uma piscina ou outras valéncias de utilidade publica. Queremos mais
participacdo da populacdo e mais interacdo com a Junta de Freguesia, dai que seja obrigatoério o
aumento da oferta de oportunidades para este fim.

Um bem-haja a todos!
0 Presidente da Junta de Freguesia

lose da Camara
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0 trabalho do Pelouro da Acdo Social tem a capacidade de responder, com competéncia, as exigéncias
que 0S novos contextos de mudanca exigem, associadas as problematicas que os grupos sociais, cada
vez mais heterogéneos e rigorosos ao nivel da quantidade, diversidade e qualidade, apresentam.

Do Pelouro da Acao Social, fazem parte os Gabinetes de Servico Social, Psicologia e Intervencao
Comunitaria que, através de um conjunto de atividades, acbes e projetos, presta apoio a todos os
residentes da freguesia, reforcando a sua capacidade de integracdo e participacao social.

As situacdes sociais exigem hoje, uma abordagem integrada. Desta forma, a necessidade de
implementar respostas sociais diversificadas, através de um trabalho concertado dos atores sociais
locais, constitui-se um processo que se pretende gerador de mudancas, no sentido de alcancar justica
social, responsabilidade coletiva e dignidade humana.

Neste sentido, para efetuar o trabalho desenvolvido por este pelouro, anualmente é elaborado o Plano
de Atividades da Acao Social.

Introducao

Ojetivos Principais

1- Desenvolvimento de um trabalho de maior proximidade, ajustado as necessidades da
comunidade, através da criacdo de respostas e servicos diversificados e cada vez mais
inclusivos;

2- Promover o desenvolvimento local, com recurso a estratégias e respostas de
complementaridade, que promovam o trabalho em parceria e permitam, consequentemente, a
rentabilizacao dos recursos e a melhoria da qualidade dos servigos prestados;

3- Assumir o estatuto de agente de mudanca, promovendo uma maior capacitacdo e
consciencializacao dos direitos humanos dos seus benificiarios;

4- Fomentar a coesdo social, através da dinamizacao do trabalho desenvolvido pelos grupos da
Comissao Social da Freguesia.

5- Minimizar as fragilidades sociais, econdmicas e culturais da populacado da freguesia, numa
Otica de prevencao e combate dos fendmenos de pobreza e exclusao social.

Gabinetes de Intervencao

Objetivos

: Promocao do desenvolvimento social, através de respostas de
Gabinete de | . 5 = . - .
; intervencao de proximidade e em articulacao com entidades da
Servico ) Todo 0 ano
; comunidade.
Social i . ; % ;
Servico de atendimento, acompanhamento e intervencao social.
Gabinete de | Rastreio e acompanhamento psicolégico.
; ; ; 2 2 = Todo o0 ano
Psicologia | Planeamento e implementacao de a¢oes de formacao.
Gabinete de T : : : e o
- | Apoio a comunidade através da dinamizacao de atividades de
Intervencao | . . . : Todo 0 ano
... | ambito social e cultural.
Comunitaria
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Plano dé Atividades

Objetivos

- Projetos e Servicos

Gabinete de

o

/]

¢

Gabinete direcionado para intervencao em situacdes de
crise e/ou situacdes de emergéncia social. Atualmente,

Intcerri\;fzn—ggclacem presta apoio, mqioritariamente, a comunidade refugiada da ledo 6 ane
guerra da Ucrania.
it . Apoio telefénico e/ou presencial, através de visitas
Sao Domingos b s
Beclit domlcmgnas, que pretgn@e promover um ac'or_npgnlhamento Todo o ano
personalizado e de proximidade aos seus benificiarios.
Surge como forma de combate ao isolamento e exclusao
Projeto social.. Garante o acesso a bens e servicos de primgiras
necessidades e presta o acompanhamento necessario a Todo 0 anc
Lado-a-Lado ! ] 4o g d
utentes em situacdo de fragilidade, nas atividades da vida
diaria.
Fundo de
Emergéncia
Social (FES) - Apoio econémico atribuido a familias em situacdo de TodaiosEnn
Camara emergéncia socioeconémica, mediante avaliacao prévia.
| Municipal de
Lisboa
Fundo de
Emergéncia Fundo gue permite promover a inclusao de fregueses, que se
Social da encontrem em situacao de vulnerabilidade. Apoia situacées o850t
Freguesia de S3o0 | de emergéncia social de carater pontual e temporario,
Domingos de conforme critérios definidos em regulamento.
Benfica
. Apoio alimentar dirigido a populacao residente na freguesia, Tod‘o 0. g
Banco Alimentar . e g s (periocidade
mediante avaliacao socioeconomica.
mensal)
Programa de combate ao desperdicio alimentar, que visa a
Movimento Zero | recolha dos excedentes alimentares das entidades parceiras
Desperdicio — e, posterior, encaminhamento para instituicoes da freguesia. Todo o0 ano
Dariacordar 0s alimentos sdo recolhidos local e diariamente, cumprindo
as normas de higiene e de seguranca alimentar.
Servico de transporte adaptado a necessidades especificas de
Transporte locomocdo. Efetua transporte de utentes, mediante
f o .y . : Todo o0 ano
Solidario agendamento prévio, presta apoio aos Centros de Dia da
freguesia e da suporte as missoes da Acao Social.
S0S Idosos - Intervencoes e pequenas reparacdes em habitacdes de
Pequenas residentes na freguesia, de acordo com os critérios preé- Todo o ano
Reparacoes estabelecidos em regulamento interno.
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Acordo de
cooperacao coma
Liga Portuguesa
Contra o Cancro

Surge como uma forma de combate ao isolamento e excluséo
social e prevé a promocao do bem-estar fisico e emocional de
doentes oncoldgicos, de forma a minimizar o impacto da
doenca. As atividades de apoio propostas sao desempenhadas
por equipas de voluntdrios, com supervisao superior e
formacao prévia, administrada pelos servicos da LPCC-NRS,
conforme regulamento interno.

Todo 0 ano
letivo

4
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Validacao de
faturas e apoio ao
preenchimento
da declaracao do
IRS

Apoio disponibilizado aos fregueses nos procedimentos
onlinede validacao de faturas e preenchimento da declaracao
do IRS.

janeiro e
fevereiro, marco
e abril

Gabinete de
Apoio ao Aluno e
a Familia - GAAF

Parceria estabelecida entre a Junta de Freguesia e a
comunidade escolar de S3o Domingos. Pretende-se a
construcdo e implementacao de novos projetos e atividades
no meio escolar.

Todo 0 ano
letivo

Caixa do Bebé

Projeto de incentivo a natalidade, através da atribuicao de
informacdo e kits de produtos essenciais para o recem-
nascido.

Todo 0 ano

Casa Aberta

Programa com vista a melhoria de condicbes de
acessibilidade e seguranca, na habitacdo de pessoas idosas
e/ou com deficiéncia, através de pequenas obras.

Todo o0 ano

Sao Domingos
Viaja

Proposta de atividades fora da freguesia, de &mbito social e
cultural, que tém como principal objetivo a partilha de
conhecimento e experiéncia entre os participantes, como
forma de combate ao isolamento e exclusao social.

Destinado a populacado com idade igual ou superior a 55 anos.

Todo 0 ano

Praia-Campo
senior

Programa de caracter ludico e cultural que tem como
principal objetivo a promocao do envelhecimento ativo.
Destinado a populacdo com idade igual ou superior a 55 anos.

setembro

Praia-Campo
Infancia

Programa de ocupacao de tempos livres, no periodo de férias
escolares, dirigido a criancas entre os 6 e 0s 12 anos de idade.

julho e agosto

Verao Radical

Programa de ocupacao de tempos livres, no periodo de férias
escolares, dirigido a jovens entre os 13 e os 17 anos de idade.

julho e agosto

Casa Aberta
Arraial de Sao
Domingos de

Benfica +55

Programa com vista a melhoria de condi¢bes de
acessibilidade e seguranca, na habitacdo de pessoas idosas
e/ou com deficiéncia, através de pequenas obras.

junho

Dia Internacional
da Saude Mental

Pretende a sensibilizacdo da comunidade para importancia
da prevencado de problematicas relacionadas com a saude
mental, ainda numa fase precoce.

Disponibilizacao de informacao e aconselhamento técnico.

outubro
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Dia Internacional
da Saude Mental

Pretende a sensibilizacdo da comunidade para importancia
da prevencdo de problematicas relacionadas com a saude
mental, ainda numa fase precoce.

Disponibilizacdo de informacao e aconselhamento técnico.

outubro

Sao Domingos
BEM (fica) Cuida

Projeto formativo de acompanhamento e supervisao em
grupo, para equipas de Ajudantes/Auxiliares de Acao Direta
das instituicdes da freguesia de S&o Domingos de Benfica, que
prestam um Servico de Apoio Domicilidrio (SAD).

11 meses

Magusto de Séo
Domingos de
Benfica

Atividade de animacao, dirigida a todos os fregueses de Sao
Domingos de Benfica. Este evento assinala o dia de Sao
Martinho.

novembro

Almoco de Natal

Almoco de convivio, que visa o combate ac isolamento e
exclusdo social da populacao com idade igual ou superior a 55
anos.

dezembro

Projeto Radar

0 Projeto RADAR é um plano de intervencdo comunitaria e de
desenvolvimento local, que opera em rede com as varias
entidades que atuam na cidade de Lishoa, tais como: a Camara
Municipal de Lisboa, a Santa Casa da Misericordia de Lisboa,
o Instituto da Seguranca Social, a Administracao Regional de
Saude de Lisboa e Vale do Tejo, a Policia de Seguranca Publica,
a Rede Social de Lisboa e as Juntas de Freguesia. O objetivo é
identificar na Plataforma digital deste projeto, a populacao
com mais de 65 anos, residente na cidade de Lisbhoa,
destacando as suas expetativas, potencialidades e
fragilidades, detetando precocemente situacbes de
vulnerabilidade e risco.

Todo 0 ano

Grupo
terapéutico

Concebidos como uma forma de facilitar o tratamento de
problemas especificos em contexto grupal. Pretende-se a
formacao de um grupo terapéutico homogéneo, estruturado,
orientado para objetivos e com uma componente de
psicoeducacao.

A maioria dos problemas que acontecem durante a vida tém
a ver com relacdes com os outros, familia, problemas no
trabalho ou nas atividades sociais. Falar destas questdes num
contexto grupal permite que as pessoas lidem com 0s seus
problemas no modo que for mais familiar e confortavel para
elas. Este grupo terapéutico tem como principais objetivos a
promocao da qualidade vida e reducao da sintomatologia
depressiva.

Todo o ano

Oficina do
Bem-estar

Tratam-se de sessoes esporadicas (cerca de 2 por més), em
parceria com a Academia de Sao Domingos, que tém como
objetivo promover acfes de informacao sobre temas
relacionados com a saude fisica e mental, através da criacao
de um espaco de partilha, que permita aos alunos a discussaoc
de temas do seu interesse.

Todo o ano
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Pretende-se a constituicao de grupos de trabalho, enquénto \
ferramenta de diagndstico social do territdrio, que
Comissdo Social | dinamizem e promovam a articulacao entre os parceiros, no

de Freguesia — | que concerne ao desenvolvimento de acdes e projetos de
; 2 . Todo 0 ano
Grupos de intervencao na freguesia.
Trabalho Grupos Ativos:
- Grupo de Trabalho da Saude Mental;
- Grupo de Trabalho do Envelhecimento Ativo.
Captacao de
financiamento | Procura de financiamento e formalizacao de candidaturas no Yodo s ant

para projetos de | ambito de fundos publicos e privados.
cariz social

Conclusao

No trabalho desenvolvido pelo Pelouro da Acdo Social, a equipa, composta por elementos de diferentes
areas de intervencado, assume a gestdo de processos que compreendem o acompanhamento, de cariz
social, de utentes e familias. Cada situacdo esta sujeita a uma avaliacao caso-a-caso, diligenciando-
se, sempre que necessario, planos de intervencdo ajustado a medida de cada benificidrio, com respeito
nao so pelas fragilidades, mas acima de tudo pelos recursos e potencialidades de cada um. O trabalho
desenvolvido poe este Pelouro pode assumir todo o tipo de formas, desde as sessdes de atendimento
individuais em gabinete, as visitas domicilidrias, ao acompanhamento a atividades da vida diaria, a
articulacdo com os parceiros sociais, a dinamizacdo de eventos de cariz social e cultural, entre outras.
Se é verdade que a natureza diversa do trabalho social pode tornar muitas vezes dificil a sua
visibilidade e que a interferéncia de fatores externos contribui também para a dificuldade real em
alcancar resultados, ndo deixa também de ser verdade que o trabalho do Pelouro da Acao Social tem
vindo a assumir nos Ultimos anos um papel fulcral na manutencao do bem-estar das familias da
freguesia.

Academia de Sao Domingos

Introducao

A Academia de Sd0 Domingos (ASD) é um projeto da Junta de Freguesia de Sao Domingos de Benfica que
promove as boas praticas de formacao ao longo da vida, proporcionando a alunos e professores a
possibilidade de se sentirem cada vez mais ativos, saudaveis e criativos.

A ASD permite a frequéncia a qualquer pessoa com idade superior a 18 anos, no entanto encontra-se
vocacionada para o apoio a Terceira Idade, promove a educacdo nao formal dos seus alunos,
incentivando a sua participacdo em atividades de caracter cultural e de lazer.

No inicio do ano letivo de 2022/2023 foram inscritos 412 alunos nas 57 disciplinas lecionadas por 49
Professores, nos trés polos da Academia:

- A Sede da Junta de Freguesia de Sao Domingos de Benfica com 4 salas de aula;

- A delegacao das Laranjeiras com 2 salas de aula;

- 0 mercado de Sao0 Domingos onde se realizam as aulas da disciplina Atelier do Vidro.
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As discipfinas propostas para o ano letivo 2022/23 foram:

-Alem3o I e II; A Viagem da Minha Vida; Arte de Envelhecer; Artes Decorativas (4 turmas); Atelier da
Natureza: Atelier do Vidro (2 turmas); Bridge; Cadernos com Arte; Canasta; Cavaquinho; Ciéncias da
Terra: Clube de Leitura; Clube do Cinema; Coro; Danca (2 turmas); Danca Criativa; Desenho e Pintura (3
turmas):; Direitos Humanos e Cidadania; Embora Ler; Espanhol I; Espanhol II; Estudos Olissiponenses;
Francés Conversacao (2 turmas); Geografia; Historia de Portugal IL, III e IV; Historia da Arte e da Cultura
1I e III: Histdria da Europa; Hist. e Patrimoénio da Cidade de Lisboa; Historia do Turismo e do Territorio,
Salde e Lazer: Humanismo: Democracia, Justica e Direitos Humanos; Informatica - AplicacOes
Informaticas (2 turmas); Informatica - Office Avancado (2 turmas); Informatica Iniciacdo (2 turmas);
Iniciacdo ao Desenho e a Cor; Introducao a Filosofia; Inglés Avancado; Inglés Conversacao; Inglés I (2
turmas); Inglés II (2 turmas); Mandarim; Oficina do Bem-Estar; Origami; Personalidades; Pilates (2
turmas); Quiz; Sociedade e Cultura Alema; Tango; Trocalinhas; Tuna ; Unido Europeia; Viajar também &
Cultura; Xadrez; Yoga (5 turmas).

Pexfil do Aluno da Academia

0 regulamento da ASDB permite que os alunos inscritos sejam ou nao residentes na Freguesia de Sao
pomingos de Benfica, e assim, dos 412 alunos inscritos, 283 sao residentes na freguesia e 129 nao, ou
seja os alunos s3o maioritariamente residentes na freguesia, e representam 68,7% da populacao
académica.

Local de Residéncia

a Residente = N3o residente

Verifica-se que o fator proximidade é o mais relevante, ja que, dos alunos nao residentes da Freguesia
de Sao Domingos de Benfica, sdo maioritariamente das Freguesias limitrofes, como Benfica, Carnide e
algumas freguesias da Amadora.

0 género feminino é mais evidente, representando 82,8% dos alunos inscritos.

Género

17.20%

82.20%

= Feminino = Masculino
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As faixas etarias mais predominantes na Academia de Sdo Domingos sao dos 60 aos 69 anos e dos 70
aos 79 anos, como representado no seguinte grafico:

60.00%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%

Distribui¢ao por faixa etaria

53.88%

2.UJ7%

0.25% 0.49% 0.49% &

® até 29 anos

#30a39anos

® 40 a 49 anos

50 a 59 anos

60 a 69 anos

®70a79anos

71 80 a 89 anos

1.46%

mais de 90 anos

No grafico abaixo estdo identificadas percentualmente as habilitacdes académicas dos 412 alunos:

Habilitagoes Literarias

60.00%

52.67%

50.00%

40.00%

| 30.00%

B N3o Indica
®42Ano
92 Ano

= 122 Ano

¥ Licenciatura

® Doutoramento

Desta forma, podemos verificar que 55,83% dos alunos da Academia tém habilitacdes ao nivel do ensino

superior.

Plano de Atividades Gerais da Academia

Meés Dia Atividade

Dia Mundial do Braille:
Palestra sobre Braille e a
sua importancia para a
comunidade com

deficiéncia visual.

Janeiro

Destinatarios

Alunos da
Academia e
Populagao em
Geral

Local e Recursos
Humanos e Materiais
Sala da Assembleia ou
sala 1 da Academia.
Cartaz Divulgacdo
Parceria

Dia de Reis: Alunos da Sala da Assembleia ou
Cantar as Janeiras — Evento | Academia e sala 1 da Academia.
em Parceria com o Centro Cartaz Divulgacdo
C SAO
DOMINGOS
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Paroquial do Calhariz de
Benfica.

Populacdo em
Geral

atividades relacionadas
com a prevencdo e
| tratamento.

populacao em
geral

Dia Internacional do Riso: Alunos da Sala da Assembleia ou

Palestra sobre a Academia e sala 1 da Academia.

importancia do riso. populacao em Cartaz Divulgagdo
geral.

Comemoracéo do Iniciodo | Alunos da Sala da Assembieia ou

ano chinés. O Ano do Academia e jardins da quinta da

Coelho. Parceria com o populacdo em Alfarrobeira

instituto Confucio. geral.

Dia Internacional da Alunos da instalagdes da Junta

Educagdo — a definir. Academia

Dia Internacional em Alunos da Instalacdes da Junta

Memoria das Vitimas do Academia

Holocausto: Exposicdo de

74| fotos nos corredores da

Academia e nas

Laranjeiras.

Dia mundial da luta contra | Alunos da Sala da Assembleia ou

o cancro (dia 4): Varias Academia e sala 1 da Academia e

Delegacdo das
Laranjeiras.
Cartaz Divulgacao

Dia Mundial da Radio -
| Visita a Instalagdes de uma
estacdo de radio a definir.

Alunos da
Academia

A definir

Dia Mundial das Doencas
Raras — Palestra sobre
doencas raras.

Alunos da
Academia

Instalacdes da Junta

| Dia de Luto Nacional pelas

Vitimas da Violéncia
Doméstica — Exposi¢do de
| dados nos corredores da
Academia e nas
Laranjeiras.

Alunos da
Academia

InstalacGes da Junta

Dia da Mulher:

| Palestra da Professora Ana
Oliveira sobre o papel das
mulheres na Histdria de
Portugal e sobre as Rainhas
medievais de Portugal.

Alunos da
Academia e
populagdo em
geral

Sala da Assembleia ou
sala 1 da Academia.
Cartaz Divulgacdo

{1, A
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Dia Nacional do estudante | Alunos da InstalagGes da Junta
1 — Atividades com os Academia
| Alunos.
Dia Internacional dos Alunos da A definir
| Monumentos e Sitios — A Academia
| Definir segundo
| programagdo da Rede
4| Portuguesa de Museus.
Dia Mundial da Danga — Alunos da Jardim da Freguesia a
Workshop de dangas. Academia e definir
SAQ
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Agosto

Setembro

Outubro

Cas /“‘%—g%,,g/

Populagao em
Geral

Dia Internacional do
Bombeiro:

A acordar com o
Regimento de Sapadores
Bombeiros de Lisboa, um
simulacro de incéndio.

Alunos da
Academia e
colaboradores da
JFSDB

InstalacGes da
Academia e da JFSDB

Dia Mundial da
Hipertensdo — Palestra com
Especialistas na temética.

Alunos da
Academia e
Populagdo em
Geral

Instalagdes da Junta

Dia Internacional dos Alunos da A definir

Museus — A definir Academia

segundo programacao da

Rede Portuguesa de

Museus.

Dia Mundial da Esclerose Alunos da Instalagdes da Junta
Multipla - Palestra com Academia e

Especialistas na tematica.

Populagdo em
Geral

Festa de Final de Ano Alunos da Jardins da Quinta da
Letivo Academia de e Alfarrobeira
nos Jardins da Quinta da familiares Apoio da equipa de
Alfarrobeira. manutengao para
montagens de
equipamentos
Viagem de Finalistas Alunos da A definir
Academia
Julho Cultural: Alunos da Varios locais em lisboa
Varias visitas de estudo de | Academiae e arredores.

ambito cultural — Programa
a Definir.

situagdes que sdo
encaminhadas
pela Agdo Social

Autocarro de 50
lugares
Colaboradores da
Academia

Preparagdo do ano letivo
2021/2022.

Inscrigdes para o ano letivo
2021/2022.

Festa de Inicio do ano Alunos e Jardins da Quinta da
letivo da Academia de Sdo | professores da Alfarrobeira
Domingos nos Jardins da Academia Apoio da equipa de
Quinta da Alfarrobeira. manutengao para
Apresentacao dos montagens de
professores e das novas equipamentos
disciplinas. Apoio de elementos
Animacdo Musical e da junta para
Cultural a definir. realizagdo do evento
Dia Mundial da Alunos da Sala da Assembleia ou
Alimentacdo - Academia e sala 1 da Academia.
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Palestra sobre a
importancia da

| alimentac¢do na terceira
idade.

populacdo em
geral

Cartaz Divuigacdo

Dia Mundial da Poupanga — | Alunos da Instalacdes da
Exposicdo com dicas de Academia e Academia e da JFSDB
poupanca. populagdo em
geral
82 Aniversario da Alunos e Corredores e Salas da
Academia: professores da Academia.
Decoracdo dos corredores | Academia
¥ da Academia.
Dia Mundial do Diabetes - | Alunos da Instalagdes da Junta
| Palestra com Especialistas Academia
na tematica.
Dia Nacional da Lingua Alunos e Sala da Assembleia ou
Gestual portuguesa professores da sala 1 da Academia.
4| Workshop de Lingua Academia
2| Gestual Portuguesa.
Almoco de Natal dos Alunos da Local a definir—
Alunos da Academia. Academia Colaboradores da
Academia
Varias atividades sob a Alunos e A definir
tematica do Natal—a professores da
Definir. Academia

Visitas de Estudo programadas para o ano letivo 2022/23

Dado que a Academia de Sao Domingos de Benfica procura dinamizar atividades culturais, educacionais
e de convivio e lazer é solicitado aos nossos professores que realizem visitas de estudo com os alunos
no ambito das suas disciplinas. Neste sentido os professores indicaram disponibilidade para a seguinte

calendarizacao:

Relativamente a recursos humanos, em todas as visitas de estudo os alunos sdo acompanhados pelo
professor da disciplina e por um representante da Academia.

Disciplina . Local
Academia T

#| Tomar — Festa dos Tabuleiros.

Data Prevista

1a10de julho

‘Alemaol, e i
B alunos).

So',c’{ed?'de &

Viagem a Berlim (a definir com os

Abril

Cultura 'Alem's
«Atelierda,.

Natureza s

| metropolitana de Lisboa.

Visitas aos varios jardins da area

Ao longo do ano letivo em
datas a definir

‘Desenho e
Pinturd, ©

desenho a vista.

¥l Aulas fora de portas em vérios locais do
| distrito de Lisboa para realizacdo

Abril a junho

Visita a Pavia (Mora); 2 Idas ao Teatro;
Visita a Casa das Histérias de Paula
#| Rego; Visita a Sinagoga de Lisboa.

Ao longo do ano letivo em
datas a definir
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Espanhol

Historia da Arte |l

Historia da Arte Ill

Historia da
Europa

Historia de
Portugal Il

Historia de
Portugal 11l

Historia de
Portugal IV

Informaticas

Trocalinhas

Viajar também é
cultura

De salvaguardar que:

-

Cinema Espanhol - Filmes a definir.

Ao longo do ano letivo em
datas a definir

Sé de Lisboa; Mosteiros de Alcobaca e
da Batalha; Mosteiro dos Jerénimos;
Convento de Cristo em Tomar; Museu
Nacional da Arte Antiga.

Ao longo do ano letivo em
datas a definir

Mosteiro dos Jeréonimos; Convento de
Cristo em Tomar; Museu Nacional de
Arte Antiga; Palacio de Queluz; Museu
do Azulejo — Igreja da Madre Deus.

Ao longo do ano letivo em
datas a definir

Viagem a Italia ou a Grécia - A definir
com os Alunos.

Maio

Centro de Interpretacgdo da Batalha de
Aljubarrota; Museu Nacional de Arte
Antiga (percurso dos descobrimentos);
Caravela Boa Esperanca (Aporvela);
Sinagoga de Lisboa; Palacio da Vila
(Sintra); Mosteiro dos Jerénimos;
Convento de Cristo (Tomar).

Ao longo do ano letivo em
datas a definir

Palacio da Independéncia; Paldcio de
Mafra ou Biblioteca Joanina (Coimbra);
Museu Nacional da Arte Antiga; Museu
da Cidade de Lisboa; Palacio de Queluz;
Linhas de Torres Vedras.

Ao longo do ano letivo em
datas a definir

Palacio de Belém; Museu da Presidéncia
da Républica; Museu do Aljube;
Assembleia da Républica.

Ao longo do ano letivo em
datas a definir

Museu das TelecomunicagGes (Casa do
Futuro); Museu da Cartografia.

Margo e maio

Museu do Design e da Moda; Viagem a
Arraiolos; Viagem a Castelo Branco.

Ao longo do ano letivo em
datas a definir

Viagens a definir com os alunos.

Ao longo do ano letivo em
datas a definir

-Embora este plano de atividades se refira ao ano de 2023, no quadro apenas se encontram
contempladas as visitas de estudo a realizar no ano letivo 2022/2023, ja que os professores ainda nao
realizaram a planificacao do ano letivo 2023/2024;

- A implementacao de novas disciplinas no decorrer do ano, podera aumentar o numero de visitas de
estudo a realizar.

Conclusao

A Academia de Sdo Domingos desenvolve um trabalho de promocdo do bem-estar a todos que a
frequentam, estimulando o convivio e a partilha de conhecimentos.

E uma resposta socioeducativa que procura dinamizar, de forma regular, atividades nas tematicas das
artes, atividades fisicas, cultura, desporto, histéria, humanidades, lazer, linguas, saude e bem-estar e
tecnologias.

SAO
DOMINGOS
DE BENFICA 13

JUNTA DE FREGUESIA

[/A7a




Empregabilidade GIP/Rede Sao Domingos Emprega

Jcontinuar a dar visibilidade aos servicos de empregabilidade junto do tecido empresarial da
freguesia através de artigos nos canais de comunicacao disponiveis e através de visitas presenciatis,
com o objetivo de continuar a captar ofertas de trabalho para encaminhamento dos nossos fregueses
em situacao de desemprego.

- Manter e enriquecer a atualidade e pertinéncia dos dados existentes sobre as empresas da freguesia
para um melhor conhecimento e gestao do trabalho de prospecao.

- Mediante manifestacdo de interesse, apoiar a capacitacdo do comércio local, com vista a
sustentabilidade dos seus negocios e criacdo de oportunidades de recrutamento de novos
colaboradores. Promover acdes de capacitacdo e Workshops informativos na area de vitrinismo,
atendimento, informatica, comunicacdo digital ou outras - dirigidas aos comerciantes e empresarios
/ PME’s, com 0 objetivo de permitir potenciar a sua eficacia comercial e estreitar relacées com os
servicos de empregabilidade.

Candidatos

- Manter e enriquecer a base de registo dos candidatos da freguesia para um melhor conhecimento e
gestao operacional.

- Manter os atendimentos individuais e coletivos a desempregados, orientados para a formacao e o
emprego, articulando sempre que necessario com os servicos de psicologia e assisténcia social do
nosso pelouro.

- Promover Workshops informativos para pessoas em situacao de desemprego: Atitude empreendedora
e empreendedorismo, fatores chave de sucesso para a empregabilidade, legislacao laboral e fiscal,
competéncias pessoais/sociais, técnicas de procura de emprego, marketing pessoal.

- Promover acées / candidaturas que possibilitem a aquisicao de meios tecnoldgicos para uso pela
comunidade como suporte & procura de emprego, realizacdo de entrevistas a distancia ou frequéncia
de formacao online.

- Promover acdes de formacao a medida para aumentar qualificacdes face a ofertas de trabalho que se
antecipem.

Parceiros

- Consolidar com os técnicos da Redemprega Lisboa, o servico de emprego apoiado dirigido a pessoas
gue integram grupos vulneraveis e com incapacidades. Sensibilizar e atrair empresas para a inclusao
social

- Continuar a dinamizar a Rede S3o Domingos Emprega com os parceiros locais, aumentando as
sinergias com novas entidades para reforcar o nimero de parceiros envolvidos no projeto.

- Participar ativamente ou organizar feiras de emprego para aumentar a ligacao da procura e da
oferta, orientada pelo conhecimento das equipas técnicas

- Divulgacdo dos novos canais de comunicacdo da Rede SDE para a visibilidade de atividades e assegurar
a producao de contetidos para a sua dinamica e atualizacao (novo site da rede sado domingos emprega)
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0 Pelouro afeto ao Bem-Estar Animal tem por objetivo promover a sensibilizacdo dos frégueses no ?
sentido de serem asseguradas melhores condigdes para os animais, com especial incidéncia nos de
companhia. Atendendo & dignidade que é reconhecida aos animais e a importancia que os mesmos tém

no quotidiano de muitos fregueses, pretende-se estabelecer uma aproximacao mais direta com as
organizacées locais de apoio a causa animal, assim como apostar em protocolos que viabilizem o apoio

3s familias, com foco nas mais carenciadas. Ao mesmo tempo serdo aplicadas medidas de incentivo a
adoc&o animal, bem como a elaboracgao de atividades didaticas nas escolas da freguesia, educando os
mais jovens sobre a importancia dos animais e como devemos cuidar deles, respeitando as suas
diferencas e necessidades.

Bem-Estar Animal

Principais Objetivos
- Criar respostas adequadas as diferentes necessidades sentidas nas diversas areas da Freguesia;

- Promoc&o do incentivo a adocao de animais de companhia através de comunicacao nos meios digitais
oficiais da JFSDB e em acdes presenciais junto de escolas e parceiros associados;

- Promocao, pelos mesmos meios, de comportamentos civicos;
- Articulacao de parcerias com as entidades que trabalham no @mbito do Bem-Estar Animal;

- Oferta de solucdes para fregueses com dificuldades socioeconémicas e com animais de companhia a
seu cargo.

Projetos | Atividades | Acdes

- Recolha de donativos — Acdes que se realizarao periodicamente junto dos parceiros da JFSDB, com 0
objetivo de obter verbas de apoio as instituicées de Bem-Estar animal, mas também recolha de
alimentos e outros bens necessarios nao pereciveis;

- Campanhas de incentivo & ado¢do — Campanha de comunicacdo e acdes no terreno no sentido de
sensibilizar a populacdo, com especial incidéncia nos fregueses de Sao Domingos de Benfica. As acdes
visarao mobilizar a adocio de animais de companhia, em detrimento da compra dos mesmos;

- Eventos de interacdo com animais — Organizacdo de caminhadas pelo Parque Florestal do Monsanto,
sendo possivel aos fregueses fazerem-se acompanhar pelo seu animal de companhia para o evento;

- Feira do Animal - Nesta feira, o animal de companhia é o foco, mas também o seu dono e familia. O
objetivo serad oferecer a todos os visitantes um conjunto de atividades interativas e workshops
informativos, bem como de momentos de diversdo e lazer para os animais e seus donos (como, por
exemplo, uma Caca ao Tesouro);

- Petphotoshoot — Realizacdo de sessao fotografica a caes e seus donos;

- Disponibilizacdo de sacos para recolha de dejetos — Em locais estratégicos da freguesia,
nomeadamente os Parques Bensaude, Calhau e Quinta da Alfarrobeira;

- Colocacdo dos depdsitos de sacos de dejetos — A par com os locais anteriormente referidos;

- Sessdes de Cinema ao Ar Livre — No periodo de Verao, convidando as familias a assistirem a filmes
que tenham como tematica os animats;
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- Protocolo 1ma11fe — Protocolo celebrado com a instituicdo para apoio veterinario a 50 caes e 50
é‘t gatos a cargo de familias com dificuldades socioeconomicas.

4 Comunicacao e Eventos

0 Pelouro da Comunicacdo tem como principal objetivo desenvolver um trabalho consistente de
comunicacdo e imagem, estabelecendo uma relacao de proximidade e diglogo aberto com os fregueses.
Compete-lhe ainda promover a imagem publica dos servicos e edificios da Junta de Freguesia, bem
como promocao e divulgacdo de iniciativas que sirvam os fregueses e 0s seus interesses nas mais
variadas areas e datas comemorativas.

Principais Objetivos

- Estabelecer uma comunicacdo de proximidade com todos aqueles que tém uma relacdo com a
Freguesia de Sao Domingos de Benfica;

- Divulgacdo das principais iniciativas que decorrem na freguesia;
- Implementacdo de uma imagem e comunicacao coerente;
- Promocdo de eventos que sirvam a populacao e os seus interesses;

- Estabelecimento de relacdes com os meios de comunicacao social em geral e em especial com os de
expressao local.

Atividades | Acoes | Iniciativas

- Revista “Conversas a Janela” — Publicacdo semestral com divulgacao digital e fisica, através da
colocacdo em pontos estratégicos da freguesia, com o objetivo de dar a conhecer atividades e
informacdes relevantes da atividade corrente de Sdo Domingos de Benfica;

- Podcast “Conversas a Janela” — Podcast mensal, a ser disponibilizado nos meios digitais da JFSDB.
Este formato terd como principal objetivo dar palco aos fregueses, instituicoes e pequenos negocios
para falarem sobre as suas experiéncias em Sao Domingos de Benfica;

- Newsletter quinzenal — Envio digital de uma Newsletter para todos os funcionarios, colaboradores,
parceiros da JFSDB e Fregueses que subscrevam, relativa as principais atividades que ocorrem nesse
periodo;

- Redes sociais e site institucional — Gestdo e publicacao de conteudos na pagina de Facebook e
Instagram da JFSDB e no seu site institucional. Exposicdo e promocao das atividades, divulgacao de
comunicados e eventos, bem como resposta as variadas interacoes;

- Gestao da rede de outdoors — Manutencao e renovacao da imagem dos outdoors pertencentes a Junta
de Freguesia;

- Desenvolvimento de imagens graficas — Para projetos, campanhas de comunicacdo ou divulgacao,
iniciativas, eventos, entre outros;

- Acompanhamento de eventos e iniciativas — Registo fotografico e em video para posterior
divulgacao e arquivo;
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- Investimento em suportes de comunicacdo institucional - que 'p
institucional da Junta de Freguesia chegue a mais pessoas;

ita que a imagem

- Producdo de Materiais para Outros Departamentos — Sinaléticas; Educacao; Cultura; Lonas.

Alguns Eventos e Acdes a Serem Promovidas pelo Pelouro da Comunicacao:

Comemoragao Atividade

Aniversario da Junta de Freguesia Oferta de brindes e dia aberto na Junta de Freguesia
Caca ao Ovo da Péscoa Caca ao ovo com as criangas na Quinta da
Alfarrobeira
Dia da Mulher Distribuir flores pelas senhoras da Freguesia
Dia da Crianca Atividades para as criangas num dos Parques da
Freguesia

Santos Populares Arraiais comemorativos e bancas de comida e bebida

Feira de Julho + Dia Mundial do Rock Dia Mundial do Rock - 13 de julho, concurso de

bandas. Os visitantes da Feira de julho votam na
‘Melhor Banda de Rock de Sdo Domingos de Benfica’

’

Natal Evento de celebragdo do Natal com presépio,
concertos e afins; lluminagGes de Natal

Comércio

A aposta no desenvolvimento comercial da freguesia é fundamental para o fortalecimento da economia
local. Assim continuaremos a apelar a participacdo de todos os comerciantes nos eventos promovidos
pela Junta de Freguesia, como a Feira de julho ou 0s Santos Populares e iremos fomentar no Mercado
de Sao Domingos de Benfica a realizacdo de feiras regulares e tematicas, a partir do 2° trimestre do
ano. Iremos ainda realizar outras medidas de apoio pontual aos estabelecimentos comerciais ao longo
do préximo ano, ajustadas as dinamicas econémicas dos proximos meses.

A 1° fase da requalificacdo do mercado de Sdo Domingos de Benfica, integrada nos contratos de
delegacdo de competéncias da Camara Municipal de Lisboa, englobard o Concurso Publico da
empreitada e a obra terd inicio assim que este estiver concluido.

No Mercado de S30 Jodo tera inicio o processo da substituicdo da cobertura do edificio e da
requalificacao da envolvente deste espaco.

Aguardamos ainda o resultado do concurso do programa inserido no PER, “Bairros Comerciais Digitais”,
em que passamos claramente a 22 fase e em que 0s resultados deverao ser conhecidos brevemente. Esta
medida financiada com fundos europeus, promete revolucionar os habitos de comércio e de consumo
dos nossos fregueses e da grande maioria dos estabelecimentos, esperamos poder vir a concretizar
este ambicioso projeto.
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Introducao

0 grande objetivo das atividades propostas no presente plano € o de facilitar o acesso a Cultura aos
nossos fregueses. Sendo o Pelouro da Cultura responsavel pelos espacos da Casa da Cidadania e do Forum
Grandella, temos igualmente como objetivo continuar a dinamizacdo dos mesmos, sendo que o foco
para a Casa da Cidadania é servir de espaco de trabalho para associacoes sem fins lucrativos e o do
Forum Grandella é inaugurar a Biblioteca.

Ambos 0s espacos continuarao a albergar exposicdes, tertulias, acdes de formacao e sensibilizacao e
gualquer outro evento que contribua para o dinamismo cultural e social na nossa freguesia. Pretende-
se continuar a apoiar iniciativas quer por parte dos fregueses, como lancamentos de livros de autores
locais e tertulias, como por parte de parceiros na comunidade, como a Santa Casa da Misericordia de
Lishoa, com acdes de sensibilizacdo e formacdo em temas que afetam os segmentos mais vulneraveis
da populacao.

Exposicdes — Forum Grandela e Casa da Cidadania

Entramos no ano de 2023 com os calendarios de exposicoes completos. Teremos uma exposicao por mées
em ambos 0s equipamentos, com uma variedade de artistas com diferentes estilos e médios. Pintura,
escultura, desenho, cerdmica, fotografia e trabalhos em fibras irdo marcar presenca nas nossas salas,
sempre com o intuito de oferecer aos nossos fregueses acesso a arte gratuitamente.

_INICIO FIM ARTISTA

25/nov/22 | 02/jan/23 Tomas Lopes Casa da Cidadania
13/jan/23 | 19/fev/23 Vitor Franco Casa da Cidadania
09/dez/23 | 09/jan/23 Giuseppe Romano Férum Grandela
20/jan/23 | 25/jan/23 Trajes chineses Forum Grandela
24/fev/23 | 27/mar/23 Lisa Henriques Casa da Cidadania
03/mar/23 | 31/mar/23 Miguel Correia Foérum Grandela
06/abr/23 | 05/mai/23 Maria do Carmo Férum Grandela
15/abr/23 | 12/mai/23 Luisa Peixoto Casa da Cidadania
12/mai/23 | 16/jun/23 Fernando Amaral Foérum Grandela
19/mai/23 | 20/jun/23 Isabel Basilio Casa da Cidadania
23/jun/23 | 24/jul/23 Jodo Amorim Casa da Cidadania
30/jun/23 | 31/jul/23 Lena Gal Foérum Grandela
25/ago/23 | 25/set/23 Margarida Silva Férum Grandela
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01/set/23 | 29/set/23 yi xu Casa da Cidadania ; /d ~
29/set/23 | 31/out/23 David Susca Férum Grandela (/ 95/ 2 '
04/out/23 | 06/nov/23 Gualter Oliveira Casa da Cidadania

03/nov/23 | 30/nov/23 | Maria Antonia Cabral Férum Grandela

10/nov/23 | 11/dez/23 Jodo Gomes Casa da Cidadania

07/dez/23 | 08/jan/24 Teresa Vicente Férum Grandela

15/dez/23 | 15/jan/24 lldebranda Martins Casa da Cidadania

Associacdes com Parceria na Casa da Cidadania

A Casa da Cidadania é um espaco de diversas valéncias. Para 2023, pretende-se continuar a colaboracao
com as associacoes que aqui trabalham. Atualmente, temos 8 associacdes ao abrigo do ultimo Concurso
Publico (1 a 8) e uma no &mbito de uma Protocolo de Cedéncia de Espaco Temporario (9).

1) Bengala Magica - Associacao de pais, amigos e familiares de criancas, jovens e adultos cegos e

com baixa visao

2) AIDDH - Associacao para a Investigacao e Desenvolvimento dos Direitos Humanos

3) APRe! - Aposentados, Pensionistas e Reformados

4) ComMedida — Associacdo para o apoio a doentes do comportamento alimentar

5) MIMA — Museu Internacional da Mulher Associacao

6) OpusDiversidades

7) UIM Portogallo - Associacao de Italianos Residentes em Portugal
8) AGIR

) Acreditar — Associacao de Pais e Familias de Criancas com Cancro

As acbes previstas em colaboracao com estas associacdes terao sempre como objetivo promover a
cultura e a cidadania na nossa freguesia. Sao atividades variadas, que vao desde apresentacoes de
livros, exposicoes, debates, workshops e tertulias.

Propde-se ainda abertura de novo Concurso Publico a fim de renovar os acordos com interesse publico
demonstrado e, eventualmente, estabelecer novas parcerias.

Programacao Regular no Férum Grandella e Casa da Cidadania

A fim de dinamizar os nossos espac¢os culturais e alargar a oferta de atividades, pretende-se em 2023
iniciar um projeto que visa a realizacao de oficinas regulares ao longo do ano, no dominio das artes e
assentes em tematicas como ecologia, sustentabilidade e cidadania, destinados a criancas e seniores,
e cujo resultado de cada ciclo possa vir a ser materializado, seja em suporte fisico ou digital,
nomeadamente:

1) Oficinas de fotografia seguidos de Peddy Paper fotografico pela freguesia

2) Oficinas de escrita criativa

3) Oficinas de praticas sustentaveis

4) Oficinas de teatro/danca
Pretende-se aqui, promover a democratizacdo no acesso a cultura, a inclusao e a equidade social, o
pensamento critico e a cidadania, e em simultaneo contribuir para o enriguecimento da oferta de
atividades ludicas na freguesia, fomentando uma vida ativa e participativa da populacao na sua

SAC
DOMINGOS
DE BENFICA 19

JUNTA DE FREGUESIA

[/A7a




g

W Sl

relacdo com o baisto, em sinergia com estabelecimentos de ensino, associagdes e demats organizacoes,
publicas e privadas, de Sdo Domingos de Benfica.

Biblioteca Forum Grandella

2023 serd o ano em que inauguramos a Biblioteca Férum Grandella que sera uma mais-valia para a
populacdo. A Biblioteca serd um local nao so de leitura, mas também de estudo e atividades culturais,
com acesso livre a Wi-Fi e espacos de trabalho tranquilos. Pretende-se terminar o processo de
etiguetagem dos livros e a aquisicdo de mobilidrio para esplanada. Apds a abertura, temos como
objetivos principais para 2023:

1) Iniciar sessdes regulares de Horas do Conto Infantil

2) Convidar autores para lancamento de livros e sessodes de discussao

3) Albergar parte das oficinas acima mencionadas

Arte nas Ruas da Freguesia

Com o objetivo de trazer Arte para o espaco publico, propde-se a contratacdo de artista muralista, em
continuidade ao que foi feito em 2022 (Mural de Tributo a Mario Zambujal); propde-se ainda
contratacao de artista para criacdo de escultura ou painel de azulejos em local a designar.

Qutras atividades Culturais e Efemérides

1) Cantar as Janeiras — 06/01 — Coro da Academia (Atrio da JFSDB ou Saldo Nobre)

2) Aniversario da Freguesia — 7/02 — geralmente assinalado com um concerto

3) Dia Internacional da Mulher — 8/03 — em colaboracao com as associacoes sediadas na Casa da
Cidadania, faremos uma sessao aberta ligada aos Direitos das Mulheres

4) Dia Mundial da Poesia — 21/03 - Tertulia poética na Casa da Cidadania/ Jardim da Quinta da
Alfarrobeira

5) Dia do Patrono — 24/05 — missa na capela seguida de festa de Sao Domingos nos Jardins da JFSDB

6) Aniversario da Casa da Cidadania - 24/05 — em colaboracdo com a Comunicacao, lancar uma
campanha nas redes sociais da JFSDB acerca deste espaco

7) Ciclo de Astronomia — verdo/outono — 4 palestras + sessao de observacao astronémica +
exposicao de fotografia + Hora do Conto no &mbito da tematica

8) Festival da Lua Cheia — 29/09 - em parceria com o Instituto Confucio

9) Natal — Festa de Natal

Visitas a Espacos Culturais

Pretende-se manter o plano atual de visitar dois espacos culturais (museus, monumentos, palacios) e
um espetaculo (revista, teatro) por més com os nossos fregueses. As visitas proporcionadas sao sempre
guiadas por técnicos especializados de modo a oferecer uma experiéncia mais enriquecedora.
Garantimos igualmente o transporte em autocarro, o que é uma imensa mais-valia principalmente
para a populacao sénior.

Pretende-se visitar novos espacos culturais e nucleos museoldgicos, assim como repetir alguns dos
locais visitados em 2022 cujas inscricdes tenham esgotado, de modo a alargar a oportunidade de visitar
0s mesmo a mais fregueses. Alguns dos locais em vista, com base em interesse demonstrado pelos
fregueses:

1) Quinta da Regaleira

2) Planetario

3) Museu Nacional de Arte Antiga
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4) Palacio da Pena % = o

5) Museu do Oriente
6) Palacio de Queluz

Procura-se que os espetaculos oferecidos sejam de cariz consensual, nomeadamente comedias e teatro
de revista, com especial destaque na programacao oferecida pelo Politeama.

Coro da Academia

0 Pelouro da Cultura continuara a apoiar o Coro da Academia, que é ja uma parte indispensavel das
celebracdes e eventos da JFSDB e que contribui para a difusao da cultura musical, do envelhecimento
ativo e da proximidade entre fregueses.

Tangoterapia
A JFSDB continuara a promover a Tangoterapia, em parceria com a TangoTerapia Portugal.
As propostas apresentadas pela Professora Eugénia Brandulo resumem-se nos seguintes pontos:

1- Especial atencao a centros que estiveram menos ativos e envolvidos nas atividades (baseado na lista
de centros e recolha de informacao feita antes da pandemia) e oferecer um plano de atividades de 120
dias aproximadamente para cada um destes centros.

2- No periodo entre os meses de julho e setembro propdem-se workshops em sitios estrategicos, por
exemplo centros de moradores e espacos abertos em que a JFSDB queira promover e que sejam
acessiveis para pessoas com pouca autonomia.

3- Envolver alunos da Universidade Catolica para avaliar efeitos a diferentes niveis: social, psicologico
e médico.

Desporto e Associativismo

0 Pelouro do Desporto e Associativismo tem como um dos seus principais objetivos para o ano de 2023
a continua mobilizacdo e sensibilizacdo da populacdo para a importancia da atividade fisica regular,
propondo algumas atividades e desafios a mesma. Para tal, contamos com a colaboracdo dos clubes e
entidades presentes na freguesia de Sao Domingos de Benfica, que tem sido constante.

N&o s tentaremos alcancar em maior nimero as criancas da Freguesia, como também integraremos
algumas atividades para adultos, sem comprometer e aumentar impactos nos projetos ja em vigor
para a populacao sénior.

Principais Objetivos

e Criar respostas desportivas as necessidades da populacao da Freguesia;

e Manutencao das instalacdes desportivas de uso publico;

e Promocao do desenvolvimento desportivo local;

e Articulacdo de parcerias com entidades que trabalham no ambito desportivo da Freguesia.

SAO
DOMINGOS
DE BENFICA 21

IUNTA DE FREGUESIA

/A7a




3!

Projetos | Alividades | Acoes

- Projeto de Pilates - Aulas lecionadas a populacao em parceria com a Escola Profissional CEFAD, desde
gue residente na freguesia e com idade superior a 55 anos, de forma gratuita para os mesmos. Este
projeto contempla a pratica de atividade fisica gratuita e orientada, duas vezes por semana;

- Edicdo das Olisipiadas — Promovida pela CML. O objetivo para a JFSDB sera aumentar o numero de
participantes e o numero de fases em escola e locais. Sera ainda objetivo introduzir as escolas
privadas, de forma a atingir mais criancas e participacées;

- “Caminhadas por Monsanto” — Continuacdo do projeto que tem vindo a despertar o entusiasmo de
guem mora na Freguesia. O grupo de caminhantes tem vindo a aumentar, o que revela o interesse da
populacao nesta atividade;

- Lisboa +55 — Programa que integra pessoas com mais de 55 anos, moradores na cidade de Lisboa. Este
projeto tem um grande impacto na nossa freguesia, pois € uma faixa etaria com grande representacao.
Temos por objetivo aumentar o nimero de alunos integrados no Programa;

- Walking Football - Projeto da Fundacdo Benfica que integra os seniores na modalidade de futebol a
andar. Promove treino uma vez por semana e é complementado com variadas atividades e visitas;

- Ha Desporto em S0 Domingos — A partir de abril, a JFSDB ira promover, com todos os seus parceiros,
uma aula/Workshop aberta a populacdo, num espaco publico da Freguesia. Ira realizar-se ao fim de
semana, de duas em duas semanas;

- Caminhadas | Caminhadas Adaptadas - As caminhadas tém sido atividades com grande impacto na
nossa freguesia. Tentaremos continuar a promover, para além das “Caminhadas por Monsanto”, as
guartas-feiras, um grupo de caminhantes ao fim de semana, pelo menos uma vez por mes.
Procuraremos ainda realizar caminhadas com percursos mais adaptados a pessoas com dificuldades de
locomocao;

- Semana Europeia do Desporto — De 22 a 30 de setembro serdo realizadas variadas atividades em
diferentes locais da freguesia, com objetivo de sensibilizar a populacdo para a pratica regular de
atividade fisica através da oferta de um momento diferente;

- Semana Desportiva na Pascoa — Semana desportiva para jovens em periodo de férias escolares. A
Pascoa € um momento em gue muitas familias necessitam de recursos para ocupar as suas criancas,
pelo que serdo implementadas estas “Férias Desportivas”, tentando ao maximo introduzir entidades
da nossa freguesia no junto de atividades para os participantes;

- Atividades Natureza — Ao longo do ano serdo organizadas expedicoes para a realizacao de atividades
de natureza. Arborismo, canoagem, orientacao, caminhadas serdo algumas das propostas a populacao,
com o objetivo de integrar programas de familia;

- Manutencdo de Equipamentos Desportivos — Alguns equipamentos desportivos de uso publico da
freguesia encontram-se com alguns sinais de desgaste e requerem intervencoes;

- Torneio de Basquetebol — Em utilizacao dos campos situados na freguesia, sera realizado um torneio
que coloque atividade em simultaneo. O objetivo passa por integrar os utilizadores frequentes destes
eguipamentos desportivos num torneio que promova o convivio e a competicao saudavel;

- Rede de Clubes — Sera implementada uma Rede de Clubes e Entidades Desportivas, que passara pela
criacdo de sinergias entre as mesmas. A envolvente desportiva da freguesia, a partilha de experiéncias
e de recursos poderao ser analisados e otimizados com o foco na populacao, clubes e seus servicos;
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- Apoio aos Clubes — Ao longo do ano os clubes poderao solicitar o apoio da Junt&’de Freguesia para a
realizacao de eventos desportivos com impacto na atividade por si desenvolvida, assim como recursos
financeiros que possam impulsionar os seus projetos e ambicdes ou contribuir para melhoria das
instalacées;

- Celebracdo de Dias Tematicos — No decorrer do ano existem alguns dias a serem celebrados. O Dia
Mundial da Atividade fisica e o dia do desporto sénior sao alguns exemplos a celebrar perante a
comunidade, dinamizando atividades para a populacdo com foco na sua integracao em habitos de vida
saudavel;

- Feira de Desporto — Realizac3o de evento que procura a partilha de conhecimentos e experiéncias
com as entidades da freguesia. Momento em que todos poderao estar presentes perante a populacao,
dar-se a conhecer e demonstrar o trabalho que realizam diariamente.

Educacao

A evolucdo do quadro social e familiar tem influenciado as medidas de orientacdo politica no que diz
respeito a educacao.

Segundo a Lei-Quadro n.° 5/97, de 10 de fevereiro, da Educacdo Pré-escolar, no ponto 1, do artigo 12.°,
constata que “os estabelecimentos de educacao pré-escolar devem adotar um horario adequado para o
desenvolvimento das atividades pedagégicas, no qual se prevejam periodos especificos para
atividades educativas, de animacao e de apoio as familias, tendo em conta as necessidades destas”.

Com a publicacao do Decreto-Lei n.° 147/97, de 11 de julho, que regulamenta a flexibilidade do horario
dos estabelecimentos de educacao pré-escolar, reforcou-se a ideia de apoiar as familias no contexto
educativo.

Neste sentido, o Pelouro de Educacdo da Junta de Freguesia de Sao Domingos de Benfica, responsavel
pelo funcionamento das AAAF/CAF, das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), das Academias,
das Assembleias e das Pequenas Reparacdes nas Escolas Basicas do Agrupamento de Escolas das
Laranjeiras, tem como objetivo principal apoiar as familias da sua freguesia, proporcionando
condicdes que permitam ajustar o tempo de permanéncia das criancas na Escola de acordo com as
necessidades dos Pais e Encarregados de Educacao, em funcao dos horarios laborais.

Assim, com a pretensdo de complementar o processo educativo e formativo dos alunos, sao definidas
atividades através de um Projeto Pedagdgico e um Plano Anual de Atividades, com o objetivo de
desenvolver experiéncias culturais e recreativas.

Principais Objetivos

e Criar respostas adequadas as diferentes necessidades sentidas nas escolas basicas do
Agrupamento de Escolas das Laranjeiras;

e Zelar e reparar, caso necessario, 0s espacos necessarios para o desenvolvimento das atividades
constantes nos Contratos de Delegacao de Competéncias celebrados entre o Municipio e a Junta
de Freguesia de Sao Domingos de Benfica;

e Promover e supervisionar as Atividades de Enriquecimento Curricular para os alunos do 1° ciclo;
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¥ Acad€mias, numa abordagem desportiva e ludica;

e Garantir que o tempo de permanéncia em AAAF/CAF seja pedagogicamente rico, mantendo-se o
foco em organizar atividades em que a componente ludica funciona como linha orientadora;

s Promover o conhecimento dos direitos e deveres da crianca que contribuirdo para um crescente
sentido de cidadania e construcao do seu caracter;

o Proporcionar as criancas o envolvimento em atividades que lhes oferecam maior satisfacao,
criando um clima de seguranca e bem-estar;

s Garantir momentos ludicos, desportivos e culturais através de ofertas diversificadas, quer no
interior guer no exterior da escola;

e Garantir o bem-estar fisico e emocional, bem como a participacao de todas as criancas em
atividades ludicas;

o Estimular a criatividade e a imaginacado na resolucdo de problemas;
e Promover processos de socializacdo saudaveis e adaptativos;

e Trabalhar o tema do projeto através de uma logica de complexidade crescente, partindo de
dinadmicas mais coletivas;

o Desenvolver um conjunto de acdes através de aprendizagens ativas e criativas que contribuam
decisivamente para a consolidacdo de uma cultura de empreendedorismo e que se traduza pela
criacdo de uma atitude diferente das criancas face a alguns desafios, nomeadamente nos
campos da autonomia, iniciativa, risco, inovacdo, criatividade, trabalho em equipa,
responsabilidade e sentido civico.

Projetos | Atividades | Acoes

0 Pelouro da Educacao da Junta de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica tem como missao assegurar
a qualidade do ensino e o bom funcionamento das Escolas do Agrupamento das Laranjeiras, tendo a
obrigacdo de reparar, caso necessdrio, os espacos constantes nos Contratos de Delegacao de
Competéncias celebrado entre o Municipio e a Junta de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica.

E também da sua responsabilidade assegurar as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) e as
Atividades de Animacao e Apoio a Familia e Componente de Apoio a Familia (AAAF/CAF).
Atividades de Enriguecimento Curricular (AEC)

No ambito do desenvolvimento das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) para o ano letivo
2021/2022 foi articulado, entre o Municipio de Lisboa e a Freguesia de Sao Domingos de Benfica, um
Contrato de Delegacao de Competéncias (CDC).

A Junta de Freguesia procurou entdo uma IPSS com capacidade para desenvolver estas atividades, tendo
confiado a execucao deste servico a “Educar a Sorrir”.

0 projeto das AEC, trabalhado em conjunto com o Agrupamento de Escolas das Laranjeiras, alicerca-se
em 3 Areas Programaticas:
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0s alunos mobilizardo saberes de varias areas do conhecimento na consecucao de trabalhos individuais
e em grupo. \

Esta é, por sua vez, uma relacdo estabelecida através do jogo, relacionando-se com 0S Seus pares
através de atividades recreativas, ludicas e pedagogicas, desenvolvendo regras de socializacao e de
intervencao.

1° e 2° anos - Expressao e compreensao oral.

3° e 4° anos - Expressao e compreensao oral; Expressao e compreensao escrita.

Atividade Fisica e Desportiva

0 desenvolvimento desta matéria centra-se numa estratégia de ensino por etapas.
A Avaliacado Inicial (Diagndstica) é o ponto de partida para uma Planificacao Anual.

Percebendo o nivel dos alunos e tendo em consideracao os recursos espaciais e materiais, projeta-se
uma dinamica evolutiva ao longo do ano letivo.

12 Etapa — Avaliacao Inicial;
2% Etapa — Aprendizagem e Desenvolvimento;
32 Etapa — Desenvolvimento e Aplicac¢ao;

4° Etapa — Desenvolvimento e Consolidacao.

Oficina das Artes

A Oficina das Artes privilegia a metodologia de projeto, com a intencao primordial de dar vez e voz aos
alunos, potenciando aprendizagens significativas e uma visao global das situacdes. A execucao pratica
de tarefas recorre a diferentes formas de expressao artistica:

1° e 2° anos — Expressao Plastica e Expressao Musical;
3° e 4° anos — Expressao Dramatica e Expressao Corporal.

Os Principios Orientadores das AEC assentam na valorizacdo das expressoes culturais, enriquecimento
do curriculo num registo ludico, construcdo interdisciplinar e integrada dos saberes atraves da
avaliacao formativa e participativa.

Academias

0 Projeto Academias da Junta de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica tem como principal objetivo
proporcionar as criancas do Jardim de Infancia e 1° Ciclo, das trés Escolas Basicas da Freguesia, a
oportunidade de frequentar atividades de carater desportivo, cultural e pedagdgico, respondendo
assim as necessidades detetadas quer pelo Pelouro da Educacéo, quer pelo Agrupamento de Escolas das
Laranjeiras (AEL), Associacoes de Pais e pelo Pelouro de Acao Social da Junta de Freguesia.

a) Jardim de Infancia
e Natacao; Ginastica; Futsal; Judo; Musica e Maos na Terra.
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b) 1°Cicl
&Q e Natac3o; Ginastica; Futsal; Rugby; Judo; Voleibol; Basquetebol; Andebol; Musica; Teatro; Hip-
/ Hop e Escrita Criativa.

¢) Academias Piloto
e (Capoeira (EBL das Laranjeiras).
» Chinés/Mandarim (EB1 Frei Luis de Sousa).
s Ténis (EB1 Anténio Nobre).

Atividades de Animacao e Apoio A Familia e Componente de Apoio a Familia (AAAF/CAF)

Para 0 Ano Letivo de 2022/2023, o projeto AAAF/CAF tera como tema “Era uma vez”. Assim, irg basear o
seu funcionamento numa série de atividades que seguirao uma programacao mensal, nas quais as
criancas explorardo os diversos temas propostos, tendo por base uma forte componente ludica, pratica
e experimental.

Objetiva-se o desenvolvimento de atividades, de acordo com o calendario do Plano de Atividades, que
proporcionam o envolvimento ativo das criancas, garantindo que possam acolher os dois grandes focos
do projeto: a introducdo do ludico nos processos de aprendizagem e o desenvolvimento do
conhecimento de cultura geral sobre a histéria do nosso planeta até a atualidade.

Setembro 2022 - “Era uma vez... (Preparacao e Introducao do Projeto)
e 16 setembro - Inicio do ano letivo 1° dia de aulas. Entrega dos Kits de material escolar.

Outubro 2022 - “Era uma vez... A Origem” (Criacao do Planeta)
e 17 outubro - Dia Mundial da Alimentacao.
e 31 outubro - Festa de Halloween.

Novembro 2022 - “Era uma vez... Na Pré-Historia” (200 000 a.C. — 4 000 a.C.)
e 15 novembro - Dia Nacional da Lingua Gestual Portuguesa.
s 21 novembro - Dia Internacional dos Direitos das Criancas - Dia do Pijama.

Dezembro 2022 - “Era uma vez... Na Idade Antiga” (4 000 a.C. — 476 d.C.)
s 2 dezembro - Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia.
s 17 dezembro - Ultimo dia de aulas.

Janeiro 2023 - “Era uma vez... Na Idade Média” (476 — 1453)
e 06 janeirg - Dia de Rets.
e 24 ijaneiro - Dia Internacional da Educacao.

Fevereiro 2023 - “Era uma vez... Na Idade Moderna” (1453 — 1789)

« 12 fevereiro - Dia dos Afetos.
s 21 fevereiro - Desfile de Carnaval - Passeio pelas imediacdes das escolas.

Marco 2023 - “Era uma vez... Na Idade Contemporanea” (1789 - ...)
» 08 marco - Dia Internacional da Mulher.
o 22 marco - Dia Mundial da Agua.

Abril 2023 - “Era uma vez... Na Atualidade”
e 07 abril - Dia Mundial da Saude.
e 22 abril - Dia Mundial da Terra.
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Maio 2023 - “Era uma vez... No Futuro”
e 5 maio - Dia Mundial da Lingua Portuguesa.
e 15 maio - Dia Internacional das Familias.
e 29 maio - Dia Internacional do Brincar.

Junho 2023 - “Apresentacao e Exposicao Final do Projeto”
e 1junho - Dia Mundial da Crianca

Pausas Letivas

Compete ainda & Junta de Freguesia assegurar a dinamizacao das Pausas Letivas, oferecendo um
conjunto de atividades tematicas, pedagdgicas e apelativas as criancas das 3 escolas
supramencionadas.

Para o ano de 2022 estao previstas as seguintes Pausas Letivas:
e Carnaval;
e Pascoa;
e Verdo (més de julho);
e Verdo dos Pequeninos (1* quinzena de agosto);
e Setembro;
¢ Natal.

Projetos Educativos

0s Projetos Educativos desenvolvem-se em parceria com a Camara Municipal de Lisboa, a Assembleia
Municipal de Lisboa e as criancas de Jardim de Infancia e 1° Ciclo dos Estabelecimento Escolares
Publicos e Privados da Freguesia de Sdo Domingos de Benfica, criando sinergias e potenciando a
realizacdo de iniciativas de indelével carater cultural e pedagogico:

a) Assembleia das Criancas de Lisboa

A Assembleia das Criancas de Lisboa é uma iniciativa da Assembleia Municipal de Lisboa que pretende
colocar 0os mais novos a debater sobre politicas publicas.

0 6rgao informal reune 48 criancas das 24 freguesias da cidade de Lisboa, com o intuito de promover
0 acesso a oportunidades de aprendizagem de participacdo politica, desenvolver competéncias
comunicacionais e de relacionamento interpessoal, bem como potenciar o espirito de reflexao critica.
Dez criancas dos estabelecimentos de ensino publico e particular da freguesia de Sao Domingos de
Benfica constituem a Assembleia das Criancas da Freguesia. Trés vezes por ano, 0s eleitos tém o
privilégio de apresentar e discutir, junto dos decisores politicos, as suas ideias e preocupacoes face as
mais diversas areas, nomeadamente no que concerne a educacao, desporto, habitacao, espaco publico
e cultura.

b) Mazrchas Infantis de Lisboa
As Marchas Infantis de Lisboa sdao uma iniciativa da Camara Municipal de Lisboa com o objetivo de

reviver as tradicdes da cidade, reforcando, junto da populacao infantil, o interesse e o conhecimento
pela sua heranca cultural, pelo patrimoénio popular da cidade, contribuindo para a concretizacao do
processo educativo num contexto estruturado fora do recinto escolar.

A interpretacao simbdlica das tradicdes permite contactar e explorar a esséncia cultural das Marchas,
dos Arraiais Populares e do seu enquadramento espacial. A performance envolve a apresentacao de
letra, musica, coreografia, construcdo de estandarte e producao de fatos, que visa o desenvolvimento
nas areas das expressoes plastica, corporal e musical.

SAO
DOMINGOS
DE BENFICA 27

JUNTA DE FREGUESIA

IA7a




w%//

Espaco Publico

4{equauﬁcacéo do Espaco Publico da freguesia, com foco no melhoramento das condicdes de mobilidade
e acessibilidade.

Realizacdo de propostas & Camara Municipal de Lisboa para reperfilamento de arruamentos
onde se verifica a necessidade/possibilidade de aumento de zona de estacionamento
regulamentar;

Realizacio de obras para nivelamento de passagens de pedes, promovendo o “Ressalto Zero” em
passagens de pedes, com a utilizacao de piso tactil e guias de encaminhamento;

Requalificacdo de passeios e outras zonas pedonais, com recurso a piso misto em zonas de
inclinacao elevada, aumentando a aderéncia e a seguranca dos pedes;

Celebracao de Contrato de Delegacdo de Competéncias, para requalificacao do espaco publico,
com vista & melhoria da mobilidade pedonal e ordenamento do estacionamento;

Acompanhar as obras de execucdo dos Projeto desenvolvidos pela CML, que se inserem no
territorio da nossa freguesia;

Promover a reducao de estacionamento abusivo com recurso atraves de pilaretes e balizadores
flexiveis.

Continuacéo dos trabalhos das equipas de manutencao, nomeadamente reabilitacao de passeios,
sinalizacao horizontal e vertical, etc..

Patrimonio

A Junta de Freguesia de S3o Domingos de Benfica tem sobre a sua gestao um consideravel conjunto de
patrimdnio edificado, que suportam as mais variadas funcdes, com o objetivo de dar a melhor resposta
as necessidades da populacao.

Melhoria da gestdo da utilizacdo de recursos energéticos e hidricos através de monotorizagao
e controlo de todos 0s espacos sobe gestao da Junta;

Requalificacdo de patrimonio edificado que se encontra subaproveitados e coloca-lo ao Servico
da Populacdo, através da realizacdo de projetos e obra, nomeadamente, o Centro Clinico do
Calhau, e 0 Mercado do Bairro de S3o Joao;

Requalificacao da Sala Polivalente do Bairro o Calhau;
Requalificacdo do Mercado de Sao Domingos de Benfica;
Melhoria das condicdes de exposicao e da biblioteca do Centro Cultural Forum Grandella;

Continuacéo de trabalhos de manutencao do patrimonio sobre gestao da Junta de Freguesia de
Sao Domingos de Benfica.
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A Junta de Freguesia de Sao Domingos de Benfica tem uma area de aproximadamente de 155.060/mz de
espacos verdes, e cerca de 1442 de arvores em caldeira (arruamentos). Nestes dados nao estao
contabilizados o Parque Bensaude e a Quinta da Alfarrobeira.

Sao considerados Espacos Verdes, areas de terreno onde estdo presentes espécies vegetais, num
contexto urbano. 0s espacos verdes podem ser publicos ou privados, embora alguns privados possam
ser de uso publico. Estes espacos sao zonas de recreio e lazer por exceléncia, favorecendo o contato com
a natureza. Em Portugal, segundo o Decreto-Regulamentar n°9/2009, de 29 de maio, 0s espacos verdes
de utilizacao coletiva sao: "As areas de solo enquadradas na estrutura ecolégica municipal ou urbana
que, além das funcoes de protecao/valorizacao ambiental e paisagistica, se destinam a utilizacao pelos
cidaddos em atividades de estadia, recreio e lazer ao ar livre”. Muitos dos espacos verdes incluem
espeécies protegidas ou, exemplares vegetais classificados de interesse publico em Portugal, pela
Direccao-Geral de Florestas, existindo na Freguesia de Sao Domingos de Benfica, alguns exemplares de
arvores classificadas, situadas no Parque Bensaude.

Espacos Verdes e Qualidade de Vida

Espacos Verdes

Conscientes da enorme importancia dos espacos verdes, vai-se dar continuidade ao levantamento do
estado dos espacos, para que se possa proceder a um trabalho de manutencao, e requalificacdo dos
espacos verdes, que conduza a resultados otimizados, para que todos possam usufruir de espacos verdes
em excelentes condicdes.

Na gestdo dos espacos verdes da freguesia, a preocupacdo com a sustentabilidade ambientale
economia dos recursos utilizados é uma realidade que pretendemos implementar, nomeadamente a
aplicacao de boas praticas de gestao da agua de rega, tanto na fase de requalificacao das zonas verdes
mais degradadas, como durante a manutencao. Neste ambito é importante abordar e refletir sobre
0s conceitos de espacos verdes, jardins, relvados e prados.

Pretende-se nesta area, continuar a proceder a manutencdo dos espacos verdes e, iniciar a
requalificacao de alguns canteiros que se encontram muito degradados.

Na manutencao dos espacos verdes existentes, é prioridade a promocao da sua melhoria continua.
Nas requalificacdes pretende-se incrementar técnicas que promovam a sustentabilidade dos espacos:

- Ao nivel das plantas utilizadas (espécies autoctones e espécies adaptaveis as condicbes edafo -
climaticas da regiao de Lisboa);

- Na reducao e otimizacao do consumo de agua, através da utilizacao de sistemas de rega mais
eficientes (a nivel de corte e controlo de rega) e pela adaptacao e conversao de espacos regados em
zonas sem rega.

Sera dada especial atencao a:

de técnicas de reciclagem no corte dos relvados);
- Protecao e fomentacao da Biodiversidade;

- Sensibilizacao e incrementacao da participacao publica na utilizacao e conservacao
dos Espacos Verdes.
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r\\lz Parﬁﬁsaﬂde dar-se-4 continuidade as acdes de plantacao de varias espécies, de preferéncia

. autdctones, para enriguecer o patrimonio vegetal.

Na Quinta da Alfarrobeira serd assumida a manutencéo, e iremos continuar a insistir junto a C.M.L.
para que os problemas originados aquando da instalacdo do jardim, e ainda cobertos pela garantia da
obra, sejam resolvidos (como as infiltracdes do lago, os problemas com a queda de agua, varias roturas,
etc).

Iremos também proceder as obras de correcdo e separacao da rede de rega da rede que abastece os
contadores, que foi executada de forma incorreta.

Arvores em Caldeira e nos Espacos Verdes

A Junta de Freguesia tem a seu cargo a manutencao de cerca de 2300 arvores, 1442 de alinhamento (em
caldeiras) e 610 em espacos verdes. Nao estdo incluidas nestes numeros as arvores do Parque Bensaude,
Quinta do Furdo e da Quinta da Alfarrobeira.

A Junta de Freguesia vai continuar a cuidar das arvores (manutencao), o que implica a rega, a poda das
arvores jovens a tutoragem (amparo e correcdes), tratamentos fitossanitarios e fertilizacoes.

Vamos continuar a comunicar a C.M.L. a necessidade de plantacdo de novas arvores e de arvore que
apresentam risco de queda, sendo que é esta entidade que se responsabiliza pelas novas plantacoes,
escolha das espécies a plantar em alinhamento (arvores em caldeira), abates e remocao de cepos.

0 Controlo de Pragas e Doencas das Arvores

Uma das preocupacdes na gestdo do arvoredo da freguesia é o controlo de pragas com objetivo de
prevenir os riscos que estas representam para a saude publica.

A Processionaria ou Lagarta do Pinheiro (Thaumetopoea pityocampa, schiff.) € um inseto desfolhador
que se alimenta de agulhas de varias espécies de pinheiro.

0 controlo desta praga ¢é efetuado com pulverizacdes com produtos biolégicos especifico, controlo
regular por observacado e remocao dos ninhos. A Junta de Freguesia assumira o controle de todo este
processo.

A Vespa Asiatica (Vespa velutina nigrithorax) éuma espécie original de regibes tropicais e
subtropicais, alimentam-se de abelhas e outros polinizadores, colocando em risco as suas populacoes
e 0s servicos que prestam, como por exemplo, a polinizacdo. O controlo desta praga é efetuado por
observacdo, tendo aqui a populacdo um papel muito relevante na comunicacdo do aparecimento de
ninhos. A Junta de Freguesia compete informar os servicos da C.M.L. que tomarao as medidas para a
remocao dos ninhos.

Parques Infantis e Fitness

Requalificar as zonas recreativas, parques infantis e fitness de forma a oferecer as melhores condicdes
ludicas e de seguranca as criancas, e aos adultos utilizadores destes espacos.

Efetuar o servico de manutencdo, e garantir a fiscalizacdo dos equipamentos, com o objetivo de
conseguir que estes espacos cumpram as boas as normas de seguranca.
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Higiene Urbana

Do contexto macroecondmico, decorre a incerteza sobre a evolucao da economia, da taxa de inflacaoe
da taxa de desemprego.

Estas varidveis dardo corpo a fatores que afetardo o desenvolvimento das operacdes de limpeza na
freguesia. Por um lado, com o crescimento da inflacao, vira uma reducao do consumo que podera trazer
menor producao de residuos. Por outro lado, com o desemprego, poderemos ter um aumento de pessoas
sem abrigo na rua e com isso ter acumulacao de residuos em locais muito especificos e dificeis de
detetar.

Teremos também de considerar a possibilidade de crescimento das atividades organizadas e
desenvolvidas por outros pelouros da Junta de Freguesia que irdo requerer o apoio do servico de
Higiene Urbana. Estes fatores irdo contribuir seguramente para o crescimento, que se pretende
controlado, das rubricas de despesa associadas aos pagamentos de salarios, subsidios varios e até das
horas extraordindrias.

Recursos Humanos

Continuando a perseguir o objetivo de um racio de 1,3 assistentes operacionais, em funcoes de
cantoneiro de limpeza, por milhar de habitantes da Freguesia, necessitamos ainda de incorporar mais
11 pessoas além das 33 que presentemente ja executam essas funcgdes. Esse reforco € possivel que seja
feito por via da mobilidade, ou por via de concurso que permita essa incorporacdo. Além dessas 11
pessoas, sera de prever a incorporacao de outras duas 2 de modo a substituir eventuais saidas que
possam ocorrer por aposentacado das pessoas do quadro que se encontram ha mais de 2 anos com baixa
medica.

Meios Mecanicos

Devido ao desgaste das maquinas, em particular das varredoras e dos sopradores de mao, além de
serem maguinas com motores de combustdo interna, tem de ser equacionada a necessidade de um
programa de substituicdo direcionado para equipamento novo e com clara reducao das emissdes. Em
funcdo das tendéncias legais, e do préprio mercado com a disponibilizacdo de novos produtos, € de
esperar, que o investimento em novas maquinas, seja elas elétricas ou com alimentacao a bateria
recarregavel, é possivel o efeito de crescimento das respetivas rubricas orcamentais por serem ainda
equipamentos de valor consideravel.

Ainda num cendrio de renovacao, é de equacionar o investimento em uma carrinha ligeira, de carga de
modo que substitua uma das viaturas com mais quilémetros acumulados. Aquia opcao por uma viatura
elétrica pode ndo ser considerada prioritaria devido a necessidade da disponibilidade de uma viatura
com estas caracteristicas ser muito proxima das 17 horas didrias, e de segunda a sabado.

Aquisicdo de Servicos

Além dos custos com a consultoria da Qualidade, com o servico de auditoria interna do Sistema de
Gestdo, da auditoria externa de acompanhamento, da emissao de certificados, etc. terdo de ser
considerados para o ano 2023, um crescimento de despesa, paralelo & inflacdo, num quadro de
manutencao da aquisicao destes servicos que ndo podem ser executados com meios proprios de acordo
com a regulamentacao especifica aplicavel a execucao destas tarefas.
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0 Orcamento Participativo da Freguesia de Sdo Domingos de Benfica é um instrumento que contribui
para a valorizacdo da democracia participativa, manifestando-se através de um convite a todos os
cidadaos para identificar, debater e propor projetos que gostariam de ver concretizados na freguesia.
Através do Orcamento Participativo pretende-se incentivar os fregueses a participacao na tomada de
decisdes publicas e seu acompanhamento. Esta iniciativa tem como objetivos promover a participacao
civica, ativa e construtiva dos fregueses no processo de governacao local; promover a aproximacao dos
fregueses dos 6rgaos de decisdo; fomentar uma sociedade civil mais dinamica; conhecer e responder
as necessidades reais da populacao.

E, neste sentido, que a Junta de Freguesia de Sao Domingos de Benfica ira promover a edicdo do
Orcamento Participativo, no segundo trimestre de 2023, convidando deste modo a comunidade a
participar ativamente neste processo.

Saude

0 direito a salide constitui-se como uma pedra basilar na construcao de uma cidadania ativa e s¢ pode
ser exercida em pleno se as instituicdes, os atores sociais e os cidadaos reconhecerem tambem a
necessidade de se consolidar as dinamicas locais de promocao da saude. A Junta de Freguesia deve
contribuir para o alargamento da discussao da promocao da saude como fator determinante na
qualidade de vida das pessoas.

A Junta de Freguesia prevé para o ano de 2023 elaborar um guia de bem-estar emocional para
distribuicdo nas escolas do 1° Ciclo da nossa area.

Tal como define a “Carta para a Participacao Publica em Saude”, assinada em junho de 2017, “Todas as
pessoas com ou sem doenca — incluindo os seus representantes — tém direito a participar nos processos
de tomada de decisdo em saude, (...) e 0 incentivo a participacdo democratica dos cidadaos, assim como
a gestao participada do SNS, consagrados na Constituicdo da Republica Portuguesa.” Neste sentido, a
Junta de Freguesia pretende promover debates, workshops e formacGes em saude para os fregueses,
em formato descentralizado, tendo como intencdo ativar a participacao cidada para os direitos em
salide, desenvolvendo com fregueses acdes de esclarecimento e de participacao.

A prevencao em satde é um elemento essencial no desenvolvimento pessoal de qualquer ser humano.
Mais importante se torna na prevencdo de comportamentos de risco e na promocao de saude com
criancas e jovens, sendo que desta forma pretende o pelouro da Saude em colaboracao com as escolas
da freguesia promover iniciativas de sensibilizacao para os comportamentos de incentivo a uma boa
salide bem como a sensibilizacdo para os comportamentos de risco que influenciam ou poderao ter
reflexos na saude e bem-estar de cada um de nos.

Por forma a que a autarquia participe e obtenha maior conhecimento e informacao acerca do panorama
da salde na Freguesia, é importante a articulacdo com os Centros de Saude. Esta articulacdo permitira
garantir apoio técnico mutuo na ativacao da Carta para a Participacdo Publica em Saude, na articulacao
com o Plano Nacional de Vacinacdo e no Programa Nacional para a Saude das Pessoas Idosas, bem como
para os projetos de intervencao comunitaria em saude.

Seguindo ainda as Orientacdes da DGS, do Plano Nacional de Prevencao de Acidentes e do Programa
Nacional para a Saude das Pessoas Idosas, pretende-se o desenvolvimento de acdes de
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informacao/sensibilizacao sobre esta problematica, passando pela avaliacao 1yélv1dua1 do idoso e da (7
sua habitacao, incentivar para a mudanca de comportamentos e de eventuais alteracGes na habitacao
para a tornar mais segura e adequada as realidades dos seus habitantes.

0 Pelouro da Saude tem ainda o objetivo de alargar e melhorar o protocolo existente com a autarquia
e 0 Hospital da Cruz Vermelha no objetivo de ir ao encontro das necessidades dos habitantes da
freguesia.

Turismo e Empreendedorismo

0 Plano de Atividades para o ano de 2023, do Pelouro do Turismo e do Empreendedorismo da Junta de
Freguesia de S0 Domingos de Benfica, dard continuidade ao trabalho que tem vindo a ser desenvolvido.
Apresentamos as principais atividades que os pelouros se propéem a desenvolver:

Turismo

0 turismo é um setor estratégico no desenvolvimento econémico e social da freguesia. Com o objetivo
de promover os fluxos turisticos nacionais e internacionais, de investidores e empreendedores, o que
ird proporcionar um impacto direto e indireto na economia da freguesia.

0 pelouro do Turismo pretende ser parte decisiva em uma oferta diferenciada, e fornecer respostas
adequadas as diferentes necessidades sentidas na promocdo da oferta turistica na freguesia e assim
desenvolver um programa para a dinamizacado da procura turistica.

Projetos| Atividades |Acdes

o Criar respostas adequadas as diferentes necessidades sentidas na promocao da oferta
turistica da freguesia;

e Criacdo de um posto de Turismo Dedicado;

e Promocao da oferta turistica através da comunicacao nos meios digitais da JFSDB e em acgdes
presenciais;

e Articulacdo de parcerias com entidades que trabalham no ambito do turismo e do
empreendedorismo;

e Dia Mundial do Turismo;
e Campanhas Turisticas para freguesia;
o Realizacdo de workshops tematicos - No ambito de atuacao do Pelouro em colaboracao com

entidades publicas e privadas;

Empreendedorismo
Tem como objetivo incentivar e promover a criacdo e permanéncia de empresas em Sdo Domingos de

Benfica, promovendo a inerente criacao de emprego e de inovacao.

Projetos| Atividades |Acoes:

e Projeto de reorganizacdo do Mercado de Inovacdo - reorganizacao do espaco atualmente
ocupado na Delegacdo das Laranjeiras com o objetivo de proporcionar melhores condigoes as
empresas;
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entos de interacdo com as empresas sediadas no Mercado de Inovacdo - Organizacao de
eventos e reunides presenciais e/ou virtuais para a promocao de uma maior interligacdo entre
0s incubados;

Realizacdo de workshops tematicos - No ambito de atuacao do Pelouro em colaboracao com
entidades publicas e privadas;

o Empreendedorismo Jovem

o Empreendedorismo Sénior

Realizacdo de parcerias - A realizar com entidades publicas e privadas com o objetivo de
potenciar as atividades do Pelouro;

Alteracdo do Regulamento do Mercado de Inovacdo - Melhorar a oferta de condicao ao
empreendedorismo, e fomentar o desenvolvimento econémico. As alteracoes constituirao um
melhoramento do modelo em curso, pois resultam da avaliacao da experiéncia entretanto
resultante entre a freguesia e os empreendedores que partilharam o projeto;

Criacdo da incubacdo Virtual - Para as empresas que desenvolvem atividades que nao exigem,
ou nao justificam, o investimento em infraestruturas;

Feira do Empreendedorismo - Networking com o tecido empresarial de forma a promover a
divulgacao dos produtos e servicos dos diversos operadores comerciais, bem como estimular os
contactos e 0s negaécios.

-
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BENFICA ORGAMENTO INICIAL DA DESPESA e

" SNC-AP
Céizsr:gc:i%io Designagao ;?;Ir?gr?s Periodo Soma
010000 Orgaos autarquicos e Secao de apoio
Despesa Corrente
0100000000 Despesas com o pessoal 0,00 172 347,61 172 347,61
0101000000 Remuneracgdes certas e permanentes 0,00 143 256,28 143 256,28
Titulares de 6rgaos de soberania e membros de 6rgaos
0101010000 autérquicos 9 9 0,00 74 925,84 74 925,84
0101040000 Pessoal dos quadros - Regime de contrato individual de trabalho 0,00 13 966,20 13 966,20
0101040100 Pessoal em fungoes 0,00 13 966,20 13 966,20
0101070000 Pessoal em regime de tarefa ou avenca 0,00 25 092,00 25 092,00
0101110000 Representagao 0,00 11 583,24 11 583,24
0101120000 Suplementos e prémios 0,00 2,00 2,00
0101130000 Subsidio de refeicao 0,00 3775,20 3775,20
0101140000 Subsidios de férias e de Natal 0,00 13 910,80 13 910,80
0101150000 Remuneragoes por doenca e maternidade/paternidade 0,00 1,00 1,00
0102000000 Abonos varidveis ou eventuais 0,00 1812,28 1812,28
0102020000 Horas extraordinarias 0,00 400,00 400,00
0102040000 Ajudas de custo 0,00 1,00 1,00
0102060000 Formagao 0,00 1,00 1,00
0102120000 Indemnizagdes por cessagdo de fungoes 0,00 1,00 1,00
0102130000 Outros suplementos e prémios 0,00 1 409,28 1 409,28
0102130200 Outros 0,00 1,00 1,00
0102130300 Senhas de Presenga 0,00 1 408,28 1408,28
0103000000 Seguranga social 0,00 27 279,05 27 279,05
0103010000 Encargos com a satde 0,00 500,00 500,00
0103020000 Outros encargos com a satde 0,00 1,00 1,00
0103050000 Contribui¢des para a seguranga social 0,00 26 778,05 26 778,05
0103050100 Assisténcia na doenca dos funcionarios publicos (ADSE) 0,00 1,00 1,00
Seguranca social do pessoal em regime de contrato de trabalho em
0103050200 ¢ n‘-j;ée . guwc - (RC‘}FP) g 0,00 26 777,05 26 777,05
0103050201 Caixa Geral de Aposentagdes 0,00 4171,28 4171,28
0103050202 Seguranca social - Regime geral 0,00 22 605,77 22 605,77
0200000000 Aquisigdo de bens e servigos 0,00 197 996,60 197 996,60
0201000000 Aquisicdo de bens 0,00 508,00 508,00
0201050000 Alimentacgao - Refeigdes confeccionadas 0,00 1,00 1,00
0201060000 Alimentagao - Géneros para confeccionar 0,00 1,00 1,00
0201080000 Material de escritério 0,00 1,00 1,00
0201150000 Prémios, condecoragdes e ofertas 0,00 500,00 500,00
0201170000 Ferramentas e utensilios 0,00 1,00 1,00
0201180000 Livros e documentagio técnica 0,00 1,00 1,00
0201190000 Artigos honorificos e de decoragao 0,00 1,00 1,00
0201200000 Material de educacao, cultura e recreio 0,00 1,00 1,00
0201210000 Outros bens 0,00 1,00 1,00
0202000000 Aquisigdo de servigos 0,00 197 488,60 197 488,60
0202080000 Locagao de outros bens 0,00 100,00 100,00
0202090000 Comunicagdes 0,00 200,00 200,00
0202090100 Servicos Postais 0,00 200,00 200,00
0202100000 Transportes 0,00 100,00 100,00
0202110000 Representacao dos servigos 0,00 500,00 500,00
0202130000 Deslocagdes e estadas 0,00 1,00 1,00
0202140000 Estudos, pareceres, projectos e consultadoria 0,00 142 581,60 142 581,60
0202150000 Formagao 0,00 1,00 1,00
0202160000 Seminarios, exposigoes e similares 0,00 1,00 1,00
0202170000 Publicidade 0,00 2,00 2,00
0202200000 Outros trabalhos especializados 0,00 54 002,00 54 002,00
0202200100 Apoio técnico aos servigos 0,00 2 001,00 2 001,00
0202200200 Trabalhos graficos e comunicagao 0,00 32 000,00 32 000,00
0202200400 Eventos 0,00 20 001,00 20 001,00
Total de Despesa Corrente: 0,00 370 344,21 370 344,21
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020000 Divisdao de Administracao Geral
Despesa Corrente
0100000000 Despesas com o pessoal 0,00 639 635,18 639 635,18
0101000000 Remuneragdes certas e permanentes 0,00 539 954,30 539 954,30
0101040000 Pessoal dos quadros - Regime de contrato individual de trabalho 0,00 253 003,44 253 003,44
0101040100 Pessoal em fungoes 0,00 253 003,44 253 003,44
0101070000 Pessoal em regime de tarefa ou avenga 0,00 236 935,08 236 935,08
0101090000 Pessoal em qualquer outra situagao 0,00 1,00 1,00
0101130000 Subsidio de refeigao 0,00 18 876,00 18 876,00
0101140000 Subsidios de férias e de Natal 0,00 31 138,78 31 138,78
0102000000 Abonos variaveis ou eventuais 0,00 6 216,59 6 216,59
0102020000 Horas extraordinarias 0,00 521,45 521,45
0102050000 Abono para falhas 0,00 5695,14 5 695,14
0103000000 Seguranga social 0,00 93 464,29 93 464,29
0103010000 Encargos com a satide 0,00 3 626,23 3 626,23
0103050000 Contribuigdes para a seguranga social 0,00 59 838,06 59 838,06
0103050100 Assisténcia na doenga dos funcionarios publicos (ADSE) 0,00 100,00 100,00
Seguranga social do pessoal em regime de contrato de trabalho em

0103050200 ¢ n%fi - gub“c . (RC‘}FP) ¢ 0,00 59 737,06 59 737,06
0103050201 Caixa Geral de Aposentagoes 0,00 33 900,72 33 900,72
0103050202 Seguranca social - Regime geral 0,00 25 836,34 25 836,34
0103050300 Outros 0,00 1,00 1,00
0103050301 Encargos com prestadores de servicos 0,00 1,00 1,00
0103090000 Seguros 0,00 30 000,00 30 000,00
0103090100 Seguros de acidentes no trabalho e doencas profissionais 0,00 30 000,00 30 000,00
0200000000 Aquisi¢do de bens e servigos 0,00 309 839,38 309 839,38
0201000000 Aquisigdo de bens 0,00 18 630,00 18 630,00
0201040000 Limpeza e higiene 0,00 1 500,00 1 500,00
0201070000 Vestuario e artigos pessoais 0,00 300,00 300,00
0201080000 Material de escritério 0,00 15 000,00 15 000,00
0201170000 Ferramentas e utensilios 0,00 1 330,00 1 330,00
0201190000 Artigos honorificos e de decoragao 0,00 500,00 500,00
0202000000 Aquisi¢ado de servigos 0,00 291 209,38 291 209,38
0202010000 Encargos das instalagdes 0,00 28 000,00 28 000,00
0202010100 Agua 0,00 6 000,00 6 000,00
0202010200 Eletricidade 0,00 22 000,00 22 000,00
0202020000 Limpeza e higiene 0,00 1 000,00 1 000,00
0202020000 Comunicagdes 0,00 52 660,00 52 660,00
0202090100 Servigos Postais 0,00 1 000,00 1 000,00
0202090200 Servigos telefénicos e Net 0,00 51 660,00 51 660,00
0202100000 Transportes 0,00 750,00 750,00
0202120000 Seguros 0,00 35 000,00 35 000,00
0202130000 Deslocagoes e estadas 0,00 1,00 1,00
0202140000 Estudos, pareceres, projectos e consultadoria 0,00 114 006,40 114 006,40
0202150000 Formagao 0,00 1,00 1,00
0202160000 Seminarios, exposigdes e similares 0,00 1,00 1,00
0202170000 Publicidade 0,00 500,00 500,00
0202180000 Vigilancia e seguranga 0,00 46 833,58 46 833,58
0202190000 Assisténcia técnica 0,00 8 876,00 8 876,00
0202200000 Outros trabalhos especializados 0,00 2 329,40 2 329,40
0202200100 Apoio técnico aos servigos 0,00 1329,40 1 329,40
0202200300 Auditorias e outras 0,00 1 000,00 1 000,00
0202220000 Servigos de saude 0,00 1,00 1,00
0202240000 Encargos de cobranca de receitas 0,00 750,00 750,00
0202250000 Outros servigos 0,00 500,00 500,00
0400000000 Transferéncias correntes 0,00 17 500,00 17 500,00
0405000000 Administragéo local 0,00 2 000,00 2 000,00
0405010000 Continente 0,00 2 000,00 2 000,00
0405010500 Associacgoes de freguesias 0,00 2 000,00 2 000,00
0407000000 Instituicdes sem fins lucrativos 0,00 15 000,00 15 000,00
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0407010000 Instituigoes sem fins lucrativos 0,00 15 000,00 15 000,00
0408000000 Familias 0,00 500,00 500,00
0408020000 Outras 0,00 500,00 500,00
0408020100 Programas ocupacionais 0,00 500,00 500,00
0600000000 Outras despesas correntes 0,00 25 850,00 25 850,00
0602000000 Diversas 0.00 25 850,00 25 850,00
0602010000 Impostos e taxas 0,00 100,00 100,00
0602010100 Impostos e taxas pagos pela Autarquia 0,00 100,00 100,00
0602010199 Outras 0,00 100,00 100,00
0602030000 Outras 0,00 25 750,00 25 750,00
0602030100 Outras restituicoes 0,00 250,00 250,00
0602030400 Servigos bancarios 0,00 500,00 500,00
0602030500 Orcamento Participativo 0,00 25 000,00 25 000,00
Total de Despesa Corrente: 0,00 992 824,56 992 824,56

Despesa de Capital
0700000000 Aquisicdo de bens de capital 0,00 13 003,00 13 003,00
0701000000 Investimentos 0,00 13 003,00 13 003,00
0701040000 Construgdes diversas 0,00 1,00 1,00
0701040500 Parques e jardins 0,00 1,00 1,00
0701070000 Equipamento de informatica 0,00 7 000,00 7 000,00
0701080000 Software informatico 0,00 1 000,00 1 000,00
0701090000 Equipamento administrativo 0,00 2,00 2,00
0701150000 Outros investimentos 0,00 5 000,00 5 000,00
Total de Despesa de Capital: 0,00 13 003,00 13 003,00
Total Class. Organica 020000 0,00 1005 827,56 1005 827,56

@FreSoft 08-12-2022 Pagina: 4de 16



FREGUESIA DE SAO DOMINGOS DE BENFICA

ﬂ/ ;

£

5A0

DOMINGOS

BENFICA ORGAMENTO INICIAL DA DESPESA i

HINTA OF FEGUES

' SNC-AP

Cllziisr:g(r::i%éao Designagao ;ﬁgﬁg&i Periodo Soma
030100 Educacao
Despesa Corrente
0100000000 Despesas com o pessoal 0,00 621 570,46 621 570,46
0101000000 Remuneragdes certas e permanentes 0,00 609 830,24 609 830,24
0101040000 Pessoal dos quadros - Regime de contrato individual de trabalho 0,00 47 006,72 47 006,72
0101040100 Pessoal em funcoes 0,00 47 006,72 47 006,72
0101070000 Pessoal em regime de tarefa ou avenca 0,00 542 340,00 542 340,00
0101130000 Subsidio de refei¢ao 0,00 5033,60 5 033,60
0101140000 Subsidios de férias e de Natal 0,00 15 448,92 15 448,92
0101150000 Remuneragdes por doenga e maternidade/paternidade 0,00 1,00 1,00
0102000000 Abonos varidveis ou eventuais 0,00 3,00 3,00
0102020000 Horas extraordinarias 0,00 1,00 1,00
0102040000 Ajudas de custo 0,00 1,00 1,00
0102060000 Formagao 0,00 1,00 1,00
0103000000 Seguranga social 0,00 11 737,22 11 737,22
0103010000 Encargos com a satide 0,00 500,00 500,00
0103020000 Outros encargos com a saude 0,00 1,00 1,00
0103030000 Subsidio familiar a criangas e jovens 0,00 1,00 1,00
0103050000 Contribuigdes para a seguranga social 0,00 11 235,22 11 235,22
0103050100 Assisténcia na doenga dos funcionarios publicos (ADSE) 0,00 1,00 1,00
Seguranca social do pessoal em regime de contrato de trabalho em
0103050200 funiées gl‘ijb"cas (chTFP) 9 0,00 10 734,22 10 734,22
0103050201 Caixa Geral de Aposentagoes 0,00 5 064,50 5 064,50
0103050202 Seguranca social - Regime geral 0,00 5669,72 5669,72
0103050300 Outros 0,00 500,00 500,00
0103050302 Outros encargos 0,00 500,00 500,00
0200000000 Aquisicdo de bens e servicos 0,00 242 093,38 242 093,38
0201000000 Aquisicdo de bens 0,00 22 324,00 22 324,00
0201050000 Alimentagao - Refeigcdes confeccionadas 0,00 1,00 1,00
0201070000 Vestuario e artigos pessoais 0,00 2 500,00 2 500,00
0201080000 Material de escritério 0,00 3 220,00 3 220,00
0201100000 Produtos vendidos nas farmacias 0,00 600,00 600,00
0201150000 Prémios, condecoragoes e ofertas 0,00 1 000,00 1 000,00
0201180000 Livros e documentagao técnica 0,00 1,00 1,00
0201200000 Material de educacao, cultura e recreio 0,00 14 002,00 14 002,00
0201210000 Outros bens 0,00 1 000,00 1 000,00
0202000000 Aquisicédo de servigos 0,00 219 769,38 219 769,38
0202010000 Encargos das instalagdes 0,00 32 500,00 32 500,00
0202010100 Agua 0,00 12 500,00 12 500,00
0202010200 Eletricidade 0,00 18 000,00 18 000,00
0202010300 Gas 0,00 2 000,00 2 000,00
0202020000 Limpeza e higiene 0,00 75 811,80 75 811,80
0202030000 Conservagao de bens 0,00 1 836,78 1 836,78
0202080000 Locagao de outros bens 0,00 11 700,00 11 700,00
0202100000 Transportes 0,00 20 000,00 20 000,00
0202150000 Formagao 0,00 1,00 1,00
0202180000 Vigilancia e seguranga 0,00 1918,80 1918,80
0202200000 Outros trabalhos especializados 0,00 76 000,00 76 000,00
0202200100 Apoio técnico aos servigos 0,00 76 000,00 76 000,00
0202220000 Servicos de saude 0,00 1,00 1,00
0400000000 Transferéncias correntes 0,00 7 860,50 7 860,50
0405000000 Administragéo local 0,00 7 860,50 7 860,50
0405010000 Continente 0,00 7 860,50 7 860,50
0405010300 Servigos auténomos da administracao local 0,00 7 860,50 7 860,50
0600000000 Outras despesas correntes 0,00 750,00 750,00
0602000000 Diversas 0,00 750,00 750,00
0602030000 Outras 0,00 750,00 750,00
0602030100 Outras restituigoes 0,00 750,00 750,00
Total de Despesa Corrente: 0,00 872 274,34 872 274,34
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Total Class. Organica 030100 0,00 872 274,34 872 274,34
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030200 Acao Social
Despesa Corrente
0100000000 Despesas com o pessoal 0,00 250 279,92 250 279,92
0101000000 Remuneragdes certas e permanentes 0,00 237 894,88 237 894,88
0101040000 Pessoal dos quadros - Regime de contrato individual de trabalho 0,00 86 798,64 86 798,64
0101040100 Pessoal em fungoes 0,00 33 662,64 33 662,64
0101040400 Recrutamento de Pessoal para novos postos de trabalho 0,00 53 136,00 53 136,00
0101070000 Pessoal em regime de tarefa ou avenga 0,00 142 964,00 142 964,00
0101090000 Pessoal em qualquer outra situagao 0,00 1,00 1,00
0101130000 Subsidio de refeigao 0,00 2 516,80 2 516,80
0101140000 Subsidios de férias e de Natal 0,00 5613,44 5613,44
0101150000 Remuneragodes por doenca e maternidade/paternidade 0,00 1,00 1,00
0102000000 Abonos variaveis ou eventuais 0,00 501,00 501,00
0102020000 Horas extraordinarias 0,00 500,00 500,00
0102060000 Formagao 0,00 1,00 1,00
0103000000 Seguranga social 0,00 11 884,04 11 884,04
0103010000 Encargos com a saude 0,00 1 500,00 1 500,00
0103050000 Contribui¢des para a seguranca social 0,00 10 384,04 10 384,04
0103050100 Assisténcia na doenca dos funcionarios publicos (ADSE) 0,00 100,00 100,00
Seguranca social do pessoal em regime de contrato de trabalho em
0103050200 o n%5 o gzb" - (chTFp) 9 0,00 10 284,04 10 284,04
0103050201 Caixa Geral de Aposentagdes 0,00 500,00 500,00
0103050202 Seguranga social - Regime geral 0,00 9 784,04 9 784,04
0200000000 Aquisicdo de bens e servigos 0,00 231 642,40 231 642,40
0201000000 Aquisigdo de bens 0,00 16 415,00 16 415,00
0201040000 Limpeza e higiene 0,00 100,00 100,00
0201050000 Alimentacao - Refeigdoes confeccionadas 0,00 9 780,00 9 780,00
0201060000 Alimentagao - Géneros para confeccionar 0,00 5 282,00 5 282,00
0201070000 Vestuario e artigos pessoais 0,00 1,00 1,00
0201100000 Produtos vendidos nas farmacias 0,00 150,00 150,00
0201150000 Prémios, condecoragoes e ofertas 0,00 102,00 102,00
0201210000 Outros bens 0,00 1 000,00 1 000,00
0202000000 Aquisigao de servigos 0,00 215 227,40 215 227,40
0202030000 Conservagao de bens 0,00 1,00 1,00
0202100000 Transportes 0,00 116 546,00 116 546,00
0202150000 Formagao 0,00 1,00 1,00
0202200000 Outros trabalhos especializados 0,00 97 779,40 97 779,40
0202200100 Apoio técnico aos servigos 0,00 49 509,00 49 509,00
0202200400 Eventos 0,00 1 000,00 1 000,00
0202200600 CDC- Direitos sociais 0,00 47 270,40 47 270,40
0202250000 Outros servigos 0,00 900,00 900,00
0400000000 Transferéncias correntes 0,00 16 000,00 16 000,00
0407000000 Instituigées sem fins lucrativos 0,00 1 000,00 1 000,00
0407010000 Instituicdes sem fins lucrativos 0,00 1 000,00 1 000,00
0408000000 Familias 0,00 15 000,00 15 000,00
0408040000 Subsistema de protecgéo social de cidadania - Acgéo social 0,00 10 000,00 10 000,00
0408040100 Fundo Emergéncia Social 0,00 10 000,00 10 000,00
0408050000 Subsistema de protecgao a familia - Encargos familiares 0,00 5 000,00 5 000,00
0600000000 Outras despesas correntes 0,00 1 000,00 1 000,00 ‘
0602000000 Diversas 0,00 1 000,00 1 000,00
0602030000 Outras 0,00 1 000,00 1 000,00 f
0602030100 Outras restituigcoes 0,00 1 000,00 1 000,00 i
Total de Despesa Corrente: 0,00 498 922,32 498 922,32 |

Despesa de Capital
0700000000 Aquisicao de bens de capital 0,00 1,00 1,00
0701000000 Investimentos 0,00 1,00 1,00
0701060000 Material de transporte 0,00 1,00 1,00 ‘
0701060200 Outro 0,00 1,00 1,00
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Total de Despesa de Capital: 0,00 1,00 1,00
Total Class. Organica 030200 0,00 498 923,32 498 923,32
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030300 Cultura
Despesa Corrente
0100000000 Despesas com o pessoal 0,00 106 963,18 106 963,18
0101000000 Remuneragdes certas e permanentes 0,00 95 300,86 95 300,86
0101040000 Pessoal dos quadros - Regime de contrato individual de trabalho 0,00 48 057,48 48 057,48
0101040100 Pessoal em fungoes 0,00 48 057,48 48 057,48
0101070000 Pessoal em regime de tarefa ou avenga 0,00 39 669,00 39 669,00
0101130000 Subsidio de refeicao 0,00 2 516,80 2 516,80
0101140000 Subsidios de férias e de Natal 0,00 5 057,58 5 057,58
0102000000 Abonos varidveis ou eventuais 0,00 1,00 1,00
0102020000 Horas extraordinarias 0,00 1,00 1,00
0103000000 Seguranga social 0,00 11 661,32 11 661,32
0103010000 Encargos com a saude 0,00 2 500,00 2 500,00
0103030000 Subsidio familiar a criangas e jovens 0,00 1,00 1,00
0103050000 Contribuigbes para a segurancga social 0,00 9 160,32 9 160,32
0103050100 Assisténcia na doenga dos funcionarios publicos (ADSE) 0,00 1,00 1,00

Seguranga social do pessoal em regime de contrato de trabalho em

0103050200 funcdes publicas (RCTFP) 0,00 9 159,32 9 159,32
0103050201 Caixa Geral de Aposentacdes 0,00 6 372,94 6 372,94
0103050202 Seguranca social - Regime geral 0,00 2786,38 2 786,38
0200000000 Aquisicdo de bens e servigos 0,00 63 242 64 63 242,64
0201000000 Aquisicdo de bens 0,00 6 271,00 6 271,00
0201050000 Alimentagao - Refei¢gdes confeccionadas 0,00 250,00 250,00
0201150000 Prémios, condecoragoes e ofertas 0,00 1,00 1,00
0201210000 Outros bens 0,00 6 020,00 6 020,00
0202000000 Aquisicdo de servigos 0,00 56 971,64 56 971,64
0202100000 Transportes 0,00 5 400,00 5 400,00
0202150000 Formagao 0,00 1,00 1,00
0202180000 Vigilancia e seguranga 0,00 2470,64 2 470,64
0202200000 Outros trabalhos especializados 0,00 49 000,00 49 000,00
0202200100 Apoio técnico aos servigos 0,00 100,00 100,00
0202200400 Eventos 0,00 48 900,00 48 900,00
0202250000 Outros servigos 0,00 100,00 100,00
Total de Despesa Corrente: 0,00 170 205,82 170 205,82

Total Class. Organica 030300 0,00 170 205,82 170 205,82
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030400 Desporto e Associativismo
Despesa Corrente
0100000000 Despesas com o pessoal 0,00 20 668,00 20 668,00
0101000000 Remuneragdes certas e permanentes 0,00 20 667,00 20 667,00
0101040000 Pessoal dos quadros - Regime de contrato individual de trabalho 0,00 20 664,00 20 664,00
0101040400 Recrutamento de Pessoal para novos postos de trabalho 0,00 20 664,00 20 664,00
0101070000 Pessoal em regime de tarefa ou avenca 0,00 1,00 1,00
0101130000 Subsidio de refeigao 0,00 1,00 1,00
0101140000 Subsidios de férias e de Natal 0,00 1,00 1,00
0103000000 Seguranca social 0,00 1,00 1,00
0103050000 Contribuigcdes para a seguranga social 0,00 1,00 1,00

Seguranca social do pessoal em regime de contrato de trabalho em

0103050200 fungqae " gubn - (RC‘}FP) g 0,00 1,00 1,00
0103050202 Seguranca social - Regime geral 0,00 1,00 1,00
0200000000 Aquisic@o de bens e servigos 0,00 35 103,84 35 103,84
0201000000 Aquisigdo de bens 0,00 18 500,00 18 500,00
0201050000 Alimentagao - Refeigbes confeccionadas 0,00 4 000,00 4 000,00
0201100000 Produtos vendidos nas farmacias 0,00 1 000,00 1 000,00
0201150000 Prémios, condecoragdes e ofertas 0,00 10 000,00 10 000,00
0201200000 Material de educacao, cultura e recreio 0,00 3 500,00 3 500,00
0202000000 Aquisigdo de servigos 0,00 16 603,84 16 603,84
0202010000 Encargos das instalagées 0,00 100,00 100,00
0202010200 Eletricidade 0,00 100,00 100,00
0202030000 Conservacao de bens 0,00 1,00 1,00
0202080000 Locagéo de outros bens 0,00 1,00 1,00
0202100000 Transportes 0,00 1,00 1,00
0202180000 Vigilancia e seguranga 0,00 500,84 500,84
0202200000 Outros trabalhos especializados 0,00 13 500,00 13 500,00
0202200100 Apoio técnico aos servigos 0,00 13 500,00 13 500,00
0202250000 Outros servigos 0,00 2 500,00 2 500,00
0400000000 Transferéncias correntes 0,00 34 500,00 34 500,00
0407000000 Instituigées sem fins lucrativos 0,00 34 500,00 34 500,00
0407010000 Instituigcoes sem fins lucrativos 0,00 34 500,00 34 500,00

Total de Despesa Corrente: 0,00 90 271,84 90 271,84
Despesa de Capital
0700000000 Aquisicdo de bens de capital 0,00 1,00 1,00
0701000000 Investimentos 0,00 1,00 1,00
0701030000 Edificios 0,00 1,00 1,00
0701030200 Instalagoes desportivas e recreativas 0,00 1,00 1,00

Total de Despesa de Capital: 0,00 1,00 1,00
Total Class. Organica 030400 0,00 90 272,84 90 272,84
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030500 Apoio a Economia Local
Despesa Corrente
0100000000 Despesas com o pessoal 0,00 34 500,00 34 500,00
0101000000 Remuneragdes certas e permanentes 0,00 34 500,00 34 500,00
0101070000 Pessoal em regime de tarefa ou avenca 0,00 34 500,00 34 500,00
0200000000 Aquisicdo de bens e servigos 0,00 3 000,00 3 000,00
0201000000 Aquisicdo de bens 0,00 500,00 500,00
0201050000 Alimentagao - Refei¢cdes confeccionadas 0,00 500,00 500,00
0202000000 Aquisicado de servigos 0,00 2 500,00 2 500,00
0202200000 Outros trabalhos especializados 0,00 2 500,00 2 500,00
0202200100 Apoio técnico aos servigos 0,00 500,00 500,00
0202200400 Eventos 0,00 2 000,00 2 000,00
0400000000 Transferéncias correntes 0,00 1,00 1,00
0407000000 Instituicdes sem fins lucrativos 0,00 1,00 1,00
0407010000 Instituicoes sem fins lucrativos 0,00 1,00 1,00
Total de Despesa Corrente: 0,00 37 501,00 37 501,00
Total Class. Organica 030500 0,00 37 501,00 37 501,00
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040100 Higiene Urbana
Despesa Corrente
0100000000 Despesas com o pessoal 0,00 608 387,85 608 387,85
0101000000 Remuneragdes certas e permanentes 0,00 484 091,09 484 091,09
0101040000 Pessoal dos quadros - Regime de contrato individual de trabalho 0,00 314 104,23 314 104,23
0101040100 Pessoal em fungoes 0,00 314 103,23 314 103,23
0101040400 Recrutamento de Pessoal para novos postos de trabalho 0,00 1,00 1,00
0101070000 Pessoal em regime de tarefa ou avenga 0,00 84 480,00 84 480,00
0101080000 Pessoal a aguardar aposentagao 0,00 1,00 1,00
0101130000 Subsidio de refeicao 0,00 39 010,40 39 010,40
0101140000 Subsidios de férias e de Natal 0,00 46 494,46 46 494,46
0101150000 Remuneragdes por doenga e maternidade/paternidade 0,00 1,00 1,00
0102000000 Abonos variaveis ou eventuais 0,00 33673,98 33673,98
0102020000 Horas extraordinarias 0,00 10 000,00 10 000,00
0102050000 Abono para falhas 0,00 949,19 949,19
0102060000 Formagao 0,00 1,00 1,00
0102100000 Subsidio de trabalho nocturno 0,00 14 723,79 14 723,79
0102110000 Subsidio de turno e insalubridade 0,00 8 000,00 8 000,00
0103000000 Seguranca social 0,00 90 622,78 90 622,78
0103010000 Encargos com a saude 0,00 5 000,00 5 000,00
0103020000 Outros encargos com a salide 0,00 1,00 1,00
0103050000 Contribuigdes para a seguranga social 0,00 85621,78 85621,78
Seguranca social do pessoal em regime de contrato de trabalho em

0103050200 fun%é . gUb" - (chTFP) g 0,00 82 420,16 82 420,16
0103050201 Caixa Geral de Aposentagdes 0,00 30 163,76 30 163,76
0103050202 Seguranca social - Regime geral 0,00 52 256,40 52 256,40
0103050300 Outros 0,00 3201,62 3 201,62
0103050302 Outros encargos 0,00 3 201,62 3 201,62
0200000000 Aquisi¢ao de bens e servigos 0,00 26 513,61 26 513,61
0201000000 Aquisi¢do de bens 0,00 5 203,00 5 203,00
0201010000 Matérias-primas e subsidiarias 0,00 500,00 500,00
0201020000 Combustiveis e lubrificantes 0,00 1,00 1,00
0201029900 Outros 0,00 1,00 1,00
0201040000 Limpeza e higiene 0,00 1 000,00 1 000,00
0201060000 Alimentacao - Géneros para confeccionar 0,00 1,00 1,00
0201070000 Vestuario e artigos pessoais 0,00 1 000,00 1 000,00
0201080000 Material de escritério 0,00 1,00 1,00
0201120000 Material de transporte - Pegas 0,00 100,00 100,00
0201140000 Outro material - Pegas 0,00 1 500,00 1 500,00
0201170000 Ferramentas e utensilios 0,00 600,00 600,00
0201210000 Outros bens 0,00 500,00 500,00
0202000000 Aquisi¢cdo de servigos 0,00 21310,61 21 310,61
0202020000 Limpeza e higiene 0,00 635,10 635,10
0202030000 Conservagao de bens 0,00 12 068,88 12 068,88
0202100000 Transportes 0,00 250,00 250,00
0202140000 Estudos, pareceres, projectos e consultadoria 0,00 7 400,00 7 400,00
0202150000 Formagao 0,00 100,00 100,00
0202190000 Assisténcia técnica 0,00 1,00 1,00
0202200000 Outros trabalhos especializados 0,00 854,63 854,63
0202200100 Apoio técnico aos servigos 0,00 854,63 854,63
0202250000 Outros servigos 0,00 1,00 1,00
0400000000 Transferéncias correntes 0,00 5 000,00 5 000,00
0408000000 Familias 0,00 5 000,00 5 000,00
0408020000 Outras 0,00 5 000,00 5 000,00
0408020100 Programas ocupacionais 0,00 5 000,00 5 000,00

Total de Despesa Corrente: 0,00 639 901,46 639 901,46
Despesa de Capital
0700000000 Aquisi¢do de bens de capital 0,00 15 001,00 15 001,00
0701000000 Investimentos 0,00 15 001,00 15 001,00
@FreSoft 08-12-2022 Pagina: 12de 16



FREGUESIA DE SAO DOMINGOS DE BENFICA

ORCAMENTO INICIAL DA DESPESA

SNC-AP
Classificacdo ; Periodos ’
Econémica Deslgnagio anteriores Periodo
0701100000 Equipamento basico 0,00 15 000,00 15 000,00
0701100100 Equipamento de recolha de residuos 0,00 15 000,00 15 000,00
0701110000 Ferramentas e utensilios 0,00 1,00 1,00
Total de Despesa de Capital: 0,00 15 001,00 15 001,00
Total Class. Organica 040100 0,00 654 902,46 654 902,46
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SNC-AP
Céiiigﬁiio Designacgéo ;?23 grc:ass Periodo Soma
040200 Espaco Publico
Despesa Corrente
0100000000 Despesas com o pessoal 0,00 329 525,58 329 525,58
0101000000 Remuneracdes certas e permanentes 0,00 302 452,84 302 452,84
0101040000 Pessoal dos quadros - Regime de contrato individual de trabalho 0,00 115 223,52 115 223,52
0101040100 Pessoal em fungoes 0,00 115 223,52 115 223,52
0101070000 Pessoal em regime de tarefa ou avencga 0,00 170 612,40 170 612,40
0101130000 Subsidio de refeigao 0,00 6 292,00 6 292,00
0101140000 Subsidios de férias e de Natal 0,00 10 323,92 10 323,92
0101150000 Remuneragdes por doencga e maternidade/paternidade 0,00 1,00 1,00
0102000000 Abonos varidveis ou eventuais 0,00 3450,19 3 450,19
0102020000 Horas extraordinarias 0,00 2 000,00 2 000,00
0102040000 Ajudas de custo 0,00 500,00 500,00
0102050000 Abono para falhas 0,00 949,19 949,19
0102060000 Formacgao 0,00 1,00 1,00
0103000000 Seguranca social 0,00 23 622,55 23 622,55
0103010000 Encargos com a satde 0,00 3 000,00 3 000,00
0103050000 Contribuigdes para a seguranga social 0,00 20 622,55 20 622,55
0103050100 Assisténcia na doenga dos funcionarios publicos (ADSE) 0,00 100,00 100,00
Seguranca social do pessoal em regime de contrato de trabalho em

0103050200 fung(;()es gublicas (RCF')rFP) ’ 0,00 20 522,55 20 522,55
0103050201 Caixa Geral de Aposentagoes 0,00 6 554,03 6 554,03
0103050202 Seguranca social - Regime geral 0,00 13 968,52 13 968,52
0200000000 Aquisicdo de bens e servigos 0,00 1071 762,63 1071 762,63
0201000000 Aquisicao de bens 0,00 94 076,00 94 076,00
0201010000 Matérias-primas e subsidiarias 0,00 10 000,00 10 000,00
0201020000 Combustiveis e lubrificantes 0,00 75 675,00 75 675,00
0201020100 Gasolina 0,00 5175,00 5175,00
0201020200 Gasoleo 0,00 70 000,00 70 000,00
0201029900 Outros 0,00 500,00 500,00
0201070000 Vestuario e artigos pessoais 0,00 1,00 1,00
0201140000 Outro material - Pegas 0,00 1 200,00 1 200,00
0201170000 Ferramentas e utensilios 0,00 1 200,00 1 200,00
0201210000 Outros bens 0,00 6 000,00 6 000,00
0202000000 Aquisigcdo de servigos 0,00 977 686,63 977 686,63
0202010000 Encargos das instalagdes 0,00 51 305,08 51 305,08
0202010100 Agua 0,00 51 305,08 51 305,08
0202030000 Conservagao de bens 0,00 9 854,98 9 854,98
0202060000 Locacao de material de transporte 0,00 5 000,00 5 000,00
0202100000 Transportes 0,00 720,00 720,00
0202140000 Estudos, pareceres, projectos e consultadoria 0,00 33 948,00 33 948,00
0202170000 Publicidade 0,00 1,00 1,00
0202200000 Outros trabalhos especializados 0,00 876 855,57 876 855,57
0202200500 Manutengoes 0,00 359 667,00 359 667,00
0202200700 CDC - Espaco publico 0,00 517 188,57 517 188,57
0202200703 CDC 2023-2025 0,00 517 188,57 517 188,57
0202220000 Servigos de saude 0,00 1,00 1,00
0202250000 Outros servigos 0,00 1,00 1,00

Total de Despesa Corrente: 0,00 1401 288,21 1401 288,21
Despesa de Capital
0700000000 Aquisi¢ao de bens de capital 0,00 2 003,00 2 003,00
0701000000 Investimentos 0,00 2 002,00 2 002,00
0701040000 Construgdes diversas 0,00 1000,00 1 000,00
0701040100 Viadutos, arruamentos e obras complementares 0,00 1 000,00 1 000,00
0701040104 Mobiliario Urbano 0,00 1 000,00 1 000,00
0701060000 Material de transporte 0,00 1 000,00 1 000,00
0701060200 Outro 0,00 1 000,00 1 000,00
0701110000 Ferramentas e utensilios 0,00 2,00 2,00
0703000000 Bens de dominio publico 0,00 1,00 1,00
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0703030000 Outras construgdes e infra-estruturas 0,00 1,00 1,00
0703030100 Viadutos, arruamentos e obras complementares 0,00 1,00 1,00
Total de Despesa de Capital: 0,00 2003,00 2003,00
Total Class. Organica 040200 0,00 1403 291,21 1403 291,21
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DOMINGOS

ORCAMENTO INICIAL DA DESPESA 2023
NTA D ,',;,/ SNC_AP
Classificagéo . Periodos , .
Econdmiea Designagao el et rve Periodo Soma
040300 Protecao Civil
Despesa Corrente

0100000000 Despesas com o pessoal 0,00 1 500,00 1 500,00
0101000000 Remuneragdes certas e permanentes 0,00 1 500,00 1 500,00
0101070000 Pessoal em regime de tarefa ou avenga 0,00 1 500,00 1 500,00
0200000000 Aquisicdo de bens e servigos 0,00 2 502,00 2 502,00
0201000000 Aquisicao de bens 0,00 1000,00 1 000,00
0201070000 Vestuario e artigos pessoais 0,00 1 000,00 1 000,00
0202000000 Aquisicdo de servigos 0,00 1 502,00 1 502,00
0202150000 Formacao 0,00 1,00 1,00
0202170000 Publicidade 0,00 1,00 1,00
0202200000 Outros trabalhos especializados 0,00 1 500,00 1 500,00
0202200100 Apoio técnico aos servigos 0,00 1 500,00 1 500,00
Total de Despesa Corrente: 0,00 4 002,00 4.002,00
Total Class. Orgéanica 040300 0,00 4002,00 4.002,00
Total: 0,00 5107 544,76 5107 544,76
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FREGUESIA DE SAO DOMINGOS DE BENFICA

SA0

DOMINGOS

BENFICA ORCAMENTO INICIAL DA RECEITA

FUNTA OF FREGUESIA

SNC-AP
‘/
Céiiﬂgﬁgo Designagéo :ﬁggg&i Periodo Soma
Outras Receitas
1500000000 Reposig¢des ndo abatidas nos pagamentos 0,00 1,00 1,00
1501000000 Reposi¢cdes nao abatidas nos pagamentos 0,00 1,00 1,00
1501010000 Reposigdes nao abatidas nos pagamentos 0,00 1,00 1,00
Total de Outras Receitas: 0,00 1,00 1,00

Receita Corrente
0100000000 Impostos directos 0,00 75 250,00 75 250,00
0102000000 Outros 0,00 75 250,00 75 250,00
0102020000 Imposto Municipal sobre Imoveis 0,00 75 250,00 75 250,00
0400000000 Taxas, multas e outras penalidades 0,00 278 604,00 278 604,00
0401000000 Taxas 0,00 278 501,00 278 501,00
0401230000 Taxas especificas das autarquias locais 0,00 278 501,00 278 501,00
0401230100 Mercados e feiras 0,00 20 000,00 20 000,00
0401230200 Loteamentos e obras 0,00 1,00 1,00
0401230300 Ocupacéo da via publica 0,00 250 000,00 250 000,00
0401230400 Animais 0,00 3 000,00 3 000,00
0401239900 Outras Taxas especificas das autarquias 0,00 5 500,00 5 500,00
0401239999 Outras 0,00 5 500,00 5 500,00
0402000000 Multas e outras penalidades 0,00 103,00 103,00
0402010000 Juros de mora 0,00 1,00 1,00
0402020000 Juros compensatoérios 0,00 1,00 1,00
0402040000 Coimas e penalidades por contra-ordenacgdes 0,00 100,00 100,00
0402990000 Multas e penalidades diversas 0,00 1,00 1,00
0500000000 Rendimentos da propriedade 0,00 20,00 20,00
0502000000 Juros - Sociedades financeiras 0,00 20,00 20,00
0502010000 Bancos e outras instituigdes financeiras 0,00 20,00 20,00
0600000000 Transferéncias correntes 0,00 4 320 406,76 4 320 406,76
0603000000 Administragdo central 0,00 3545 651,13 3545651,13
0603010000 Estado 0,00 3535 650,13 3535650,13
0603010400 Fundo de Financiamento das Freguesias-Lei 42/98 -LOE 0,00 358 439,00 358 439,00
0603010500 Admin. Central - Art. 38.°, n.° 8 da Lei n.° 73/2013 0,00 18 194,00 18 194,00
0603010600 Transferéncia de Competéncias - Lei n.°50/2018 0,00 3120 543,00 3120 543,00
0603019900 Outras 0,00 38 474,13 38 474,13
0603019901 Dgal - Estatuto Remuneratério-Lei n° 11/96-18/4 0,00 38 374,13 38 374,13
0603019902 Espaco Cidadao 0,00 100,00 100,00
0603060000 Estado - Participagcdo comunitaria em projectos co-financiados 0,00 1,00 1,00
0603090000 Serv. Fundos Aut. - Sub. Prot. familia e politicas ativas emprego F.P. 0,00 10 000,00 10 000,00
0603090100 IEFP - GIP 0,00 10 000,00 10 000,00
0605000000 Administragéo local 0,00 774 753,63 774 753,63
0605010000 Continente 0,00 774 753,63 774 753,63
0605010100 CML - Transferéncia Trimestrais 0,00 774 752,63 774 752,63
0605010101 Recenseamento/atos Eleitorais 0,00 20 000,00 20 000,00
0605010102 CML - Componentes Apoio a Familia 0,00 157 252,63 157 252,63
0605010104 Fundo de Emergéncia Social 0,00 100 000,00 100 000,00
0605010105 CML - Assistentes operacionais 0,00 100 000,00 100 000,00
0605010106 CML - CDC's 2023/2025 0,00 70 000,00 70 000,00
0605010107 CML - Higiene Urbana 0,00 130 000,00 130 000,00
0605010108 CML - AEC 0,00 97 500,00 97 500,00
0605010199 Outras Transferéncias 0,00 100 000,00 100 000,00
0605010500 Associacoes de Freguesias 0,00 1,00 1,00
0607000000 Instituigées sem fins lucrativos 0,00 1,00 1,00
0607010000 Instituicées sem fins lucrativos 0,00 1,00 1,00
0608000000 Familias 0,00 1,00 1,00
0608010000 Familias 0,00 1,00 1,00
0700000000 Venda de bens e servigos correntes 0,00 407 761,00 407 761,00
0701000000 Venda de bens 0,00 5,00 5,00
0701030000 Publicagoes e impressos 0,00 1,00 1,00
0701070000 Produtos alimentares e bebidas 0,00 1,00 1,00
0701070100 Bar - lva a Taxa de Normal 0,00 1,00 1,00
0701100000 Desperdicios, residuos e refugos 0,00 1,00 1,00
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g Designagso anterores Periodo Soma
0701109900 Outros 0,00 1,00 1,00
0701990000 Outros 10,00 2,00 2,00
0701990100 Publicagdo de Antncios - lva a Taxa Normal 0,00 1,00 1,00
0701990200 Cartao do Fregués 0,00 1,00 1,00
0702000000 Servigos 0,00 407 756,00 407 756,00
0702010000 Aluguer de espagos e equipamentos 0,00 28 200,00 28 200,00
0702010100 Quiosques 0,00 7 500,00 7 500,00
0702010200 Equipamentos desportivos 0,00 13 200,00 13 200,00
0702010400 Incubadora 0,00 7 500,00 7 500,00
0702080000 Servigos sociais, recreativos, culturais e de desporto 0,00 379 254,00 379 254,00
0702080100 Servicos sociais 0,00 336 254,00 336 254,00
0702080101 Praia e Campo- criangas - Ilva R/lsengao 0,00 32 000,00 32 000,00
0702080102 Praia e Campo - senior - lva R/lsencao 0,00 8 000,00 8 000,00
0702080103 Verao Activo - lva Rllsengao 0,00 15 000,00 15 000,00
0702080104 Centro Clinico IVA -R/isengao 0,00 1,00 1,00
0702080105 Projectos para Séniores 0,00 20 000,00 20 000,00
0702080106 Componente Apoio Familias 0,00 195 000,00 195 000,00
0702080107 Academia Sdao Domingos 0,00 66 253,00 66 253,00
0702080300 Servigos culturais 0,00 18 000,00 18 000,00
0702080301 Diversas Actividades Culturais 0,00 18 000,00 18 000,00
0702080400 Servigos desportivos 0,00 25 000,00 25 000,00
0702090000 Servicos especificos das autarquias 0,00 302,00 302,00
0702090300 Transportes colectivos de pessoas e mercadorias 0,00 1,00 1,00
0702090303 Transportes de pessoas e mercadorias 0,00 1,00 1,00
0702090400 Trabalhos por conta de particulares 0,00 1,00 1,00
0702099900 Outros 0,00 300,00 300,00
0702099901 Certificag@o de Fotocépias - Iva R/lsengao 0,00 300,00 300,00
0800000000 Outras receitas correntes 0,00 25 201,00 25 201,00
0801000000 Outras 0,00 25 201,00 25 201,00
0801990000 Outras 0,00 25 201,00 25 201,00
Indemnizacdes por deterioragao, roubo e extravio de bens
ogotego100 iRl wouds ¢ 0,00 100,00 100,00
Indemnizagdes de estragos provocados por outrém em viaturas
0801990200 ouem qua(i;squer g 0,00 100,00 100,00
0801990300 IVA reembolsado 0,00 1,00 1,00
0801990400 Restituigées ou Indemnizagoes Diversas 0,00 25 000,00 25 000,00
Total de Receita Corrente: 0,00 5107 242,76 5107 242,76
Receita de Capital

0900000000 Venda de bens de investimento 0,00 300,00 300,00
0904000000 Outros bens de investimento 0,00 300,00 300,00
0904010000 Sociedades e quase-sociedades néo financeiras 0,00 300,00 300,00
0904010100 Equipamento de transporte 0,00 100,00 100,00
0904010200 Maquinaria e equipamento 0,00 100,00 100,00
0904010300 Outros 0,00 100,00 100,00
1300000000 Outras receitas de capital 0,00 1,00 1,00
1301000000 Outras 0,00 1,00 1,00
1301010000 Indemnizagoes- Incumprimento de Contratos 0,00 1,00 1,00
Total de Receita de Capital: 0,00 301,00 301,00
Total: 0,00 5107 544,76 5107 544,76
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