
Voto de Louvor 
 

Assembleia de Freguesia de São Domingos de Benfica 
Sessão Ordinária, 27 de Junho de 2024 

 
Prof. Natália Almeida  

(Coordenadora Projeto Eco-Escolas Escola Delfim Santos) 

 
A Prof. Natália Almeida nasceu em Lisboa, em Agosto de 1955. É licenciada em Ciências 
Biológicas pela Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa e pós-graduada pelo 
Instituto Jean Piaget e é professora do ensino básico e secundário desde 1976. 

Em mais de 45 anos de carreira educativa, passou por várias escolas do país, tendo sido 
Orientadora de Estágios do Ramo Educacional na Escola Gaspar Correia (Portela - 
Loures) e na Escola Luís de Camões (Lisboa). Foi também Delegada à Profissionalização 
no Ensino na Escola Básica de Camarate (Loures) e membro do Conselho Executivo, na 
Escola EB 2,3 Roque Gameiro (Amadora). 

Esteve 28 anos como professora do Quadro Nomeação Definitiva na Escola EB 2,3 
Roque Gameiro (Amadora) onde, para além de ter feito parte do Conselho Executivo, foi 
também um dos membros impulsionadores do projeto Eco-Escolas nesta escola, que 
possui a Bandeira Verde da ABAE (Associação Bandeira Azul da Europa), desde 1997. 

Ao longo dos anos foi coordenadora dos laboratórios e dinamizou vários projetos na 
escola e na comunidade, dos quais se destaca o projeto “Dar Cor Verde à Escola”, que 
tem orientado o projeto educativo da Escola EB 2,3 Delfim Santos, desde 2020.´ 

O ano lectivo de 2023/2024, ofereceu à escola a implementação do Protocolo de 
Cooperação  da ESCOLA no Movimento" Purify Schools"-"DESPLASTIFICAR AS 
ESCOLAS" através da instalação de um  equipamento de filtragem de água ("FONTE 
ECO") nas instalações da ESCOLA, destinadas ao enchimento de garrafas reutilizáveis 
fornecidas pela ECOWATERS (GARRAFAS ECO) e respetiva promoção de utilização. As 
garrafas foram dadas gratuitamente a alunos, professores e funcionários da escola. 

Ofereceu as tintas para se implementar o projeto do Eco Escolas "MUROS COM 
VIDA" que foram pintados pela professora de EV, Patrícia Freire e seus alunos com um 
mural alusivo ao "MAR-FAUNA E FLORA", incluindo os muros dos blocos D,C, A e junto 
ao gradeamento do bloco B visível da Rua João Freitas Branco. 
 



Coordenadora de vários projetos da escola  em que participou a comunidade 
escolar cujos temas,"Sustentabilidade e Horta Escolar, "Compostagem e 
Sustentabilidade", "Dar cor verde à escola" e o Programa Eco Escolas,  
 

Foram feitas 2 FEIRAS COM PRODUTOS BIOLÓGICOS retirados da horta escolar e 
dos talhões onde participou  a comunidade escolar. 
 

Implementou o "Projeto de Recolha de Tampinhas" onde participou toda a 
comunidade escolar, cujo objetivo é ajudar  uma campeã de ginástica acrobática de 14 
anos, Maria Mendes, que ficou tetraplégica durante um treino.  Decorreu todo o 
ano letivo e foram feitas 2  grandes entregas. 
 

Protocolou a parceria entre a escola e a Fundação Benfica a qual tinha ficado 
estagnada desde 2021. 
 

Colocou a  comunidade escolar a participar no PROJETO ESCOLA ELECTRÃO. 
 

Colocou a  comunidade escolar  a participar no Projeto GERAÇÃO DEPOSITRÃO.  
 

            Este ano letivo a EB 2,3 Delfim Santos foi a única escola pública da freguesia que 
ganhou contando com a envolvência de toda a comunidade educativa pela 4_ª vez 
consecutiva, a Bandeira Verde Eco Escolas. 
   
 
Pelo exposto, e como forma de agradecimento por tudo o que a prof. Natália Almeida 
fez e faz pela comunidade educativa da Escola EB 2,3 Delfim Santos, bem como pela 
Freguesia de São Domingos Benfica ao longo dos anos, os eleitos independentes vêm 
pedir que seja votado um Voto de Louvor à docente. 

Propomos que este documento seja deliberado e aprovado, remetido para o Ministério 
da Educação, Direcção do agrupamento e respectiva representação diretiva na Escola EB 
2,3 Delfim Santos num prazo máximo de 60 dias. 

 

Lisboa, 27 de Junho de 2024 
 

Nuno Ricardo Araújo de Brito 
 


