
 

VOTO DE LOUVOR PELO CENTENÁRIO DO NASCIMENTO DE MÁRIO SOARES  

 

Considerando que: 

Em 7 de dezembro de 2024, se assinalou o primeiro centenário do nascimento de Mário 

Soares, uma figura incontornável na luta contra a ditadura, na qual sofreu a prisão, a 

deportação e o exílio, sabendo neste percurso estar sempre no lado certo da história 

lutando consequentemente pela democracia contra o fascismo e o colonialismo; 

Com a Revolução dos Cravos que devolveu aos portugueses o direito a viverem em 

liberdade, não transigiu com quaisquer desvios ao rumo que sempre pensou para 

democracia portuguesa.  Para isso empenhou-se na frente externa no processo de 

descolonização das anteriores colónias, com a dificuldade resultante de a ditadura ter 

recusado desde os anos cinquenta do século passado os diversos apelos para uma 

solução que evitasse os conflitos que eclodiriam na década de 60, nos quais perderam 

a vida entre militares e civis de ambos os lados cerca de 50.000 pessoas; 

Na frente interna lutou, muitas vezes de forma isolada, na chamada sociedade civil, 

como aconteceu nos tempos que antecederam o 25 de novembro de 1975, sabendo 

depois ajudar a travar os ímpetos de uma direita radical que propósito deste episódio 

da nossa história queria transformar o momento numa perseguição a quem pensava de 

forma diferente; 

Esteve na primeira linha da discussão que originou a Constituição de 1976; 

Como Primeiro-Ministro e depois como Presidente da República contribuiu de forma 

decisiva na consolidação da democracia, na integração europeia e no fortalecimento 

das instituições republicanas; 

A sua trajetória política e o seu legado continuam a inspirar gerações, representando 

valores fundamentais como são a liberdade, a justiça e o respeito pelos direitos 

humanos; 

A desmilitarização da nossa revolução e a passagem para a via constitucional civilista 

das opções dos cidadãos, foi outra etapa pela qual se bateu bem expressa na nossa 

primeira Constituição pós 25 de abril, a par da luta que encabeçou no combate pela 

democracia sindical a luta pelas regras; 



Esteve nas constituintes que estiveram e deram origem à Constituição da República 

Portuguesa, que entre outros aspetos inovadores, permitiu o surgimento do Estado Social 

consubstanciado no Serviço Nacional de Saúde,   

A freguesia de São Domingos de Benfica honra-se em reconhecer e valorizar a memória 

de uma personalidade de tão elevado relevo na história mundial, que sempre pugnou 

pelo progresso, pelo diálogo e pela dignidade da pessoa humana. 

Propõe-se que esta Assembleia de Freguesia de São Domingos de Benfica delibere: 

Exprimir um voto de louvor pelo centenário do nascimento de Mário Soares, 

homenageando o seu contributo extraordinário para a liberdade, a democracia e o 

desenvolvimento de Portugal; 

Associar-se às celebrações nacionais que evocam a vida e o seu legado, promovendo 

ações ou iniciativas locais que perpetuem junto da comunidade a sua memória e 

valores; 

Transmitir o presente voto de louvor à Fundação Mário Soares e Maria Barroso, enquanto 

guardiã do seu legado histórico e cultural. 

Que se lavre em ata e se dê a devida divulgação pública. 

Assembleia de Freguesia de São Domingos de Benfica reunida em 19/12/2024  

 

Lisboa, 19 de dezembro de 2024 

 

Os Eleitos do Partido Socialista na Assembleia de Freguesia de São Domingos de 

Benfica 

Rita Rodrigues | Gonçalo Lopes | Vitor Firmo  

Carlos Marques | Francisco Álvares | Óscar Antunes | João Cardoso 

 


