
 

 

Voto de Louvor ao 25 de abril e 1º de maio 

 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Assembleia de Freguesia de São Domingos de 

Benfica, 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Junta de Freguesia de São Domingos de Benfica, 

Excelentíssimos Senhores Membros da Assembleia de Freguesia de São Domingos de 

Benfica, 

Excelentíssimos Fregueses e Concidadãos de São Domingos de Benfica, 

  

Somos filhos e testemunhas vivas de Abril. Alguns crescemos, e outros vivemos, com as 

histórias contadas pelos nossos pais, sobre as manifestações estudantis e as fugas à 

polícia do estado ditatorial. Somos duma geração que vive o 25 de Abril e as suas 

conquistas como garantidas, vivendo sempre em democracia e liberdade.   

Em democracia, assistimos ao maior crescimento económico, à expansão das 

liberdades, direitos e garantias dos cidadãos. A qualidade de vida dos portugueses 

melhorou acentuadamente, muito se devendo ao investimento publico e aos serviços 

prestados pelo estado, desde o Sistema Nacional de Saúde, garante do direito à vida e 

verdadeira liberdade de acesso aos cuidados de saúde.  



 

 

O Sistema Nacional de Educação, garante dos direitos de propriedade e progressão 

económica, bem como um ponto basilar para uma democracia saudável, já que uma 

população ignorante nunca pode verdadeiramente experienciar a liberdade 

democrática. A Segurança Social, que garante uma verdadeira equidade entre os 

cidadãos, permitindo a experiência da liberdade até aqueles que, por circunstâncias 

da vida, não poderiam ambicioná-lo sem as diferentes prestações sociais.  

Lembrando ainda o 1º de Maio, a sua celebração deve também servir para reafirmar a 

constante necessidade de dignificação do trabalho, e de políticas que o cumpram, 

atendendo às circunstâncias e necessidades que se apresentam num ambiente laboral 

digital no séc. XXI.  

Não descurando as causas que nos movem, e o caminho que há a percorrer: mais e 

melhor emprego, mais e melhor justiça, mais e melhor representação, mais e melhor 

educação, mais e melhor saúde.   

Reconhecemos que volvidos 48 anos da Revolução dos Cravos, vivemos sob a égide 

de órgãos democraticamente eleitos, seja a nível europeu e nacional, como entre nós, 

a nível autárquico. Somos representados e representamos os nossos fregueses e 

concidadãos no caminho que há a percorrer. Cientes dos desafios futuros, saudamos 

as conquistas do passado, marcando o 25 de Abril e 1º de Maio, juntos em liberdade.  

 

Assim, o Grupo Parlamentar do Partido Socialista propõe que a Assembleia de Freguesia 

de São Domingos de Benfica delibere:  

 

1. Saudar os "Capitães de Abril" e todos os militares que se empenharam no Movimento 

das Forças Armadas na persecução e restauração da democracia;  

2. Render homenagem a todos e a todas que se bateram durante décadas de opressão 

pela liberdade, pela cidadania e pelos direitos humanos sociais e culturais dos 

cidadãos;  

3. Saudar o 1º de Maio e fazer votos para que seja o momento agregador, e saudar nele 

a coragem de todos os homens e mulheres que defendem a democracia e o 

desenvolvimento pelo progresso social, defesa do emprego, da sua dignidade, e que 

se empenham na luta contra a precaridade;  

4. Agradecer à população local que participou de diferentes formas e em diferentes 

locais nas comemorações no passado dia 25 de Abril, bem como apelar à sua 

participação nas comemorações do 1º de Maio. 

 

São Domingos de Benfica, 28 de abril de 2022 


