
 

 

VOTO DE SAUDAÇÃO AO 1.º DE MAIO 
 
 

Os eleitos do Partido Socialista na Assembleia de Freguesia de São Domingos de 

Benfica, saúdam o próximo dia 1.º de maio, Dia do Trabalhador. 

 

Mais do que um dia para comemorar, é importante recordar, alertar e sensibilizar 

o país da importância de questões essenciais para os trabalhadores e para as 

trabalhadoras, exigindo direitos, maiores salários e melhores condições de 

trabalho. É acima de tudo um momento para relembrar a importância de uma 

sociedade mais justa, mais solidária e mais igualitária. 

 

Não obstante a evolução positiva nos direitos dos trabalhadores e das 

trabalhadoras nas últimas décadas e os aumentos verificados no chamado salário 

mínimo, persistem ainda aspetos preocupantes que nos impedem de atingir níveis 

de orgulho no ranking europeu. 

 

Salários ainda aquém da média europeia, número de acidentes de trabalho ainda 

elevado, o crescente número de situações de burnout, assédio moral e de 

discriminação no local de trabalho exigem respostas adequadas e urgentes em 

contexto laboral, enquanto questões como o envelhecimento demográfico, a 



 
evolução tecnológica e a adaptação dos contextos de trabalho às novas 

profissões e tecnologias, surgem também como novos desafios. 

 

A Inteligência Artificial e o seu impacto no mundo do trabalho com o consequente 

surgimento de novas profissões e a extinção das profissões que atualmente 

conhecemos, exponencia os riscos que essa mudança terá no desemprego de 

inúmeros trabalhadores e trabalhadoras. 

 

Torna-se por isso urgente preparar o mundo do trabalho para a evolução, 

transmitindo uma imagem transparente sobre os efeitos da IA na proteção dos 

direitos dos trabalhadores e das trabalhadoras. 

 

O momento atual que vivemos, é um motivo para saudarmos ainda com mais 

força o 1º de Maio, o Dia Internacional do Trabalhador, numa altura em que as 

relações de trabalho e a organização do trabalho sofrem alterações profundas e 

adaptações a uma nova realidade. É nestes momentos, que se torna fundamental 

pugnar e salvaguardar a manutenção dos direitos e garantias essenciais dos 

trabalhadores e das trabalhadoras portugueses. 

 

Saudemos então o 1º de Maio, e com ele as comemorações levadas a cabo pela 

CGTP e pela UGT, apelando à participação nessas comemorações. 

 

Nestes termos, a Assembleia de Freguesia de São Domingos de Benfica, reunida 

a 23 de abril de 2025, ao abrigo do artigo 23.º, alínea h) do Regimento, delibera: 

 

1 - Saudar o 1.º de maio, todos os trabalhadores e as suas organizações sindicais. 

 

2 – Dar conhecimento deste Voto à Presidência da República, à UGT – União Geral 

dos Trabalhadores, à CGTP-IN – Confederação Geral dos Trabalhadores 



 
Portugueses – Intersindical Nacional, ao Ministério do Trabalho, Solidariedade e 

Segurança Social e à Câmara Municipal de Lisboa. 

 

3 – Divulgar a presente saudação nos habituais locais de estilo, incluindo vitrinas, 

redes sociais e sítio web da Junta de Freguesia de São Domingos de Benfica. 

 

Lisboa, 23 de abril de 2025 

Os Eleitos do Partido Socialista na Assembleia de Freguesia de São Domingos de 

Benfica 

Rita Rodrigues – Gonçalo Lopes – Francisco Álvares – Vítor Firmo – 

Carlos Marques – Óscar Antunes 

 

 

 

 


