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VOTO DE SAUDAGAO AO 1° DE MAIO

No dia 1 de maio de 1886, em Chicago, milhares de trabalhadores sairam as ruas exigindo direitos
laborais. Este dia é relembrado pelo slogan que ficou a ecoar na histéria “Oito horas de trabalho, oito
horas de lazer, e oito horas de descanso”, mas também pela tragica morte de varios ativistas, mortos
pelarepressao policial que disparou cegamente sobre a multidao que exigia direitos e dignidade. Apesar
da repressao os trabalhadores continuaram a luta que viria a resultar, anos mais tarde, em ganhos de

direitos e de liberdade para a maioria da classe trabalhadora.

Em Portugal, o 1° de Maio de 1974, realizado oito dias apés 0 25 de Abril, depois de décadas de repressao
do Estado Novo, foi uma explosao de democracia nas ruas do pais e marcou o inicio de uma conquista
de direitos até ai negados: o Estado Social, a Segurancga Social, o direito a cuidados de saude publicos,
a educacao, a habitagcdo, o direito ao trabalho e ao salario, a luta pelo pleno emprego, o
reconhecimento as férias e aos subsidios de férias, a proibicao dos despedimentos sem justa causa e
a instituicdo, pela primeira vez, do salario minimo nacional no valor de 3.300$00 (16,50€). Foi também
apo6s esta data que se consagraram ainda o direito a greve, a contratagcdo coletiva e a organizagao
sindical, bem como um novo movimento do trabalho ao nivel das empresas, as Comissoes de

Trabalhadores (CT).

Portugal atravessa hoje um periodo complexo. Ainda a par com desafios trazidos por mais de 2 anos de
pandemia ao nivel da saude, com consequéncias para a economia e para os trabalhadores e
trabalhadoras. Atravessamos, hoje, um momento em que sdo necessarias respostas mais robustas a
perda de rendimentos provocada pelo aumento da inflagdo, em particular nos pregos dos

combustiveise energia, que tem tido um impacto brutal nos pregos de bens essenciais.
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Por isso, assinalar o 1° de maio é também momento de exigir a melhoria das condi¢gdes de trabalho,
mas acima de tudo avalorizacao dos salarios, tanto da funcao publica (congelados ha mais de 10 anos)

como do setor privado, em que a inflacao ira, rapidamente, suprir os aumentos previstos.

Assim, a defesa do emprego mostra-se determinante para a recuperacao econdmica e social de todas
e de todos. Antevendo uma grave crise econdmica e de direitos dos trabalhadores, faz ainda mais
sentidorelembrar todos os direitos conquistados e defender o direito a um emprego estavel e a um

salario condigno.

Na nossa freguesia de Sdo Domingos de Benfica sdo preocupantes as situagdes das trabalhadoras e
dos trabalhadores, nomeadamente da Junta de Freguesia, onde se sabe que 75% estdo em situacéao de

precariedade.

Assim, a Assembleia de Freguesia de Sdo0 Domingos de Benfica reunida a 23 de abril de 2025, ao
abrigo do artigo 9.9, n.° 2, alinea j) do Anexo | da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro e do artigo 3.°,
n.° 3daLeil-A/2020, de 19 de marg¢o, delibera:

e Saudar o 1° de Maio e saudar nele a coragem de todos os homens e mulheres que exigem
dignidade, defesa da democracia e de desenvolvimento pelo progresso social, defesa do
emprego,saldrio ou penséo e da prestagdo de um servigo publico.

e Saudar as e os trabalhadores, que durante os tempos conturbados da pandemia e em defesa
da nossa saude asseguraram servigos essenciais na freguesia.

Lisboa, 23 de abril de 2025
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