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V. (A
Voto de Saudacgao

Pela realizagcado da 92 edigdo Kidical Mass Lisboa

A Kidical Mass € um movimento internacional, presente em centenas de cidades, que
mobiliza criangas, familias e comunidades em torno da promogdo de espagos urbanos
mais seguros, inclusivos e favoraveis a mobilidade ativa. Esta iniciativa afirma o direito das
criangas a utilizagao autonoma e segura do espago publico, defendendo o reforgo das
infraestruturas ciclaveis, a moderagao do trafego automével e a construgao de cidades que
coloquem os utilizadores mais vulneraveis no centro das politicas urbanas, partindo do
principio de que cidades mais seguras para as criangas sdo melhores para todas as

pessoas.’

A 9.2 edicao da Kidical Mass Lisboa, realizada no dia 17 de maio, contou com a
participagao de centenas de pessoas, num percurso entre Alvalade e Sete Rios,
atravessando alguns dos principais eixos estruturantes da cidade. O evento voltou a
afirmar-se como uma expressao relevante de mobilizacéo civica em defesa de uma cidade

mais sustentavel, segura e orientada para a mobilidade ativa.

Nao obstante, o percurso realizado evidenciou fragilidades persistentes na rede ciclavel de
Lisboa, muitas das quais ja identificadas na auditoria técnica promovida pela Camara
Municipal de Lisboa. Entre estas, destaca-se a existéncia de descontinuidades
significativas, resultantes de multiplas ligagées em falta, inclusive em corredores centrais e
intensamente utilizados.

Sao diversos os pontos da rede ciclavel que carecem de intervengdo, quer para colmatar
lacunas existentes, quer para mitigar riscos de seguranga. Em particular, subsistem
intersegdes complexas, atravessamentos extensos e muiltiplas faixas de rodagem que
tornam certos cruzamentos perigosos e de dificil leitura, bem como descontinuidades e
ligagdes incompletas que originam trocos isolados. Entre os exemplos mais evidentes
destas fragilidades encontram-se a Avenida de Roma, a Rotunda de Entrecampos, a
Avenida das Forcas Armadas e a Avenida 5 de Outubro.2
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? Relatorio Final: Analise mullicritérios da rede existente, Dezembro 2023, p. 70-71, Ancxo 3 Solucies Esquenilicas, p. 14, Andlise de
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No territorio da freguesia de Sao Domingos de Benfica, designadamente na parte final do
percurso, na Avenida Columbano Bordalo Pinheiro e na Praga Marechal Humberto
Delgado, as condi¢cdes de atravessamento continuam a revelar-se inadequadas para uma
utilizacdo segura por parte de utilizadores mais vulneraveis, em particular criangas, devido
a necessidade de cruzar multiplas faixas de rodagem e a insuficiéncia de solugbes

urbanisticas que reduzam a exposigao ao trafego automovel.®

A Kidical Mass Lisboa afirma-se, assim, ndo apenas como uma celebragdo da mobilidade
ativa, mas também como um sinal claro da necessidade urgente de reconfigurar o espago

publico, tornando-o efetivamente seguro e acessivel para as geragdes presentes e futuras.

Assim, ao abrigo das disposigcoes regimentais aplicaveis, o LIVRE propde a
Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica, reunida a 30 de junho de
2026, que delibere:

1. Saudar os organizadores e participantes da Kidical Mass Lisboa 2026 pelo sucesso
da iniciativa e pelo contributo para a promogdo de uma cidade mais segura,
sustentavel e orientada para a mobilidade ativa;

2. Reiterar o compromisso da freguesia de Sao Domingos de Benfica com a expansao
e qualificacdo da rede ciclavel, sublinhando a necessidade de dar resposta as
lacunas identificadas, em particular nos eixos estruturantes da freguesia,

3. Reiterar a intengdo da Junta de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica de se
manter como parceira local da Kidical Mass Portugal,

4. Remeter o presente voto de saudagao aos organizadores da Kidical Mass Lisboa e

as entidades que se associaram a iniciativa.

Sao Domingos de Benfica, 25 de junho de 2026
A eleita do LIVRE na Assembleia de Freguesia de Sado Domingos de Benfica

Ana Luisa Natario

3 Relatario Final; Analise mullicritérios da rede existente, Dezembro 2023, Copenhagenize France para a Camara Municipal de Lisboa,
Solugdes Esquemdticas, pag. 62.
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Voto de Saudacao

Pelo Més do Orgulho LGBTQIA+ e pela
272 Marcha do Orgulho LGBTQIA+

O Més do Orgulho LGBTQIA+, assinalado em junho, constitui um periodo de afirmagao da
dignidade, da visibilidade e dos direitos das pessoas Iésbicas, homosexuais, bissexuais,
transgénero, queer, intersexo e assexuais, bem como de todas as pessoas que n3o se
conformam com os papéis de género e as normas de orientacdo sexual socialmente

impostas.

A origem deste remete para as revoltas de Stonewall, em Nova lorque, em junho de 1969,
momento em que a comunidade LGBTQIA+ insurgiu de forma coletiva a violéncia policial e
a perseguicao sistematica de que era alvo. Desde entido, este més consolidou-se como um
simbolo global da luta pelos direitos civis, pela igualdade e pelo reconhecimento da
diversidade. Em Portugal, as reinvidicagées pelos direitos LGBTQIA+ tém conduzido a
progressos significativos no plano de reconhecimento legal, do combate a discriminagao e

da promogé&o da igualdade, assumindo Lisboa um papel central dessas conquistas.

A Marcha do Orgulho LGBTQIA+ de Lisboa é atualmente uma das maiores da Europa. No
dia 6 de junho de 2026, sob o lema "Nem Siléncio, Nem Medo: Existimos e Resistimos”,
entre 50 mil e 60 mil pessoas percorreram a Avenida da Liberdade em defesa da igualdade
e contra todas as formas de discriminagao'. Segundo a organizagdo, tratou-se da maior
edicao de sempre, refletindo a forga, diversidade e capacidade mobilizadora da
comunidade LGBTQIA+ e das suas aliadas. Ainda assim, persistem situagbes de
discriminacao, assédio e violéncia motivadas pela orientagio sexual e pela identidade de

género.

Recentemente, iniciativas legislativas apresentadas na Assembleia da Republica colocam
em causa o direito & autodeterminagdo das pessoas trans, revogando a legislagdo em

vigor, que estabelecia a protegdo no dominio da identidade e expressao de género. Ao

' hitps//'www.instagram.com/p/DZaC432iinx/ e "Nem siléncio nem medg”. cerca de 50 mil pesscas marcham
em Lisboa pelos direitos LGBTI+ - SIC Noticias




introduzirem limitagdes adicionais ao reconhecimento das identidades trans e ao acesso a
direitos ja consagrados, tais propostas contribuem para um ambiente de estigmatizagdo e
inseguranga, afetando particularmente pessoas em situagdo de maior vulnerabilidade
social. A defesa da igualdade e da dignidade humana exige que se rejeitem retrocessos
que possam legitimar discursos e praticas transfobicas, sobretudo num contexto de

intensificagcdo do discurso de 6dio e da desinformagao.

As autarquias locais desempenham um papel essencial na construgdo de territorios
inclusivos, onde todas as pessoas possam viver em seguranga, com respeito e se sintam
representadas, independentemente da sua orientagao sexual, identidade ou expressao de
género. Ao nivel da freguesia, este compromisso concretiza-se na forma como se
comunica, organiza e dinamiza o espago publico, nos servigos prestados, na resposta a
situagdes de discriminagao e violéncia e na integragéo das preocupagbes das pessoas
LGBTQIA+ nas politicas locais. Isso implica celebrar a diversidade e assumir uma posi¢ao
inequivoca contra todas as formas de discriminagao, e expressar solidariedade para com a

comunidade LGBTQIA+ face a quaisquer tentativas de recuo nos direitos ja conquistados.

Assim, ao abrigo das disposi¢cdes regimentais aplicaveis, o LIVRE propde a
Assembleia de Freguesia de Sao Domingos de Benfica, reunida a 30 de junho de
2026, que delibere:

1. Saudar o Més do Orgulho LGBTQIA+ e reconhecer o contributo histérico e atual

desta comunidade para a vida social, cultural e democratica de Lisboa;

2. Saudar a 27.2 Marcha do Orgulho LGBTQIA+ de Lisboa reconhecendo o empenho e
dinamismo das associagdes na organizagao do evento, enviando-lhes o presente

voto;

3. Afirmar o compromisso da Freguesia de Sao Domingos de Benfica com o principio
da igualdade e da n&o discriminagao, rejeitando a homofobia, a bifobia, a transfobia
e outros discursos de édio dirigidos a pessoas LGBTQIA+;

4. Recomendar a Junta de Freguesia de Sdao Domingos de Benfica, no dmbito das

suas competéncias, agdes de sensibilizagao e informagao sobre direitos LGBTQIA+,



em articulagdo com associagdes e coletivos da sociedade civil, assinalando o Més
do Orgulho LGBTQIA+ nos meses de junho deste mandato:

. Incentivar que os servicos da Junta de Freguesia adotem praticas inclusivas e
respeitadoras da diversidade de orientagdo sexual, identidade e expressio de
genero, incluindo na comunicagao institucional, no atendimento ao publico e na

utilizagao do espaco publico da freguesia.

S&o Domingos de Benfica, 25 de junho de 2026
A eleita do LIVRE na Assembleia de Freguesia de Sado Domingos de Benfica

Ana Luisa Natario
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VOTO DE SAUDAGAO

DIA MUNDIAL DO AMBIENTE (5 DE JUNHO)

O Dia Mundial do Ambiente assinala-se anualmente a 5 de junho, tendo sido instituido pelas Nagoes
Unidas em 1972, no 4mbito da Conferéncia de Estocolmo, como momento central de mobilizagao

global para a protec¢do do ambiente e para a sensibilizagao de governos, instituicdes e cidadaos.

Esta efeméride constitui uma das principais plataformas internacionais de promogao da accgao
ambiental, sublinhando que a preservagao do ambiente é indissociavel do bem-estar das populagdes,

da justica social e de um modelo de desenvolvimento sustentavel.

Em 2026, o Dia Mundial do Ambiente reforca a urgéncia da acgao climatica, alertando para o
agravamento das alteracGes climaticas, a perda de biodiversidade e a exploragdo insustentavel dos

recursos naturais.

Embora as freguesias ndo detenham todas as competéncias em matéria ambiental, desempenham
um papel fundamental na proximidade as populagdes, na promogao de praticas sustentaveis e na

dinamizag&o de iniciativas locais de sensibilizagao e educac&o ambiental.

A escala local e determinante para responder & emergéncia climatica, seja através da promogao de
espacos verdes, da reducdo de residuos, da sensibilizagdo para a eficiéncia energetica ou do

envolvimento das comunidades em praticas mais sustentaveis.

O Dia Mundial do Ambiente deve constituir uma oportunidade para reforgar o compromisso com a
justica ambiental, afirmando a necessidade de politicas publicas que coloquem a sustentabilidade e a

qualidade de vida no centro da acgao.
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Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica

Assim, a Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica reunida a 30 de junho de 2026, ao
abrigo do artigo G.°, n.° 2, alinea j) do Anexo | da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro e do artigo
3.9, n.° 3 da Lei I-A/2020, de 1G de marco, delibera:
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VOTO DE SAUDACAO

Dia Internacional da Familia

Contributo do Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de Sio Domingos de
Benfica

Destinatario Assembleia de Freguesia de S50 Domingos de Benfica
Proponente Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de S3o Domingos de
Benfica
Data 30 de junho de 2026
Assunto Dia Internacional da Familia
Enquadramento

O Dia Internacional da Familia, celebrado anualmente a 15 de maio, foi instituido pelas Nagbes Unidas
em 1993 com o objetivo de reconhecer a familia como elemento fundamental da sociedade e promover
a reflexdo sobre os desafios que enfrenta.

O tema escolhido para 2026, Familias, Desigualdades e Bem-Estar Infantil, sublinha como as
desigualdades de rendimento, o acesso desigual a servigos essenciais, a educagdo, a salde, a
conectividade digital e as condigbes de vida influenciam as oportunidades das cria ncas e o futuro das
familias.

A familia é a primeira e mais decisiva comunidade de acolhimento, cuidado, transmiss3o de valores,
responsabilidade, solidariedade e entreajuda. E nela que se formam vinculos, identidade e sentido de
pertenca, antes mesmo da intervenc¢do de qualquer politica publica.

As politicas publicas devem, por isso, apoiar e fortalecer as familias nas suas fungdes proprias, criando
condi¢Oes para que possam cuidar, educar, acompanhar e proteger os seus membros, em especial
criangas, jovens, idosos e pessoas em situagio de vulnerabilidade.

Na cidade de Lisboa, muitas familias enfrentam desafios acrescidos decorrentes do custo de vida, da
habita¢do, da conciliacdo entre vida profissional e familiar, da insuficiéncia de respostas de infancia
acessiveis e da fragilidade de redes de suporte préximas.

Sao Domingos de Benfica, pela sua composicdo residencial, escolar, associativa e intergeracional, deve
valorizar a familia como nucleo essencial da comunidade local e reconhecer o papel das instituicGes
sociais, associagbes de pais, escolas, IPSS, comunidades paroquiais e movimentos da sociedade civil no
apoio as familias.

Grupo ae Eleitos do CDS-PP | Assemiblaia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica



E neste sentido que o Grupo de Eleitos do CDS-PP apresenta este contributo 3 Assembleia de Freguesia,
afirmando a centralidade da familia e a necessidade de politicas de proximidade que a apoiem sem a
substituir.

Deliberacao

Assim, nos termos legais e regimentais aplicaveis, o Grupo de Eleitos do CDS-PP propde que a
Assembleia de Freguesia de Sd0 Domingos de Benfica, reunida em sessdo no dia 30 de junho de 2026,
delibere:

1

Saudar o Dia Internacional da Familia, reafirmando a familia como pilar essencial da sociedade e
como primeiro espago de realizagdo, cuidado e formagado da pessoa humana.

Sublinhar a relevancia do tema de 2026, Familias, Desigualdades e Bem-Estar Infantil, alertando
para a necessidade de combater desigualdades que afetam as familias e comprometem o bem-estar
das criangas.

Reconhecer e valorizar o papel das familias da freguesia de Sdo Domingos de Benfica, bem como
das escolas, associagdes de pais, IPSS, comunidades paroquiais, coletividades e demais instituigdes
da sociedade civil que diariamente acompanham e fortalecem as familias.

Reafirmar a importancia de politicas publicas de proximidade que apoiem a parentalidade, a
conciliagdo entre vida profissional e familiar, o envelhecimento com dignidade, a protegao das
criangas e jovens e o acompanhamento das familias em situac3o de vulnerabilidade.

Recomendar a Junta de Freguesia, no dmbito das suas competéncias e em articulacdo com as
entidades competentes, que continue a promover iniciativas de apoio, informagdo e
encaminhamento dirigidas as familias da freguesia.

Mandatar a Mesa da Assembleia de Freguesia para remeter o presente voto de saudagdo a Junta
de Freguesia de S30 Domingos de Benfica, 4 Camara Municipal de Lisboa, a Comissdo Nacional de
Promocdo dos Direitos e Prote¢do das Criangas e Jovens, as escolas publicas da freguesia, as
associacdes de pais, as IPSS e associagbes locais com intervencdo social e familiar.

S30 Domingos de Benfica, 30 de junho de 2026

O Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de Sao Domingos de Benfica
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VOTO DE SAUDACAO V. b /y

Dia Mundial da Lingua Portuguesa

Contributo do Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de Sio Domingos de
Benfica

Destinatario Assembleia de Freguesia de S30 Domingos de Benfica
Proponente Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de S3o0 Domingos de
Benfica
Data 30 de junho de 2026
Assunto Dia Mundial da Lingua Portuguesa
Enquadramento

No dia 5 de maio assinalou-se o Dia Mundial da Lingua Portuguesa, data instituida em 2009 pela
Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa e oficialmente proclamada pela UNESCO em 2019, em
reconhecimento do papel singular que o portugués desempenha como veiculo de comunicagdo, cultura
e entendimento entre povos.

A Constituicdo da Republica Portuguesa consagra o portugués como lingua oficial da nacdo,
reconhecendo-a como elemento essencial de identidade, memoria, cultura e visdo do mundo. A lingua
portuguesa &, também, patriménio transmitido em familia, na escola, nas comunidades e na didspora,
ligando geragdes e territérios muito distintos.

Com mais de 265 milhdes de falantes nativos, presenca em todos os continentes e utilizagdo em diversas
organizagdes internacionais, a lingua portuguesa constitui uma realidade cultural, diplomatica,
economica e humana de dimens3o global.

Lisboa ocupa neste quadro uma posi¢do singular: é sede da CPLP, acolhe o Camdes - Instituto da
Cooperacdo e da Lingua e integra comunidades oriundas de varios paises de lingua oficial portuguesa,
fazendo da cidade um espaco vivo de lusofonia e de encontro entre culturas.

Sdo Domingos de Benfica, enquanto freguesia plural, residencial, escolar e intergeracional, deve
associar-se a esta celebracdo, valorizando a lingua portuguesa como fator de coesdo, integracio,
transmissdo cultural e participacdo civica.

Neste sentido, o Grupo de Eleitos do CDS-PP apresenta este contributo 3 Assembleia de Freguesia,
procurando afirmar, ao nivel local, aimportancia da lingua portuguesa como patrimdénio comum e como
ponte entre familias, escolas, comunidades e geraces.

Grupo de Eleitos do CDS-PP | Assembiein de Freguesia de Sio Domingos de Benfica



Deliberacao

Assim, nos termos legais e regimentais aplicdveis, o Grupo de Eleitos do CDS-PP propGe que a
Assembleia de Freguesia de S30 Domingos de Benfica, reunida em sessdo no dia 30 de junho de 2026,
delibere:

1.

Saudar o Dia Mundial da Lingua Portuguesa, celebrado a 5 de maio, reconhecendo a sua importancia
enquanto patriménio cultural comum, fator de aproximacdo entre povos e expressdo da identidade
de milhges de falantes em todo o mundo.

Reafirmar a importancia da promog3o e valorizagdo da lingua portuguesa enquanto instrumento de
identidade, coesdo, integragdo e participagdo civica.

Reconhecer o papel da familia, da escola, das bibliotecas, das associagdes culturais e das
comunidades lusofonas na transmissdo, preservagao e valorizagao da lingua portuguesa.

Sublinhar o papel de Lisboa como capital da lusofonia e reconhecer a relevancia das comunidades
luséfonas que vivem, estudam e trabalham na cidade.

Manifestar apoio a valorizagdo internacional da lingua portuguesa, designadamente ao objetivo de
reforcar a sua presenca nas organizagdes internacionais, incluindo nas Nagdes Unidas.

Mandatar a Mesa da Assembleia de Freguesia para remeter o presente voto de saudagado a Junta
de Freguesia de S3o Domingos de Benfica, a Camara Municipal de Lisboa, a CPLP, ao Camades -
Instituto da Cooperacdo e da Lingua, as escolas publicas da freguesia, as bibliotecas municipais com
intervencdo no territdrio e as associagdes locais de matriz cultural e lusofona.

S3o0 Domingos de Benfica, 30 de junho de 2026

O Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica
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V. 6fk

Pelo reforco da resposta social da cidade de Lisboa e pelo trabalho desenvolvido em

prol dos que mais necessitam

Os eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de S3o Domingos de Benfica vém
propor a aprovacdo de um Voto de Saudagdo e Reconhecimento pelo trabalho
desenvolvido pela Senhora Vereadora Maria Luisa Aldim, na Cdmara Municipal de
Lisboa, no reforgo da resposta social da cidade e no apoio concreto as pessoas, familias

e instituigdes que mais necessitam.

Num contexto social exigente, marcado pelo aumento do custo de vida, pelas
dificuldades sentidas por muitas familias e pela necessidade de respostas publicas mais
proximas e eficazes, é fundamental reconhecer o papel de quem assume a acio social

como uma prioridade concreta da governagio autarquica.

A Camara Municipal de Lisboa submeteu recentemente 3 Assembleia Municipal a
manutengdo do Fundo de Emergéncia Social e de Recuperacdo de Lisboa - vertente
IPSS e outras entidades sem fins lucrativos, medida aprovada por unanimidade. Esta
decisdo representa um sinal claro de compromisso com o setor social e com as

instituicGes que, no terreno, prestam apoio diario as populacdes mais vulneraveis.

Foi igualmente aprovada a revisdo dos critérios do Fundo de Emergéncia Social para
Agregados Familiares, com uma verba superior a 4,1 milhBes de euros, registando um
crescimento significativo face aos 3,2 milhdes de euros do melhor ano do mandato
anterior. Os critérios ndo foram alterados, foram sim ajustados 3 ponderac¢do de cada

critério, valorizando mais os indices de vulnerabilidade social.



Este reforco financeiro demonstra uma preocupagdo efetiva com as familias lisboetas

que enfrentam emergéncias ou fragilidade social.

Este fundo continuard a apoiar despesas essenciais, designadamente renda, agua, luz,
gas, medicamentos, educagdo, transportes, alimentagdo e refeicdes de emergéncia.
S30 apoios que respondem a necessidades reais e imediatas, muitas vezes decisivas

para garantir a dignidade de quem atravessa momentos particularmente dificeis.

Importa também sublinhar o reforgo da exigéncia de acompanhamento técnico
atualizado pelas juntas de freguesia, medida que contribui para respostas mais
rapidas, rigorosas e eficazes. Esta articulagao entre o Municipio e as freguesias é
essencial para assegurar que a ajuda chega a quem dela realmente necessita, com

proximidade, responsabilidade e sentido de justica social.

O CDS-PP sempre defendeu uma politica social assente na dignidade da pessoa
humana, na subsidiariedade, na valorizagdo das instituigbes sociais e na proximidade
das autarquias as populagdes. Por isso, entende que este trabalho merece

reconhecimento publico.

A acdo da Senhora Vereadora Maria Luisa Aldim representa uma forma de estar na
vida publica que valoriza o servico, a responsabilidade e a atencdo aos mais
vulneraveis. Proteger quem mais precisa ndo pode ser apenas uma intengdo: deve

traduzir-se em medidas concretas, financiamento adequado e respostas eficazes.



Assim, a Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica reunida em sessdo

ordinaria no dia [data], delibera:

1. Saudar publicamente o trabalho desenvolvido pela Senhora Vereadora Maria Luisa
Aldim na Camara Municipal de Lisboa, em particular no refor¢o da resposta social
da cidade;

2. Reconhecer a importancia da manutengdo e reforco do Fundo de Emergéncia
Social e de Recuperacao de Lisboa, nas suas diferentes vertentes, como
instrumento fundamental de apoio as familias, IPSS e entidades sem fins lucrativos;

3. Valorizar o papel das juntas de freguesia no acompanhamento técnico de
proximidade, essencial para garantir respostas sociais mais céleres, justas e
eficazes;

4. Reafirmar o compromisso do CDS-PP com uma politica social humanista,
responsavel e proxima dos cidadaos;

5. Remeter o presente voto a Camara Municipal de Lisboa, a Senhora Vereadora
Maria Luisa Aldim, a Assembleia Municipal de Lisboa e a Junta de Freguesia de

[nome da freguesial.

Os eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica
provadn st eaion.
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Declaragao de voto

Voto 6/6 (CDS-PP) — Voto de Saudagéo ”Pelo reforgco da
resposta social da cidade de Lisboa e pelo trabalho
desenvolvido em prol dos que mais necessitam”

A proposta de voto de saudagéo “Pelo reforco da resposta social da cidade de Lisboa e

pelo trabalho desenvolvido em prol dos gue mais necessitam” apresentada pelo
CDS-PP assenta, desde logo, numa formulagado que levanta dividas quanto ao rigor e a
autonomia da iniciativa, como se verifica pela auséncia de elementos essenciais,
designadamente a data da sess&o e a identificagio da freguesia no ponto 5.

A proposta de voto, que visa saudar, logo no primeiro ponto resolutivo, o trabalho
desenvolvido pela Senhora Vereadora Maria Luisa Aldim (com pouco mais de seis meses
de mandato), aparenta configurar uma iniciativa impulsionada pela concelhia do CDS-PP,
cuja presidéncia € exercida pela propria vereadora na Camara Municipal de Lisboa.

No plano politico, trata-se de um voto que extravasa o reconhecimento de medidas
concretas para assumir um carater de promogdo pessoal e partidaria, na pessoa da
vereadora do CDS na Cémara Municipal de Lisboa. Ao propor, no ponto 4, que esta
Assembleia “reafirme o compromisso do CDS-PP com uma politica social humanista”, o
CDS-PP procura instrumentalizar este érgao para validar a sua propria linha politica, o que
nao e aceitavel nem adequado as competéncias desta Assembleia.

Quanto ao conteldo, importa sublinhar que as medidas elencadas, como a manutencao e
refor¢co do Fundo de Emergéncia Social e de Recuperacio de Lisboa, ndo constituem uma
inovag&o politica imputavel a atual vereadora, mas antes a continuidade de instrumentos ja
existentes e amplamente reconhecidos. O facto de o proprio texto referir a aprovagao
unanime dessas medidas evidencia que estamos perante politicas consolidadas do
municipio, e néo iniciativas excepcionais que justifiquem um voto de louvor personalizado.

Acresce que o reforgo financeiro referido, ainda que relevante, nao pode ser dissociado de
outras decisGes recentes do executivo que suscitam preocupacao quanto a coeréncia da
politica social seguida. Em particular, o aumento das refeicGes escolares, apoiado pela
vereadora do CDS-PP, tem impacto direto em familias que, nao beneficiando de agéo
social escolar, enfrentam crescentes dificuldades. Esta realidade contrasta com a narrativa
de protegao social abrangente que o voto procura construir.

Por fim, a valorizagao genérica da “forma de estar na vida publica” da vereadora, constante
da proposta, afasta-se de uma avaliagdo objetiva de politicas publicas para entrar no
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dominio da apreciagdo subjetiva, pouco compativel com a natureza institucional de um
voto desta Assembleia.

Nestes termos, e por considerar que esta Assembleia ndo deve ser utilizada para fins de
autopromocao pessoal e partidaria nem para a validagéo acritica de medidas que carecem
de uma avaliagao mais exigente, o LIVRE vota contra a proposta de voto de saudagao.

A eleita do LIVRE na Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica,

Ana Luisa Natario
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Bloco

de Esquerda

Assembleia de Freguesia de Sao Domingos de Benfica

DECLARAGAO DE VOTO

O documento apresentado pelo CDS n&o se enquadra na missdo da Assembleia de Freguesia, que
deve centrar a sua acg¢ao na defesa dos interesses da populagdo e na apreciacao de matérias da sua
competéncia, e ndo na atribuicdo de reconhecimentos de natureza politica, especialmente quando

este se reveste de um nitido conflito interno da coligagao em Lisboa.

Por outro lado, o trabalho desenvolvido pela Senhora Vereadora nem revela resultados que justifiquem
um voto de saudagdo desta natureza, quer nesta Assembleia ou qualguer outra. Perante as
insuficiéncias que continuam a marcar a resposta as necessidades da populacdo, este

reconhecimento seria politicamente desajustado e desprovido de fundamento.

Eleito do Bloco de Esquerda

N
<
Lisboa, 30 de junho de 2026



V. f;/fe

VOTO DE LOUVOR — MARCHA DE SAO DOMINGOS DE BENFICA

Excelentissimo Senhor Presidente da Assembleia de Freguesia,
Excelentissimo  Senhor Presidente da Junta de Freguesia,
Excelentissimos Senhores Membros da Assembleia de Freguesia,
Excelentissimos Fregueses e Concidadios,

Terminadas as Marchas Populares de Lisboa de 2026, é tempo de
reconhecer e enaltecer todos aqueles que, ao longo de meses de intenso
trabalho, dedicacdo e espirito de missdo, representaram com orgulho a
comunidade de S3o Domingos de Benfica num dos maiores simbolos da
identidade cultural da cidade de Lisboa.

Mais uma vez, a Marcha de Sdo Domingos de Benfica voltou a levar o nome
da nossa freguesia aos palcos do MEO Arena e da Avenida da Liberdade,
preservando e valorizando uma tradicio profundamente enraizada na
nossa comunidade, através de um espetdculo marcado pela criatividade,
pelo empenho e pelo forte espirito bairrista.

Na edicdo de 2026 das Marchas Populares de Lisboa, a Marcha de S3o
Domingos de Benfica alcangou o 16.2 lugar da classificaggo final. Contudo,
mais do que a posi¢do alcancada, importa reconhecer a qualidade artistica
da sua apresentagdo, o rigor da preparacdo, o empenho de todos os
envolvidos e a dedicagdo demonstrada ao longo de todo o percurso.

A Marcha de Sdo Domingos de Benfica voltou a afirmar-se como um projeto
coletivo que mobiliza dezenas de pessoas, promovendo o convivio
intergeracional, o voluntariado, a cultura popular e o orgulho em pertencer
a nossa freguesia, contribuindo de forma decisiva para manter viva uma das
mais emblematicas tradicdes lisboetas.

Pégina1de 3



Importa igualmente enaltecer o extraordinario trabalho desenvolvido pela
Comissio de Moradores de S3o Domingos de Benfica, entidade
organizadora da nossa Marcha, dirigindo uma palavra de especial

reconhecimento a sua organizadora, Isabel Mendes, cuja dedicacdo,
capacidade de mobilizagdo e permanente compromisso com este projeto
tém sido fundamentais para o sucesso e continuidade da Marcha de Sao
Domingos de Benfica.

E igualmente devida uma palavra de aprecgo aos ensaiadores, coredgrafos,
musicos, figurinistas, equipas técnicas, voluntarios, padrinhos e madrinhas,
bem como a todos aqueles que, muitas vezes de forma discreta e anonima,
contribuem para tornar possivel este extraordinario movimento coletivo.

Uma palavra de especial reconhecimento é ainda dirigida aos marchantes,
verdadeira alma das Marchas Populares. Pelo esforgo, pelas inimeras horas
de ensaio, pela dedicacdo, espirito de equipa e pelo amor demonstrado a
sua freguesia, merecem o mais profundo agradecimento e reconhecimento
publico.

A populagio de Sdo Domingos de Benfica merece igualmente uma palavra
de apreco pelo apoio constante a sua Marcha, enchendo de orgulho as
bancadas, incentivando os participantes e demonstrando que esta continua
a ser uma tradicio profundamente vivida e partilhada por toda a
comunidade.

Assim, porque as classificagdes sdo circunstanciais, mas o empenho, a
dedicacdo e o servigo prestado a comunidade permanecem, é da mais
elementar justica reconhecer publicamente o contributo da Comissdo de
Moradores de S3o Domingos de Benfica e de todos aqueles que tornaram
possivel a participagdo da nossa freguesia nas Marchas Populares de Lisboa
de 2026.



Nestes termos, os eleitos do Partido Socialista na Assembleia de Freguesia
de S3ao Domingos de Benfica propoem:

1. A aprovagao de um Voto de Louvor a Marcha de Sdo Domingos de
Benfica pela exemplar representagao da Freguesia de Sdo Domingos
de Benfica nas Marchas Populares de Lisboa de 2026;

2. Que a Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica
manifeste o seu publico reconhecimento a Comissdao de Moradores
de Sao Domingos de Benfica, na pessoa da sua organizadora, Isabel
Mendes, bem como a todos os marchantes, dirigentes, ensaiadores,
coreografos, musicos, figurinistas, equipas técnicas, voluntdrios e
demais colaboradores envolvidos na organizagdo e participacdo da
Marcha;

3. O envio de uma missiva de felicitagdo a Comissdo de Moradores de
S3ao Domingos de Benfica, dando conhecimento do presente Voto de
Louvor e agradecendo o inestimavel contributo prestado a
valorizacdo da identidade, da cultura popular e do nome da Freguesia
de Sao Domingos de Benfica.

Lisboa, 29 de junho de 2026

Os Eleitos do Partido Socialista na Assembleia de Freguesia de S3o
Domingos de Benfica

Gongalo Lopes — Mécia Mendonga

Carlos Marques — Ana Ramos — Vitor Firmo

ouzda brel vaaoa )
D%FGC”L" PCP-BE —CH - 1L~ ovs[?? 250 &) — 1 Apsp)



VOTO DE LOUVOR V. b [eg

A MARCHA DE SAO DOMINGOS DE BENFICA
As Marchas Populares de Lisboa constituem uma das mais expressivas manifestagoes
da cultura popular lisboeta, unindo tradigdo, criatividade, bairrismo, trabalho

comunitario e dedicagéao coletiva.

Sob o tema “Exotico Mar Distante” a Marcha de Sdo Domingos de Benfica soube
representar com dignidade, beleza e entusiasmo a identidade da freguesia, conjugando

tradicao popular, trabalho coletivo, expressao artistica e orgultho comunitario

A Marcha de Sdo Domingos de Benfica teve, no concurso deste ano, uma prestagao
excelente, dignificando a freguesia e demonstrando a forga, o talento e o empenho da
nossa comunidade.
Aclassificagéo alcangada, permitiu a eleigdo direta representando ndo sé um motivo de
justo orgulho para Sdo Domingos de Benfica e confirma o seu lema que “Nada nos tira
do Rumo” refletindo a qualidade do trabalho desenvolvido ao longo de meses de
preparagao como tambem o seu lema
Este resultado € fruto do empenho dos marchantes, da dedicacéo da sua organizadora,
do trabalho dos ensaiadores, musicos, costureiras, voluntarios, familias e de todos
quantos contribuiram para que a Marcha representasse a freguesia com briltho, alegria e
sentido de pertenga.
Assim, o Grupo de Eleitos do CDS-PP propde que a Assembleia de Freguesia de Sao
Domingos de Benfica, reunida em sessdo no dia 30 de junho de 2026, delibere:

1. Louvar a Marcha de Sdo Domingos de Benfica pela sua excelente prestagao no

concurso deste ano.



2. Reconhecer publicamente a classificagdo obtida e a consequente elei¢ao direta,
sem necessidade de repescagem.

3. Louvar a organizadora da Marcha de Sdo Domingos de Benfica pelo trabalho,
dedicacgéo e lideranga demonstrados.

4. Louvar todos os marchantes, ensaiadores, musicos, costureiras, voluntarios,
familias e apoiantes que contribuiram para este resultado.

5. Mandatar a Mesa da Assembleia de Freguesia para remeter o presente voto de
louvor & organizagdo da Marcha de Sdo Domingos de Benfica, a Junta de

Freguesia a CML, ao Vereador responsavel e a EGEAC

Sio0 Domingos de Benfica, 30 de junho de 2026

O Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de
Benfica
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V. b /1
VOTO DE PESAR
Em solidariedade com o povo venezuelano na sequéncia dos sismos de 24 de
junho de 2026
Os violentos sismos que atingiram a Venezuela no passado dia 24 de junho de 2026
provocaram uma das mais graves tragédias humanas da histdria recente daquele pais,
causando um elevado numero de vitimas mortais, milhares de feridos, desaparecidos e
desalojados, bem como avultados danos materiais, colocando a prova a capacidade de
resposta das autoridades e da comunidade internacional. As operagdes de busca,
salvamento e assisténcia humanitaria prosseguem, permanecendo ainda por apurar a
dimensao total das consequéncias desta catastrofe.
Perante acontecimentos desta natureza, que transcendem fronteiras e convocam os
mais elementares valores da solidariedade humana, importa prestar homenagem a
memoria das vitimas, manifestar profunda solidariedade para com o povo venezuelano
e expressar reconhecimento por todos aqueles que, diariamente, participam nas
operagoes de socorro e apoio as populagoes afetadas.
Portugal mantém histdricos lagos de amizade com a Venezuela e acolhe uma expressiva
comunidade de cidadaos portugueses e lusodescendentes com fortes ligagdes aquele
pais, razéo pela qual esta tragédia é igualmente sentida por muitas familias portuguesas.
Assim, a Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica, reunida em sessio
ordinaria de 30 de junho de 2026, sob proposta da sua Mesa, delibera:
1. Guardar um minuto de siléncio em memdria de todas as vitimas;
2. Manifestar a sua profunda solidariedade para com o povo venezuelano na
sequéncia dos sismos ocorridos em 24 de junho de 2026;
3. Apresentar as mais sentidas condoléncias as familias das vitimas e expressar
votos de rapida recuperagao para todos os feridos;
4. Prestar homenagem ao trabalho desenvolvido pelas autoridades, forcas de
protegao e socorro, profissionais de satde, voluntérios e organizagoes
humanitarias envolvidos nas operagées de emergéncia e assisténcia as

populagdes afetadas;



5. Determinar que o presente Voto de Pesar seja remetido a Embaixada da
Republica Bolivariana da Venezuela em Portugal, a Embaixada de Portugal em
Caracas, bem como as principais associagoes representativas da comunidade
luso-venezuelana em Portugal, designadamente o Centro Social Luso
Venezolano, o Centro Luso-Venezolano Simén Bolivar e a ALUSVEN - Associagao
Luso-Venezuelana de Cooperagao e Desenvolvimento, Cadmara Venezuelana-
Portuguesa de Comércio, Industria, Turismo e Afins (CAVENPORT) e
a HUELLATINA, como expressao da solidariedade institucional da Assembleia
de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica, procedendo ainda a sua divulgagao
pelos meios institucionais da Freguesia.

6. Expressar a disponibilidade da Assembleia de Freguesia de Sado Domingos de
Benfica para apoiar e divulgar iniciativas de carater humanitario promovidas
pelas entidades competentes e pelas associagdes representativas da
comunidade venezuelana e luso-venezuelana em Portugal, destinadas a prestar
auxilio as populagoes afetadas.

Sao Domingos de Benfica, 30 de junho de 2026

A Mesa da Assembleia de Freguesia de Sao Domingos de Benfica
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10.

Sdo 'o.i!““‘ _.
Domingos - [ iniciativa
de Benfica A #liberal

No passado dia 24 de Junho do corrente ano, dois sismos (com magnitude 7,5 e 7.2) na Escala
de Richter e 20 réplicas ocorreram na Venezuela, com epicentro na cidade de El Guayabo,
atingindo tambeém a capital, Caracas, e os estados de La Guaira, Carabobo, Miranda, Yaracuy
e Aragua’.

Esta tragedia resultou em mais de 1450 mortos, 3150 feridos e 50.000 desaparecidos?, tendo
havido ainda danos patrimoniais elevados, nomeadamente dezenas de edificios,
electricidade, autoestradas e o Aeroporto Internacional de Maiquetia®. Entre as vitimas
mortais contabilizam-se, infelizmente, 53 cidadaos portugueses e luso-descendentes - um
numero que podera vir a aumentar nos proximos dias. 87 estdo desaparecidos ou
incontactaveis.

Este € o desastre natural mais grave na Venezuela, desde 1900~

Neste sentido, a Iniciativa Liberal vem manifestar o seu mais profundo pesar pelas vitimas
mortais e a sua solidariedade com as vitimas sobreviventes e seus familiares enlutados e
propor a Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica a deliberagao dos seguintes
pontos:;

1. Expressar, de forma unanime, o seu mais profundo pesar pelas vitimas mortais e a sua
solidariedade com as vitimas sobreviventes e seus familiares enlutados.
2. Desejar as melhoras tdo breves quanto possiveis para as 33 vitimas ja resgatadas®.

1 https://www.rtp,ot/noticias/mundo/venezueLa-onu-estima-danos-em-cerca-de—B?-mibmi[hoes—
de-dolares_n1740964

2 https://www.dnolicias.pt/2026/6/28/497lq8—Dai-e—filho-resqatados-vivos—de-escombros-em-
caraballeda/

3 httos:f/www.sabado.Dt/video/detalhe/o—momento-en*r-que-teto-de—aerooorto-desaba-aoos-
sismos-na-venezuela

A httos://www.dw.com/ot-br/os-piores—terremotos~ocorrid05-na-venezuela-desde-lqoo/a-
77703489

5 httosr//www.dn.;3t/intemacional/venezuela-equipas-consequiram-resqatar-at—ao~momento-?’-:~
pessoas-com-vida
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3. Fazer um minuto de siléncio em memodria das vitimas mortais.
4. Dar conhecimento do presente Voto de Pesar a Comunidade Venezuelana em
Portugal, bem como a Embaixada da Venezuela em Portugal.

Lisboa - Sao Domingos de Benfica, 30 de Junho de 2026

O Autarca Eleito da Iniciativa Liberal,

ikl Ay ot (47

Representacao L na Assemblea de Freqguesia de Sao Domingoes de Benfica, Lisboa

F-mail sdb@lisboaliberal.pt
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Mocao

Pela implementacao prioritaria das recomendagdes da
auditoria a rede ciclavel na Estrada de Benfica

A rede ciclavel de Lisboa continua marcada por descontinuidades significativas, tanto a
escala local como ao nivel da cidade, resultantes da existéncia de multiplas ligagées em

falta, inclusive em corredores centrais e de utilizag&o intensiva.

A auditoria a rede ciclavel na cidade de Lisboa confirma que uma parte muito significativa
da rede ciclavel da cidade carece de melhorias urgentes, sendo o conflito com o trafego
motorizado um dos principais fatores de risco percebidos pelos utilizadores. Acresce que,
em varios segmentos, a inexisténcia de infraestrutura dedicada é substituida por solugdes
de partilha com o trafego automdvel, geralmente associadas a baixos niveis de conforto e
seguranca, particularmente inadequados para criangas, familias e outros utilizadores mais
vulneraveis. Esta auditoria esclarece que a eficacia da rede depende decisivamente das
conexdes que assegura, identificando 30 cruzamentos problematicos e propondo 59
ligacoes adicionais para corrigir descontinuidades na rede. Por esse motivo, o relatério
recomenda a redugédo de pontos criticos ao nivel da seguranca, nomeadamente onde
existem intersecdes complexas, atravessamentos extensos e multiplas faixas de rodagem
que tornam os cruzamentos particularmente perigosos e pouco legiveis, bem como
descontinuidades e ligagées incompletas que originam nés isolados.!

Perante o investimento anunciado pela Camara Municipal de Lisboa para aumentar a rede
ciclavel de Lisboa em 90 quilémetros até ao final de 2025, persistem todavia varios

segmentos, que necessitam de melhorias por forma a colmatar lacunas na rede.

Na freguesia de Sao Domingos de Benfica, persistem lacunas relevantes na continuidade
da rede ciclavel e nas condigées de atravessamento em eixos como a Avenida Columbano
Bordalo Pinheiro e a Praga Marechal Humberto Delgado, onde a travessia de varias faixas
de rodagem continua a comprometer a seguranca e a legibilidade do espago publico. O

diagnostico disponivel também sublinha a importancia de assegurar ligagbes ciclaveis

' Relatério Final: Andlise multicritérios da rede existente, Dezembro 2023, Copenhagenize France para a Camara Municipal de Lisboa.




funcionais entre areas residenciais densas, destinos urbanos e corredores de transporte

publico, exatamente o tipo de solugdo que a Estrada de Benfica pode e deve integrar.

A Estrada de Benfica assume particular relevancia enquanto eixo estruturante da
freguesia, concentrando circulagédo pedonal, ciclavel, automével e de transporte publico.
Trata-se de uma via estreita, com cerca de 6,6 metros de largura, atualmente utilizada por
autocarros, automoveis e bicicletas em ambos os sentidos, sem condigoes adequadas de
seguranga e previsibilidade para todos os modos. Entre 2010 e 2019, os dados de
sinistralidade associados & bicicleta naquela zona evidenciam a urgéncia de intervencgao,
reforcando a necessidade de solugées que reduzam o risco e promovam a convivéncia
segura entre modos. O relatério identifica lacunas de alto nivel na rede de ciclovias porque
ndo tem ligacdes utilitarias e diretas ao resto da cidade, sendo que a Estrada de Benfica é
utilizada pelos utilizadores de mobilidade suave apesar de nao ter infraestrutura, em que a
possibilidade de mais acidentes é real, assim como a ciclovia junto da radial de Benfica,
identificada como exemplo de uma grande ligagéo ciclavel, mas que é dificil de encontrar e
de aceder pelos utilizadores.

O relatério referido identifica uma solugdo coerente, exequivel e alinhada com boas
praticas europeias: a transformagao da Estrada de Benfica numa rua de trafego misto de
baixa velocidade, com acesso integral a autocarros e bicicletas e acesso condicionado ao
trafego automoével. Trata-se de uma solugdo compativel com a légica de filtragem modal e
de redugao do trafego de atravessamento, promovendo uma via mais segura, legivel e
funcional para a mobilidade local. A proposta inclui medidas como a filtragem modal num
quarteirdo, entre as ruas Alfredo Guisado e o Largo Conde Bonfim, desviando o trafego de
atravessamento para a Rua Conde de Almoster; a redugao da velocidade para 20 km/h,
acompanhada de medidas fisicas de acalmia de trafego; a melhoria da legibilidade e
seguranga do corredor; e a criagao de um ambiente urbano mais seguro e confortavel para

residentes, comércio local e mobilidade ativa.?

Cidades como Copenhaga e Utrecht aplicam solugdes semelhantes com resultados

positivos, reduzindo a sinistralidade, melhorando a eficiéncia do transporte publico e

2 Relatério Final: Andlise multicritérios da rede existente, Dezembro 2023, Copenhagenize France para a Camara Municipal de Lisboa,
Solucdes Esquematicas, p. 22.



reforcando a qualidade de vida urbana. A prépria orientagdo técnica da auditoria de Lisboa
aponta para a necessidade de resolver falhas, eliminar descontinuidades e melhorar as
condicbes de seguranca da rede existente, em vez de perpetuar solugdes improvisadas e

inseguras.

A Estrada de Benfica ja funciona, na pratica, como corredor partilhado entre autocarros,
bicicletas e trotinetes, mas sem enquadramento formalizado, o que aumenta o risco para
todos os utilizadores. Formalizar essa coexisténcia, através de uma solucdo de trafego
local condicionado e de baixa velocidade, permitiria compatibilizar mobilidade ativa,
transporte publico e qualidade urbana.

A Junta de Freguesia tem o dever de defender a seguranga, o bem-estar e a mobilidade
sustentavel dos seus residentes, promovendo solugdes urbanisticas e de mobilidade

adequadas as caracteristicas reais do territorio.

Assim, ao abrigo das disposicées regimentais aplicaveis, o LIVRE propde a
Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica, reunida a 30 de junho de
2026, que delibere:

1. Requerer a Camara Municipal de Lisboa a implementagao integral e prioritaria das
solugbes previstas no Relatério Final — Analise Multicritérios da Rede Existente para
a Estrada de Benfica, garantindo a inclusdo das propostas no territério da freguesia
no plano de expansao da rede ciclavel do municipio.

2. Requerer a Camara Municipal de Lisboa a implementagao da proposta apresentada
no relatério e solugdes esquematicas para a Estrada de Benfica, assegurando a
corregao das descontinuidades identificadas e a melhoria das condigbes de
seguranca ciclavel e pedonal.

3. Exigir a participagdo formal da Junta de Freguesia de Sao Domingos de Benfica no
processo de desenho, acompanhamento e avaliagio das solugcdes a implementar,
garantindo a consideragdo das especificidades locais e das necessidades dos

residentes, comerciantes e utilizadores da via.
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4. A adogdo imediata de medidas provisorias de acalmia de trafego e de reforgo da

seguranga nos atravessamentos da Estrada de Benfica até a concretizacdo da
solugéo estrutural.

5. Defender a requalificagdo da Estrada de Benfica como eixo de coexisténcia segura
entre transporte publico, bicicleta e trafego automovel local condicionado, em linha

com boas praticas europeias e com as recomendagdes técnicas conhecidas para
redes ciclaveis urbanas.

Sao Domingos de Benfica, 25 de junho de 2026
A eleita do LIVRE na Assembleia de Freguesia de Sao Domingos de Benfica

Ana Luisa Natario

WW{N\'&. 7

[P (-1 Po- ¥ -2hs|t- L) —1C (]




13

Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica

m6f3

MOCAO

PELO FUNCIONAMENTO DIGNO E UNIVERSAL DOS SERVICOS DE RENOVAGAO

DO CARTAO DE CIDADAO EM LISBOA

Considerando que:

O Cartao de Cidadao ¢ um documento essencial ao exercicio de direitos fundamentais,

ao acesso a servigos publicos e ao funcionamento da vida quotidiana e profissional;

No distrito de Lisboa, nomeadamente na loja do cidadao instalada na freguesia,
verificou-se a inexisténcia de vagas para a renovagdo do Cartdo de Cidaddo,

configurando um bloqueio generalizado de um servico publico essencial;

Esta situacao afecta de forma particularmente grave jovens obrigados a atendimento
presencial, trabalhadores com hordrios rigidos, pessoas idosas, pessoas com

mobilidade reduzida e cuidadores informais;

A auséncia de vagas tem obrigado muitos cidadios a deslocagoes para fora da area

metropolitana, criando desigualdades no acesso a um direito basico:

As alternativas de atendimento sem marcacdo traduzem-se em filas prolongadas,

esperas indeterminadas e condigdes incompativeis com a dignidade dos cidadaos;

O colapso do atendimento resulta da falta estrutural de recursos humanos e da

insuficiéncia das respostas adoptadas;

A incapacidade de garantir o funcionamento destes servigos tem impacto directo na

vida dos municipes e no funcionamento normal da cidade.



Bloco

de Esquerda

Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica

Assim, a Assembleia de Freguesia de Sao Domingos de Benfica reunida a 30 de junho de 2026, ao
abrigo do artigo G.°, n.° 2, alinea j) do Anexo | da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro e do artigo
3.9,n.° 3 daLeil-A/2020, de 1G de margo, delibera:

e Manifestar profunda preocupagdo com o colapso dos servi¢os de renovagao do Cartao
de Cidadao no distrito de Lisboa, nomeadamente na loja do cidadao instalada na

freguesia;

o Exigir ao Governo e ao Instituto dos Registos e do Notariado a adopgao de medidas

urgentes que garantam o acesso universal e digno a este servigo publico;

e Instar ao reforco imediato de recursos humanos e da capacidade de atendimento
presencial no distrito de Lisboa, nomeadamente na loja do cidad&do instalada na

freguesia;

e Defender a criagdo de solugdes de proximidade que evitem deslocagoes forgadas para

fora da area metropolitana;

e Recomendar a adopgdo de medidas que garantam condi¢cbes de atendimento
compativeis com a dignidade dos cidaddos, nomeadamente na loja do cidadao

instalada na freguesia;

e Instar & adopgao de medidas especificas para os grupos mais afectados, assegurando

igualdade no acesso ao servigo;

Eleito do Bloco de Esquerda - )
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Assembleia de Freguesia de Sio Domingos de Benfica

MOCAO DE SAUDAGAO E RECOMENDACAO M- bly

Unidade de Interven¢do no Jogo de Lishoa: uma resposta necessdria a um problema social e de satide publica

Assembleia de Freguesia de S3o Domingos de Benfica | 30 de junho de 2026

Enquadramento

A inaugurag¢do da Unidade de Intervengdo no Jogo de Lisboa, ocorrida no passado dia 18 de junho de 2026, no
espago Lx Jovem, em Marvila, representa um passo muito relevante na resposta publica a uma realidade que,
durante demasiado tempo, permaneceu silenciosa, escondida e frequentemente desvalorizada: a adi¢do ao
jogo.

Nos dltimos anos, a expansdo da oferta de jogo, quer presencial, quer sobretudo online, aumentou a exposi¢do
da populagdo a comportamentos de risco. Aquilo que muitas vezes comega como uma pratica recreativa pode

evoluir para uma situagdo de perda de controlo, endividamento, sofrimento psicologico e rutura familiar.

A dependéncia do jogo ndo afeta apenas quem joga. Afeta familias, relagdes pessoais, estabilidade emocional,
vida profissional e equilibrio econémico. Em muitos casos, conduz a situacGes graves de sobre-endividamento,

conflito familiar, isolamento, absentismo laboral e degradacdo da satide mental.

Estamos, por isso, perante um problema social concreto e uma quest3o de saide publica que exige respostas

estruturadas, especializadas e de proximidade.

A criagdo da Unidade de Interveng¢do no Jogo de Lisboa, em parceria entre a Cimara Municipal de Lisboa e o
Instituto para os Comportamentos Aditivos e as Dependéncias, constitui uma resposta pioneira e necessaria,

dedicada a prevencao, avaliagio, acompanhamento e tratamento das perturbagdes associadas ao jogo.

Deve ser igualmente reconhecido o papel da Camara Municipal de Lisboa, que, ao disponibilizar um espaco
municipal para o funcionamento imediato desta Unidade, permitiu antecipar uma resposta que ndo podia
continuar adiada. Quando falamos de saude publica, sofrimento familiar e protecdo social, o tempo é um fator

critico.

Esta nova Unidade representa mais do que a abertura de um servico. Representa uma visdo de cidade que
reconhece problemas emergentes, que age perante sinais de alerta e que procura proteger os cidaddos mais

vulneraveis.

Importa, contudo, que esta resposta n3o fique limitada ao plano municipal ou institucional. As freguesias, pela
sua proximidade as pessoas, as familias, as escolas, as associagOes e as instituigdes locais, podem e devem

desempenhar um papel relevante na prevencdo, sensibilizacdo e encaminhamento.

Grupo de Cleitos do CDS-PP



Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica

S3o Domingos de Benfica, enquanto freguesia urbana, diversa e com uma forte presenca de familias, jovens,
populagdo sénior, comércio local, associagdes e instituicSes de proximidade, deve estar atenta a esta realidade.
A prevencio das dependéncias comportamentais, incluindo a dependéncia do jogo, deve fazer parte de uma

politica local de promogdo da satde, literacia financeira e protecdo social.

Para o Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica, esta matéria deve
ser encarada 2 luz de uma visdo humanista da agdo politica, centrada na dignidade da pessoa, na protecdo das
familias, na prevengdo dos fenémenos de exclusdo e no apoio concreto a quem enfrenta situagbes de
fragilidade. A dependéncia do jogo ndo pode ser tratada apenas como uma escolha individual cu como uma
questdo de responsabilidade pessoal isolada; deve ser compreendida também como um problema social que

exige respostas proximas, qualificadas e responsaveis.

Deliberagao

Assim, a Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica, reunida em sessdo ordindria no dia 30 de junho

de 2026, delibera:

1. Saudar a inauguragdo da Unidade de Intervengdo no Jogo de Lisboa, reconhecendo a sua importéncia
enquanto resposta especializada na prevengdo, avaliagdo, acompanhamento e tratamento das
perturbagdes associadas ao jogo.

2. Reconhecer o papel da Cimara Municipal de Lisboa e do ICAD na concretizacdo desta resposta, bem como
a relevancia da cooperag3o institucional na drea dos comportamentos aditivos e dependéncias.

3. Recomendar 2 Junta de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica que promova acdes de sensibilizagao sobre
os riscos associados ao jogo, nomeadamente junto de jovens, familias, populagio sénior e instituigbes
locais.

4.Recomendar a Junta de Freguesia que articule com a Camara Municipal de Lisboa, o ICAD e demais
entidades competentes formas de divulgagdo local desta Unidade, garantindo que a populag&o conhece a
existéncia desta resposta e os mecanismos de acesso.

5. Recomendar a inclusdo da literacia financeira e da preven¢ao de comportamentos aditivos em futuras
iniciativas sociais, educativas e comunitarias promovidas ou apoiadas pela Junta de Freguesia.

6. Dar conhecimento da presente mogdo a Camara Municipal de Lisboa, ao ICAD, a Assembleia Municipal de

Lisboa e & Unidade de Intervengdo no Jogo de Lisboa.

Porque uma comunidade verdadeiramente responsdvel néo se mede apenas pela sua capacidade de crescer,
mas também pela sua capacidade de proteger, prevenir e cuidar dos que se encontram em situac@o de maior

vulnerabilidade.

S30 Domingos de Benfica, 30 de junho de 2026

O Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de S3o Domingos de Benfica

o Uzda bt Unaikumidede
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Recomendacio

Relativa a celebragao de protocolos
pela Junta de Freguesia

Face as fragilidades identificadas na Proposta n.° 16/JFSDB/2026, sobre a ratificacao da
celebragdo do Protocolo de Colaboragdo com a entidade Educar a Sorrir, entende-se que a
submissdo de propostas para celebragdo de protocolos deve ser acompanhada de um
quadro claro e exigente de garantias, sob pena de se comprometerem os principios da
transparéncia, da equidade e da qualidade na prestacao de servigos no ambito de relagées

contratuais desta natureza.

Desde logo, € indispensavel consagrar critérios claros quanto ao nivel de servico a
assegurar, incluindo a caracterizagdo da qualidade exigida e a fixagdo de métricas de
desempenho objetivas e mensuraveis, designadamente tempos de resposta, racios
minimos de recursos humanos, condigdes de seguranga, niveis de disponibilidade e
regimes de penalidades por incumprimentos. Deve igualmente ser assegurada a
integracdo de mecanismos de avaliagdo qualitativa, incluindo a auscultagao dos
destinatarios dos servicos, garantindo uma resposta ajustada a especificidade de cada
protocolo e evitando a remissdo de aspetos essenciais para solugbes casuisticas ou

indefinidas.

Acresce a necessidade de instituir um modelo estruturado de supervisao,
acompanhamento e avaliagdo continua, assente em obrigacdes regulares de reporte,
nomeadamente através da apresentagdo de relatérios periodicos que permitam aferir o

cumprimento dos objetivos definidos.

No plano operacional, & indispensavel a clarificacdo das condicbes materiais e dos
recursos a disponibilizar para assegurar o servigo ou apoio especificado pelo protocolo. A
auséncia dessa definicdo compromete a equidade na prestagio do servico e pode gerar
assimetrias injustificadas, devendo, por isso, ser estabelecidos padrées minimos
obrigatdrios e verificaveis. Paralelamente, importa definir um conjunto de indicadores de
qualidade que viabilizem uma monitorizagdo continua, transparente e sujeita a escrutinio
publico do desempenho das entidades parceiras.



No plano financeiro, é essencial ultrapassar a opacidade associada a apresentagao de
valores globais agregados, devendo ser discriminados os valores unitarios associados as
diferentes componentes do servigo ou apoio prestado. Tal discriminagao constitui condigao
indispensavel para a avaliagdo rigorosa, comparavel e informada, reforcando a

transparéncia e a responsabilidade na gestao de recursos publicos.

O LIVRE defende o reforgo do escrutinio democratico, a promogao de boas praticas de
governanga, bem como a elaboragao, implementagao e avaliagao de politicas publicas
com base na evidéncia. Uma gestao transparente e eficiente dos recursos publicos é
fundamental para assegurar que as intervengdes respondem de forma adequada as

necessidades efetivas dos nossos fregueses.

Assim, ao abrigo das disposicbes regimentais aplicaveis, o LIVRE propde a
Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica, reunida a 30 de junho de
2026, que delibere recomendar a Junta de Freguesia de Sao Domingos de Benfica
que:

1. Os protocolos submetidos para votagao em Assembleia devem ser apresentados
atempadamente, sempre que possivel e especificando 0s critérios e justificacoes
que levaram as propostas, nomeadamente relatorios técnicos ou de avaliagao, no
caso de renovagoes.

2. No protocolo devem estar estabelecidos:

a. As meétricas de desempenho claras e mensuraveis, incluindo indicadores,
como por exemplo tempos de resposta, tipo de servigo, racios de recursos
humanos e critérios de qualidade;

b. Os requisitos minimos obrigatérios quanto a meios materiais, instalagcoes e
recursos humanos afetos a execugdo dos protocolos;

c. Os mecanismos de avaliagdo qualitativa, incluindo a auscultagdo aos
utilizadores ou beneficiarios;

d. Os mecanismos de responsabilizagdo e penalizagdo em caso de
incumprimento das obrigagdes assumidas;

e. Os custos discriminados e detalhados, incluindo valores unitarios por servigo

ou beneficiario, garantindo transparéncia e comparabilidade.



. Institua um modelo de acompanhamento e supervisao continua, com obrigagdes de
reporte periodico e publicitagdo dos resultados.

. Promova a publicitagdo integral dos protocolos celebrados, bem como dos
respetivos relatérios de execugao.

. Adote critérios de selecao das entidades parceiras baseados em principios de
transparéncia, concorréncia e igualdade de oportunidades.

. Proceda a avaliagao periddica do impacto dos protocolos celebrados, com base em

indicadores objetivos e evidéncia recolhida.

Sao Domingos de Benfica, 25 de junho de 2026
A eleita do LIVRE na Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica

Ana Luisa Natario
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L. L/a
RECOMENDACAO

EXECUGAO DO PROJETO DE REQUALIFICAGAO INTEGRADA DA
ESTRADA DA LUZ

Ex.mo Senhor Presidente da Mesa da Assembleia de Freguesia de Séo

Domingos de Benfica

Considerando que:

o AEstrada da Luz é um dos eixos viarios estruturantes da zona norte-ocidental de
Lisboa que, historicamente associada a uma ligagao rural, se transformou num

corredor urbano de elevada pressao automavel e habitacional:

e Esta artéria funciona como um eixo coletor e distribuidor do trafego local e de
atravessamento urbano, assegurando a transigdo do trafego proveniente da
Segunda Circular e do Eixo Norte-Sul para as malhas residenciais de Sete Rios,
Laranjeiras e Alto dos Moinhos, registando congestionamentos criticos nas

horas de ponta;

e A Estrada da Luz constitui também um canal principal para véarias carreiras da

Carris, garantindo a ligagdo do transporte publico rodoviario aos grandes

interfaces e ao centro da cidade:



e O seu tragado enquadra zonas de habitagdo multifamiliar consolidada e de
grande densidade, atrai uma forte atividade terciaria corporativa — com
destaque para o complexo das Torres de Lisboa —, e serve polos de grande
escala como o Hospital da Luz, estabelecimentos de ensino e o Parque

Bensaude;

e Devido ao transito intenso, ruido e poluigdo, a via permanece historicamente
hostil para os pedes, registando passeios estreitos em varia secgoes e
problemas crénicos de visibilidade em cruzamentos especificos (como o da Rua

das Laranjeiras), que se traduzem em elevadas taxas de sinistralidade;

e Anossa freguesia tem sido alvo de agdes avulsas e sem planeamento integrado,
focadas na mera exibicdo de obra em detrimento da resolugao definitiva dos

problemas estruturais dos cidadaos;

e A recente pavimentagado da Estrada da Luz constitui um exemplo claro desta
abordagem superficial, traduzindo-se numa intervengao puramente cosmeética

que aplicou betuminoso novo sobre problemas antigos;

e Apesar das pontuais melhorias na acessibilidade pedonal universal
implementadas pela Cdmara Municipal de Lisboa, nomeadamente junto a
entrada do Parque Bensalde, os restantes passeios continuam sem condi¢oes
de utilizagdo dignas para pessoas com mobilidade condicionada ou para

carrinhos de bebé;

e O projeto global de requalificagao integrada da Estrada da Luz, inserido no
programa municipal “Uma Praga em Cada Bairro”, ja teve a sua planta de sintese
e o respetivo anteprojeto técnico validados pela Camara Municipal de Lisboa no

dia 7 de fevereiro de 2020;

e Sereveste de maxima urgéncia a cabal execugao do referido projeto ja aprovado,
de forma a corrigir de vez as graves anomalias pedonais e rodovidrias que

persistem nesta importante artéria da freguesia.



Assim, os eleitos pelo Partido Socialistas na Assembleia de Freguesia de Sao
Domingos de Benfica, propoem que a Assembleia de Freguesia, reunida na sua
sesséo ordindria de junho de 2026, delibere recomendar ao Executivo da Junta

de Freguesia de Sao Domingos de Benfica que:

1. Diligencie formal e urgentemente junto da Camara Municipal de Lisboa no
sentido de exigir o inicio imediato dos procedimentos necesséarios para a
execucao fisica do projeto global de requalificagéo integrada da Estrada da Luz,

aprovado em sede do programa “Uma Praga em Cada Bairro”;

2. Articule com o Municipio de Lisboa a inclusdo das verbas e rubricas
orgamentais necessarias a cabal execugdo desta empreitada nos instrumentos
de gestao financeira da autarquia, garantindo o financiamento integral da

empreitada;

3. Acompanhe tecnicamente as fases de planeamento e obra, salvaguardando
que as solugdes finais corrijam os problemas cronicos de sinistralidade
rodovidria (com especial enfoque no cruzamento com a Rua das Laranjeiras) e

garantam a total acessibilidade pedonal ao longo de toda a via;

4. Apresente um relatorio de progresso detalhado sobre as démarches efetuadas
junto do Executivo camarario e sobre as respostas obtidas, para ser apreciado e

discutido em cada sesséo ordinaria desta Assembleia de Freguesia.

5. Publique esta Recomendagao no locais habituais de estilo da Freguesia (site,

plataformas digitais e vitrines).

Sao Domingos de Benfica, 30 de junho de 2026

Os eleitos pelo Partido Socialista

Gongalo Lopes — Mécia Mendonga - Carlos Marques — Ana Ramos — Vitor Firmo
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RECOMENDACAO

CRIAGAO DO CENTRO INTERGERACIONAL DE SAO DOMINGOS DE BENFICA

Ex.mo Senhor Presidente da Mesa da Assembleia de Freguesia de Sio

Domingos de Benfica

Considerando que:

* Os centros intergeracionais oferecem um modelo inovador de apoio social que
combate eficazmente o isolamento da populagdo sénior e enriquece o
desenvolvimento das criangas e jovens, através da partilha de espagos e de

atividades diarias;

e Estas respostas integradas promovem beneficios emocionais, fisicos e
cognitivos mutuos, fortalecendo de forma inequivoca a coesdo comunitaria e a

solidariedade entre geragoes;

e Para os idosos, este modelo reduz o sentimento de soliddo, aumenta o sentido
de utilidade na partilha de experiéncias, estimula as capacidades cognitivas e

facilita a transmissao do patrimonio historico e cultural local;

e Paraascriangas e jovens, o contacto regular fomenta a empatia, o respeito pelos
mais velhos, desconstroi esteredtipos sobre o envelhecimento e cria redes de

afeto fundamentais ao seu crescimento;



e Do ponto de vista social, este conceito rentabiliza infraestruturas e equipas ao
unificar valéncias (como creches e centros de dia) e oferece uma alternativa
dindmica aos lares tradicionais, focada no envelhecimento ativo na propria

comunidade;

e Projetos europeus de referéncia, como o Programa TOY (Together Old and
Young), demonstram a eficacia desta abordagem na reducdo de barreiras

geracionais e na promogao da inclusao social em larga escala;

+ Foi por diversas vezes referido a esta Assembleia de Freguesia, pelo Senhor
Presidente da Junta, que o Ministério da Administragdo Interna nao pretende
honrar o protocolo assinado com a Camara Municipal de Lisboa, em 28 de junho
de 2021, inviabilizando a realizagao das obras de adaptagao do antigo edificio-

sede da Junta de Freguesia para a abertura de uma esquadra da PSP;

e O referido imdvel se encontra atualmente vetado ao abandono e em adiantado
estado de degradagao, tornando-se urgente que o Executivo da Junta de
Freguesia envide todos os esforgos para recuperar a gestao daguele espago e

colocéa-lo ao servigo dos fregueses.

Assim, os eleitos pelo Partido Socialistas na Assembleia de Freguesia de Sao
Domingos de Benfica, propoem que a Assembleia de Freguesia, reunida na sua
sessao ordindria de junho de 2026, delibere recomendar ao Executivo da Junta

de Freguesia de Sao Domingos de Benfica que:

1. Encete as diligéncias necessarias e urgentes para a recuperagao da posse e
gestdo do antigo edificio-sede da Junta de Freguesia de Sdo Domingos de

Benfica, sito na Rua Raul Carapinha;

2. Inicie de imediato contactos com a Camara Municipal de Lisboa, a Santa Casa
da Misericérdia de Lisboa e/ou outras entidades relevantes do setor social, com
o objetivo de estabelecer parcerias para a viabilizagao financeira e operacional

do projeto;



3. Inicie de imediato a execugéo de um projeto-base de arquitetura e funcional
que permita converter o antigo edificio num Centro Intergeracional,
submetendo-o posteriormente a analise e aprovacdo da Camara Municipal de

Lisboa;

4. Apresente um relatério de progresso detalhado sobre as diligéncias e
contactos efetuados ao abrigo desta recomendacgéo, para ser apreciado e

discutido em cada sessao ordindria desta Assembleia de Freguesia.

5. Publique esta Recomendacgéao no locais habituais de estilo da Freguesia (site,

plataformas digitais e vitrines).
Sao Domingos de Benfica, 30 de junho de 2026

Os eleitos pelo Partido Socialista

Gongalo Lopes — Mécia Mendonga - Carlos Marques — Ana Ramos - Vitor Firmo
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R.b/4
RECOMENDAGCAO

CRIAGAO DO TERCEIRO ACESSO VIARIO AO BAIRRO DAS FURNAS

Ex.mo Senhor Presidente da Mesa da Assembleia de Freguesia de Sio

Domingos de Benfica

Considerando que:

e O Bairro das Furnas, cujo crescimento populacional tem sido continuo, enfrenta
graves limitagdes estruturais de mobilidade, prejudicando o acesso rodovidrio
dos residentes a servigos publicos essenciais, com particular destaque para o

Centro de Saude de Sete Rios;

e Acriagao de um novo acesso rodoviario ao bairro através da Rua Francisco Gentil
Martins trara melhorias inequivocas na fluidez urbana e na qualidade de vida

global dos moradores;

e Esta nova ligagdo funcionard como uma via alternativa de escoamento de
trafego, reduzindo o afunilamento critico que atualmente se regista nos unicos
pontos de entrada e saida (nomeadamente no eixo Rua das Furnas / Rua Raul
Carapinha), distribuindo melhor os fluxos automéveis e aliviando a pressao

sobre as artérias residenciais mais estreitas:



e No ambito da seguranga e da protegdo civil, o novo acesso facilitara
substancialmente a entrada de veiculos de emergéncia— como ambulancias e
viaturas dos bombeiros —, garantindo tempos de socorro mais céleres e criando

uma rota de evacuacgao eficiente para a populagao em situagdes de urgéncia;

e Aintervengdo potenciara a restruturagao ou extensao de carreiras de transporte
publico rodoviario, otimizando a ligagdo intermodal dos moradores em diregao

as estagdes de metropolitano vizinhas;

e Do ponto de vista da integragdo urbana, este projeto ajudard a quebrar o
isolamento do bairro, conectando-o eficazmente a malha principal da cidade e
alavancando a requalificagdo do espago publico envolvente através de nova

sinalizagao, iluminagao e passeios totalmente acessiveis;

e A maior fluidez rodoviaria diminuird as emissoes poluentes e otimizara os
circuitos dos camioes de recolha de residuos urbanos, tornando o servigo de
limpeza e higiene urbana mais rapido e menos ruidoso durante o periodo da

hoite;

e Esta nova centralidade gerara um impacto socioeconémico positivo para a

comunidade, promovendo a valorizagao do patrimdénio residencial do bairro;

e Aobra concluida aproximara os cidadaos dos equipamentos de saude e sociais,
fortalecendo a coesdao comunitaria e abrindo caminho para a mobilidade suave

através de uma ligacdo segura a rede de ciclovias de Lisboa;

e Relativamente a dindmica de estacionamento, embora a abertura fisica da via
possa exigir a supressdo de escassos lugares nos pontos de intersecgao, o
balango global e o reordenamento vidrio subsequente serdo largamente

positivos para o bairro.

Assim, os eleitos pelo Partido Socialistas na Assembleia de Freguesia de Sao
Domingos de Benfica, propoem que a Assembleia de Freguesia, reunida na sua
sessao ordindria de junho de 2026, delibere recomendar ao Executivo da Junta

de Freguesia de Sao Domingos de Benfica que:



1. Diligencie formal e urgentemente junto da Camara Municipal de Lisboa no
sentido de propor e articular a elaboragao do projeto técnico e de especialidades
para a abertura do terceiro acesso viario ao Bairro das Furnas, através da Rua

Francisco Gentil Martins;

2. Defenda junto dos servigos de mobilidade municipais que o desenho
definitivo da via acautele a seguranga rodoviaria, o alargamento de passeios para

mobilidade universal e a minimizagdo de impactos no estacionamento

residencial,;

3. Solicite a articulagdao com a Carris para que, em simultdneo com o projeto
viario, seja estudado o reforgo, alteragdo ou extensdo da carreira de autocarro

que serve o interior do Bairro das Furnas;

4. Apresenterelatérios de progresso detalhados a esta Assembleia, nas proximas
sessoOes ordinarias, discriminando os contactos estabelecidos com a Camara

Municipal de Lisboa e ponto de situagéo técnico desta pretenséo.

5. Publique esta Recomendagao no locais habituais de estilo da Freguesia (site,

plataformas digitais e vitrines).
Sao Domingos de Benfica, 30 de junho de 2026

Os eleitos pelo Partido Socialista

Gongalo Lopes — Mécia Mendonga - Carlos Marques - Ana Ramos - Vitor Firmo

rgeda, rof Ureuamidedl (‘/MF\
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RECOMENDACAO fL L -
Dar Sangue: a Solidariedade que Salva Vidas /

Contributo do Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de Sio Domingos de

Benfica
Destinatario Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica
Proponente Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de S3o Domingos de
Benfica
Data 30 de junho de 2026
Assunto Dar Sangue: a Solidariedade que Salva Vidas
Enguadramento

O Dia Mundial do Dador de Sangue, celebrado anualmente a 14 de junho, foi instituido em 2004 pela
Organizagdo Mundial da Satde e por entidades internacionais ligadas 3 dadiva de sangue, com 0
objetivo de reconhecer os dadores e sensibilizar a populacéo para a importancia deste gesto.

A dadiva de sangue constitui um dos mais nobres atos de solidariedade ativa. Uma Unica dadiva pode
ajudar a salvar vidas, sendo essencial para intervencdes cirlirgicas, tratamentos oncoldgicos,
transplantes, apoio a vitimas de acidentes, complicacbes obstétricas e diversas patologias
hematoldgicas.

Em Portugal, o Estatuto do Dador de Sangue, aprovado pela Lei n.2 37/2012, de 27 de agosto, consagra
a dadiva como dever civico de todo o cidad3o saudavel e proibe qualguer forma de comercializacdo do
sangue humano, reforg¢ando o seu caracter voluntério, ético e nio remunerado.

Os dados recentes do sistema transfusional portugués revelam preocupa¢ao com a diminuicdo do
nimero de dadores e de dadivas, bem como com a menor frequéncia individual de didiva e com o
envelhecimento progressivo da populacdo dadora.

Lisboa e Vale do Tejo tem sido identificada como uma regido com desafios acrescidos na ma nutengdo
de reservas sanguineas estdveis. Neste contexto, as instituicbes publicas de proximidade podem
contribuir para uma cultura de dadiva regular, mobilizando cidad3os, trabalhadores, associacdes e
comunidades locais.

E neste sentido que o Grupo de Eleitos do CDS-PP apresenta este contributo a Assembleia de Freguesia,
propondo que S3o Domingos de Benfica associe o reconhecimento simbdlico dos dadores a medidas
concretas de sensibilizagdo e mobilizacdo local.

Grupo de Eleitos do CDS-PP | Assembleia de | reguesia de Sdo Domingos de Benfica



Deliberacao

Assim, nos termos legais e regimentais aplicaveis, o Grupo de Eleitos do CDS-PP propde que a
Assembleia de Freguesia de S3o Domingos de Benfica, reunida em sess&o no dia 30 de junho de 2026,
delibere:

1. Assinalar o Dia Mundial do Dador de Sangue e saudar todos os dadores de sangue, reconhecendo o
seu gesto altruista e o seu contributo fundamental para a salvaguarda da vida humana.

2. Saudar o Instituto Portugués do Sangue e da Transplantagdo, a Federagdo Portuguesa de Dadores
Benévolos de Sangue e todas as associagdes de dadores que promovem campanhas de recolha em
todo o pais.

3. Expressar preocupacdo perante a diminui¢do do numero de dadores e de dddivas, bem como
perante a necessidade de garantir reservas sanguineas adequadas e estaveis.

4. Recomendar 3 Junta de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica que, no ambito das suas
competéncias e em articulagdo com o Instituto Portugués do Sangue e da Transplantagdo e
associacdes de dadores, avalie a realizagdo de uma agao de recolha de sangue na freguesia, em local
e data a definir com as entidades competentes.

5. Recomendar a Junta de Freguesia que promova a divulgagdo regular de campanhas de dadiva de
sangue nos seus canais institucionais, equipamentos de proximidade e redes de parceiros locais.

6. Recomendar 3 Junta de Freguesia que procure envolver escolas, associacdes, coletividades,
instituicBes sociais, trabalhadores da autarquia e municipes em acdes de sensibilizagdo para a
dadiva regular de sangue.

7. Recomendar 3 Junta de Freguesia que apresente a Assembleia de Freguesia informacdo sobre as
diligéncias efetuadas junto das entidades competentes para a realizacio de campanha local de
recolha de sangue.

8. Mandatar a Mesa da Assembleia de Freguesia para remeter a presente recomendacdo a Junta de
Freguesia de S3o Domingos de Benfica, ao Instituto Portugués do Sangue e da Transplanta¢do, a
Direcdo-Geral da Saude, a Federagdo Portuguesa de Dadores Benévolos de Sangue, a Camara
Municipal de Lisboa e as associagdes locais da freguesia.

Nota final

Dar sangue é um gesto simples, livre e profundamente humano. A proximidade da freguesia pode ajudar
a transformar essa consciéncia civica em participagao concreta.

S3o0 Domingos de Benfica, 30 de junho de 2026

O Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de S3o Domingos de Benfica
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RECOMENDACAO
Prevencao dos Maus-Tratos na Infancia e Reforco
da Protecao de Criancas e Jovens

Contributo do Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de S3o0 Domingos de
Benfica

Destinatario Assembleia de Freguesia de S3o Domingos de Benfica
Proponente Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de S3o Domingos de
Benfica
Data 30 de junho de 2026
Assunto Prevencdo dos maus-tratos na infancia e reforgo da protecéo de criangas e jovens
Enquadramento

Abril assinala o Més da Prevencdo dos Maus-Tratos na Infancia, simbolizado internacionalmente pelo
Laco Azul, iniciativa que remonta a 1989 e que constitui hoje um apelo civico e institucional 3 defesa
dos direitos fundamentais das criangas.

A infancia é um periodo determinante do desenvolvimento humano e um pilar essencial para o futuro
da sociedade. A protecdo das criangas contra todas as formas de violéncia, seja fisica, psicoldgica, sexual
ou por negligéncia, constitui um dever indeclindvel do Estado, das institui¢des publicas, das familias e
da sociedade civil.

O principio do superior interesse da crianga, consagrado na Constituicdo da Republica Portuguesa e na
Convencdo sobre os Direitos da Crianca, deve orientar de forma transversal as politicas publicas, em
especial ao nivel local, onde a proximidade permite prevenir, sinalizar e responder com maior rapidez.

Apesar dos progressos verificados nas ultimas décadas, os dados recentemente divulgados pela
Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima revelam uma realidade preocupante: entre 2022 e 2025 foram
apoiadas 13.039 criangas e jovens vitimas de crime e violéncia, representando um aumento de 52,4%.
A violéncia doméstica mantém-se como a tipologia mais prevalente e os crimes sexuais continuam a
exigir particular atencdo e resposta institucional.

Estes nimeros ndo representam apenas estatisticas. Traduzem histdrias concretas de sofrimento,
vulnerabilidade e, muitas vezes, de siléncio. Por isso, a resposta publica deve assentar na prevencdo, na
informagéo, na sinalizagdo precoce e no acompanhamento de proximidade.

Importa reconhecer e valorizar o papel das Comissdes de Protegdo de Criangas e Jovens, das escolas,
das forgas de seguranca, dos servicos de saude, das instituicdes sociais e das familias, cuja articulagdo é
essencial para proteger criangas e jovens em risco.
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S0 Domingos de Benfica, pela sua dimensdo residencial, pela presenca de escolas, equipamentos
sociais, associacdes, familias e redes comunitarias, deve assumir uma cultura ativa de protegdo da
infancia, promovendo informagdo, capacitagdo parental, cooperagdo institucional e uma resposta
préxima dos cidaddos.

E neste sentido que o Grupo de Eleitos do CDS-PP apresenta o presente contributo politico a Assembleia
de Freguesia, procurando transformar a consciéncia pulblica sobre este tema em medidas de
proximidade, proporcionais as competéncias proprias dos 6rgdos da freguesia e em articulagdo com as
entidades legalmente competentes em matéria de promogéo e prote¢do de criangas e jovens.

Recomendacao

Assim, nos termos legais e regimentais apliciveis, o Grupo de Eleitos do CDS-PP propde que a
Assembleia de Freguesia de S3o Domingos de Benfica, reunida em sessdo no dia 30 de junho de 2026,
delibere:

1. Saudar o Més da Prevencio dos Maus-Tratos na Infincia e reafirmar o compromisso da freguesia
com a defesa dos direitos das criancas e jovens, com especial atengdo as situacdes de violéncia,
negligéncia, abuso e exposicdo a contextos de violéncia doméstica.

2. Reconhecer e valorizar o trabalho desenvolvido pelas Comissdes de Protegdo de Criangas e Jovens,
escolas, profissionais de saude, forgas de seguranca, instituicdes sociais, associagdes de pais e
demais entidades que, no terreno, contribuem para a promogao e protecdo dos direitos das criancas
e jovens.

3. Recomendar & Junta de Freguesia de S3o Domingos de Benfica que, no ambito das suas
competéncias e sem prejuizo das atribuigdes proprias das entidades legalmente competentes,
promova, em articulagdo com a CPC) territorialmente competente, escolas, associagdes de pais,
unidades de saude, forcas de seguranga e instituicdes sociais, uma campanha anual de
sensibilizacdo para a prevengio dos maus-tratos na infancia, com especial expressdo durante o més
de abril.

4. Recomendar 3 Junta de Freguesia que reforce a divulgacdo, nos seus canais institucionais e
equipamentos de proximidade, dos contactos Uteis para sinalizagdo de situagdes de risco, pedido
de apoio e encaminhamento de criangas, jovens e familias.

5. Recomendar 2 Junta de Freguesia que avalie a dinamizagdo de sessbes de informacdo e capacitagdo
parental sobre prevencdo da violéncia, negligéncia, abuso sexual, violéncia doméstica presenciada
por criangas, seguranga digital e sinais de alerta em contexto familiar e escolar.

6. Recomendar  Junta de Freguesia que promova, junto dos estabelecimentos de ensino, AAAF/CAF,
associagdes locais e entidades parceiras, agdes de sensibilizagdo adaptadas as diferentes idades,
com linguagem acessivel e orientada para a prevengao.

7. Recomendar a Junta de Freguesia que avalie a possibilidade de formagdo basica dos trabalhadores
e colaboradores que contactam com criangas, jovens e familias, para identificacdo de sinais de risco
e correto encaminhamento institucional.

8. Recomendar 3 Junta de Freguesia que proceda ao levantamento das respostas sociais e
comunitarias existentes na freguesia e na cidade de Lisboa, criando uma ficha simples de
encaminhamento para familias que necessitem de apoio social, psicoldgico, juridico ou educativo.

9. Recomendar a Junta de Freguesia que apresente a Assembleia de Freguesia, no prazo de 90 dias,
uma informacdo sobre as iniciativas previstas ou ja desenvolvidas nesta matéria, bem como
eventuais necessidades de articulagdo, recursos ou parceiros.

Grupo de Eleitos do CDS-PP | Assembleia de Freguesia de S3o Domingos de Benfica



10. Mandatar a Mesa da Assembleia de Freguesia para remeter a presente recomendacdo a Junta de
Freguesia de Sdo Domingos de Benfica, a CPCJ territorialmente competente, a Comissdo Nacional
de Promocdo dos Direitos e Protecdo das Criangas e Jovens, ao Pelouro dos Direitos Sociais da
Camara Municipal de Lisboa, ao Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Lisboa, a APAV, ao
Instituto de Apoio a Crianga, as escolas publicas da freguesia, as associagbes de pais e as forgas de
seguranga com intervengdo local.

Nota final

A protecgdo das criangas ndo pode limitar-se a uma efeméride. O Lago Azul deve ser entendido como um
compromisso permanente de vigilancia, cuidado e responsabilidade coletiva, para que todas as criangas
possam crescer em seguranga, dignidade e afeto.

Sdo Domingos de Benfica, 30 de junho de 2026

O Grupo de Eleitos do CDS-PP na Assembleia de Freguesia de S3o Domingos de Benfica
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Recomendacao fk LF(

Pelo direito ao sentar: mais bancos publicos
em Sao Domingos de Benfica

O espago publico € o pulsar da vida urbana, onde os cidaddos se encontram, descansam,
convivem e participam da vida coletiva da cidade. No entanto, em muitas ruas, pragas e
largos da freguesia de Sao Domingos de Benfica, verifica-se uma falta de mobiliario
urbano, nomeadamente de bancos publicos, que limita aos moradores e visitantes usufruir

do espaco de forma digna, gratuita e inclusiva.

A falta de locais publicos onde as pessoas se possam sentar afeta de forma particular os
grupos mais vulneraveis da nossa comunidade: os idosos, as pessoas com mobilidade
condicionada, pessoas com doengas cronicas, bem como as criangas e as suas familias;
para quem a possibilidade de descansar durante os percursos quotidianos é uma
necessidade e ndo um luxo. A qualidade do espago publico para pessoas idosas ou com
mobilidade condicionada depende de percursos legiveis, acessiveis e continuos, com
bancos ou pontos de descanso distribuidos em cadéncia compativel com a capacidade
funcional dos utilizadores, assegurando conforto postural, recuperagao de esforco e
reducdo de risco de fadiga.

A questéo do "direito a sentar" tem vindo a ganhar relevancia no debate publico sobre o
modelo de cidade que queremos construir. Em Lisboa, a investigagao jornalistica
desenvolvida pela Mensagem de Lisboa tem documentado a auséncia generalizada de
lugares para sentar de utilizagao livre no espago publico, denunciando uma tendéncia para
que o mobiliario urbano seja substituido por infraestrutura ao servico do consumo
comercial ou, simplesmente, pela prevaléncia do automével sobre o pedo.' Posteriormente,
desenvolveram uma iniciativa com o Atelier Artéria para oferecer um banco a cidade,
juntando vizinhos que doaram assentos e cadeiras de modo a criar um “lugar para parar,
observar e conversar” no Largo Manuel Emidio da Silva.?

' Ha novos bancos na Baixa de Lishoa. onde é preciso pagar para sentar, Mensagem de Lisboa, 13.08.2024.

? Ha um novo banco em Lisboa: uma obra de amor a cidade por jornalistas. artistas e vizinhos. nos 5 anos da
Mensagem, Mensagem de Lisboa, 23.02.2026.




Na nossa freguesia ha ruas e largos com grande afluéncia pedonal, como a Estrada de
Benfica ou a Estrada da Luz, onde o espaco € dominado pelo automével e os bancos
publicos sdo inexistentes ou escasseiam, localizando-se principalmente em espagos de
estar como pragas ou jardins adjacentes a estas vias. Este cenario & representativo de
uma légica urbanistica que urge corrigir: a cidade deve ser concebida para as pessoas que
a habitam e circulam a pé, privilegiando o usufruir do espago publico. Para tal, os locais
para sentar no espago publico nao podem ser apenas os dos locais de consumo, sendo
necessario sitios para sentar, descansar, contemplar, refletir ou conviver, em que é
possivel a conexdo ao préximo. A escassez de mobiliario urbano adequado nao € uma
questao menor ou meramente estética, mas sim uma questao de cidadania, de inclusao
social, de satde publica e de qualidade de vida. Uma cidade que nao oferece lugares para
parar, sentar e conviver € uma cidade que nao respeita plenamente os seus habitantes,

que nao promove o comércio local e a vivéncia da rua.

Importa ainda sublinhar que iniciativas da sociedade civil em Sao Domingos de Benfica,
como a instalagdo de um banco comunitario em frente ao Atelier Artéria, na Estrada de
Benfica, ou o debate realizado em maio de 2026 sobre o espago publico e o direito a
sentar na cidade, pelo jornal a Mensagem e este Atelier, demonstram que existe um
interesse genuino e uma consciéncia crescente por parte dos moradores em relacao a esta

problematica.’

Assim, ao abrigo das disposigdes regimentais aplicaveis, o LIVRE propde a
Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica, reunida a 30 de junho de

2026, que recomende:

1. Proceder ao levantamento dos locais da freguesia que carecem de mobiliario
urbano, com relevancia para a falta de bancos e lugares para sentar, envolvendo os
moradores e associa¢ées locais na identificacéo das necessidades e na definicao
das prioridades de intervengdo, promovendo processos de participacao publica;

2. Apresentar um plano para a instalagéo de novos bancos publicos e outro mobiliario

urbano considerado necessario para criar lugares para sentar com qualidade,

3 Lishoa de pé: vamos falar sobre bancos e o “direito a sentar na cidade? Dia 23, as 15 horas, Mensagem de
Lisboa, 15.05.2026.




incluindo sombreamento e iluminagdo adequada, nas zonas identificadas como
prioritarias;

. Diligenciar junto da Camara Municipal de Lisboa pela dotacdo dos recursos
necessarios a concretizagao deste plano, no ambito das competéncias municipais
em matéria de espago publico;

. Assegurar que o mobiliario urbano, bancos e assentos a instalar respeitem critérios
de acessibilidade universal, conforto e durabilidade, e que seja adaptado as
necessidades de todos os grupos etarios, incluindo criangas, idosos e pessoas com

mobilidade condicionada.

Sao Domingos de Benfica, 25 de junho de 2026
A eleita do LIVRE na Assembleia de Freguesia de Sdo Domingos de Benfica

Ana Luisa Natario
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